ORIENTACNI DNY PRO SKOLNI TRIDY

Nova forma pastorace mladeze v €eské cirkvi — vyvoj, principy,
zkusenosti.

Mgr. Michael Martinek

OBSAH

1. HISTORIE. ... e 2
1.1 Nova koncepce duchovnich obnov v Némecku................cooovviiiinnnnn.. 2
1.2 Rozsiteni Orientacnich dntll..............ooooii 3
2. CHARAKTERISTIKA. ... 5
0 5 1 6
P 41116110 ) P 7
2.3 NADOZENSKY TOZIMET. . ...\ttt 7
< 4 1 P 8
3. TEOLOGICKA KRITERIA........coiiiiiiiiiiiiiiaaaiiiiiiiie e, 9
3.1 Orienta¢ni dny jako souc¢ast procesu evangelizace.................c..euvenn.n. 9
3.2 Orienta¢ni dny jako realizace vychovného poslani cirkve..................... 10
3.3 Orientac¢ni dny jako sluzba cirkve spolecnosti.............ccoevvviiieiiniinnn... 11
4. SITUACE UNAS.....coiiiiiiiiiiiiiii i, 12
4.1 NaboZenska situace mladeZe.............cooeiiiiiiiiiiiiiii 12
4.2 Priority prace s mladezi v Ceské republice..................cccoeeiiiiiieeiiiiin, 13
4.3 Projekt Orientacni dny.........cooiuiiniiiiiiiiii i 14
4.4 Persondlni a financni zajiSt€ni.............oooiiiiiiiiiii i 15
4.5 Konkrétni podoba Orientacnich dnti................coooiiiiiiiiii i, 15
4.6 Prvni ZKUSENOST. .. .vuuititit i 15
4.7 Celkove hodnoceni...........oiuiiiiiiii 17
4.8 DalSl PerSPeRIIVY ... .ueetittit e e 18
B, ZAVER......oiiiiiii 19

Pouzita literatura



1. HISTORIE

1.1 Nova koncepce duchovnich obnov v Némecku

Projekt Orienta¢nich dnt (dale jen OD) pro tiidy stiednich kol vznikl po¢atkem 70.
let ve Spolkové republice Némecko. Byl reakci katolické cirkve (pozd€ji 1 jinych
ktest'anskych cirkvi) na ménici se spolecenskou a ndbozenskou situaci.

., Historické koreny OD lezi v t2v. exerciciich pro mladez, duchovnich obnovdch, dnech
zamysleni a dnech louceni se skolou. Tyto formy se vyvinuly z tésného propojeni mezi skolou a
farnim spolecenstvim. Vychazely z existujicich nabozenskych védomosti a nabozZenské praxe
mladeze. “ 1

60. léta pfinesla zasadni zmény jak v zivoté cirkve (II. vatikansky koncil), tak
V postaveni mladeze ve spolec¢nosti (studentska revolta 1968). V disledku téchto zmén doslo
v zépadni Evropé také k rychlému opousSténi ndbozenské praxe mezi mladymi lidmi a
Kk uvolnéni tésné vazby mezi $kolou a cirkevnim spole¢enstvim. Skolni duchovni obnovy a
dal$i podobné akce vedené klasickym piedndskovym zplsobem postupné ztracely svou
atraktivitu, a cirkev proto hledala nové formy, jak oslovit mladé lidi ve §kolach.

,,Dnesni forma OD se vyvinula béhem spolecenskych a cirkevnich promén (zviasté
Vv dusledku I1. vatikanského koncilu). Zjistilo se, Ze nabozenskad socializace uz nefunguje tak
samoziejmé jako drive a Ze vyucovani naboZenstvi stejné jako prdace s mldadezi ve farnosti
potiebuji doplnéni. (...)

Koncepty OD se zaméruji v poslednich dvaceti letech do sveta, v nemz mladi lidé Ziji.
Nabozenské vzdélavani stavi na mladych jako nositelich a subjektech viry. Velkého vyznamu
pritom nabyva tiidni kolektiv ve skole. “ 2

Teologicko-pastoralni reflexe vedouci k uvedené zméné se ubirala témito sméry:

- Koncilni ekleziologie predstavila cirkev jako spolecenstvi (communio) a zduraznila jeji
charakter Boziho lidu®. Disledkem tohoto nového sebepojeti cirkve v oblasti prace
s mladezi by méla byt nabidka cirkevniho spole€enstvi jako domova pro vSechny, zvlasté
pro ty, kdo jakymkoli zpisobem trpi nebo hledaji smysl a smér svého Zivota*. Dosavadni
diiraz na vzdélavani v cirkevni nauce a zdiivodiiovani mordlnich norem je tedy tfeba
posunout smérem k osobnimu piistupu k ¢loveku a k reakci na jeho konkrétni potieby.

- Spolec¢nost zacina chapat mladého Cloveka jako svépravny subjekt, ktery si sam tvoii své
zivotni nazory a stupnici hodnot a ktery je také bran vazné ve vefejném zivoté. Cirkev
nesmi tuto zménu ignorovat. I ona mu musi poskytnout prostor, v némz by se mohl takto
rozvijet, aniz by mu kladla podminky nebo ho nutila k pfijimani svych postoji a ndzord.
Jde tedy o posun v katechezi od indoktrinace k nabidce.’

- Pro préaci s tfidnimi kolektivy, v nichz jsou vedle sebe mladi lidé véfici, praktikujici i
nepraktikujici, stejn¢ jako nevéfici, je tfeba prehodnotit cile této prace: Nejde uz o piimy

1 Orientierungstage fiirJugendliche. Katholische Schiiler/innen-Jugend der Dibzese St. Pdlten, 1999, s.

2 SCHMIDT, R. Orientierungstage als Schulpastorales Angebot. In Schulpastoral. Don Bosco Verlag,
Miinchen 1992, s. 66.

3 Srv. LG 9-16.
4Srv. GS 1.
5 Srv. VKD 82-90.



nabozensky cil (probuzeni a prohloubeni viry a nabozenské praxe), ale o Sirsi cil -
nabidnout mladym lidem prostor a ¢as k zamysleni a dialogu o nejzakladnéjsich otazkach
jejich Zivota. ©

- Soubé&Zné¢ stouto zménou cile je nutnd i zména metodiky: uz ne pouze piedavani
védomosti a norem, ale prostor pro zazitek a dialog, ve kterém si mladi lidé sami utvareji
své zivotni nazory a postoje. Pohled cirkve pak musi zaznit jako jeden z navrha v takto
respektované pluralité. Argumentem pro tento pohled je predev§im osobni svédectvi
Zivota a viry téch, kdo akci vedou.’

Prvni experimenty s novym pojetim duchovnich obnov pod ndzvem Dny nabozenské
orientace probéhly v Némecku v roce 1970.8 Spolena synoda biskupti Némecka vydala
vroce 1975 dokument Cile a ukoly cirkevni prace s mladezi, v némz potvrdila tuto novou
koncepci. Napied zde ukazuje skuteCnou situaci mladeze v cirkvi: ,, Mezi cirkvi a mladezi,
mezi cirkvi dospélych a ‘mladou cirkvi * existuje napéti. Casto ma c¢lovék dojem, jako by proti
sobé staly dve neprdtelské strany. Pro cdst mladych se cirkev stala nécim cizim, jina cast
mladeze si udrzuje od cirkve kriticky odstup a sami ti, kteri se k cirkvi hlasi, casto kritizuji jeji
Sformu i zpiisoby jednani.*® Pak vyhlaSuje jeden ze zdkladnich principi nové koncepce
pastorace mladeze: ,,Bylo by madalo, kdyby jenom cirkev sama pracovala pro mladez.
V cirkevni mladeznické praci jednaji sami mladi lidé. Nejsou jen adresaty sluzby cirkve, ale
Jjsou rovneéz jejimi nositeli. Mladeznicka prace ma naucit dospélosti v cirkvi i ve spolecnosti,
coz muze tim vice, ¢im rozhodnéji vede mladé lidi k tomu, aby sami spoluutvareli Zivot cirkve
a spolecnosti. “ 0

v rv

1.2 RozsSireni Orientaénich dnt

Orienta¢ni dny (nebo Dny nébozenské orientace) se staly po vydani tohoto dokumentu
soucasti pastoracnich plant veétSiny némeckych diecézi. Napt. v diecézi Paderborn se v roce
1998 konaly OD ve 23 domech riiznych cirkevnich instituci.?! Po sjednoceni Némecka se
projekt OD rozsifil 1 do vychodnich spolkovych zemi, napt. v roce 1992 do diecéze Erfurt.
Zde se organizatoii a referenti OD poprvé setkali s ateistickou mladezi byvalého
komunistického bloku. I v tomto naro¢ném prostiedi vSak OD nalezly své misto: ,, Ve
skutecnosti jsou OD velmi zajimavym prikladem, jak se mohou kirestané a mladi nekrestané
setkavat. Uspéchy tohoto experimentu se ovSem nedaji zachytit v islech. Mnoho bude zdviset
na tom, zda se setkani bude opakovat a prohlubovat na jinych mistech. Predevsim zda se
podari to, co je otrasajici, cizi, neskladné na otdzce Boha, vytahnout z ukrytu
psychodynamickych komplimentii, uzitecnosti a hravosti a postavit do stredu vlastni existence,
osobniho myslent. “1?

6 Srv. EN 51-52.
7 Srv. EN 41.

8 Srv. OSANGER, R. ,.Einen schonen Tag erleben...“ — Chancen und Grenzen von Orientierungstagen
im Rahmen des schulischen Religionsunterricht. In Spuren des Lebens — Spuren von Gott, Wien 1994, s. 40.

9ZAKJ 1. In KAPLANEK, M. Pastorace mladeze. Praha 1999, s. 105.
10 ZAKJ 1. Tamtéz s. 106.
11 Srv. Besinnungstage, Schulendtage im Bistum Paderborn. Paderborn 1998, s. 54 — 78.

12 Angenommen, es gibt Gott... In Christ in der Gegenwart 50/99, Freiburg, s. 411 — 412.



V Rakousku se OD zacaly realizovat vroce 1986 vtehdy nové postaveném
salesianském stiedisku Don-Bosco-Haus ve Vidni.*® Ten se stal také mistem, odkud se tento
projekt rozsifuje po celé zemi, predevsim diky kazdoro¢nim kurziim pro vedouci a referenty
OD.14

V roce 1993 byl proveden dotaznikovy prizkum mezi G¢astniky OD v Sesti stiediscich
mladeZe v Némecku a Rakousku vedenych salesiany.® Slo o akce jednodenni, dvoudenni i
vicedenni, jejichz ucastniky byli mladi lidé ve véku 14 — 18 let. 59% z nich studovalo na
cirkevnich Skolach, zbytek na statnich. VétSina (86%) se oznacila za katoliky, 11% za
protestanty a 3% za nevérici. Vice nez dvé tietiny dotazanych byly divky. Piekvapujici je
vysoké mira celkové spokojenosti s akci — na pétistupiiové Skéle je primérné hodnoceni 1,6,
pticemz 90% dotazanych vyjadiilo ptani zucastnit se OD znova. Za nejdtlezitéjsi souc¢ast OD
povazuji Ucastnici spoleCenstvi a moznost vést oteviené¢ rozhovory o tom, co je zajima.
Nejdulezitéjsimi a nejéastéji pozadovanymi tématy byly tfidni kolektiv, laska, smysl Zivota,
drogy a alkohol a na patém mist¢ vira a cirkev.

V celkovém hodnoceni vysledkii uveden¢ho vyzkumu ukazuje Rudi Osanger, ze
spokojenost ucastnikll s akci vychazi predevSim z mozZnosti tfidy byt spolu mimo Skolni
prostiedi, bavit se svobodné o v&cech, na které se v jinych prostiedich tézko zavadi tec, ,, co je
OD pftinaseji konkrétni vysledky a v nichz je také jejich velkd Sance do budoucna: Poznani
takového prostfedi v katolické cirkvi, které je pro mladé lidi pfijatelné (,.kladny bod* pro
cirkev), lepSi orientace mladych lidi v pluralistické nabidce soucCasného svéta, otevieni
horizontii hlubSich otdzek po smyslu Zivota a po Bohu i t¢ém mladym lidem, ktefi se jimi
nikdy nezabyvali.!’

V zaii 1999 zacal prvni experiment s realizaci OD v Ceské republice. Vychovné
pastoracni tym v salesidnském Domé Ignace Stuchlého ve Frystaku u Zlina zorganizoval
behem Skolniho roku 1999/2000 celkem tfindct tfidennich kurzii OD. Podrobné zkuSenosti
z nich uvadime v kapitole 4.

Na jafe roku 2000 zacali organizovat OD pod nazvem Dny konfrontace salesiani
v Czenstochové v Polsku: ,,Dny konfrontace dovoluji mladezi setkat se s tématy, kterd je
zajimaji, a davaji ji moznost proZit spolecenstvi také mimo Skolu. Pomdahaji také mladému
clovéku pozndvat a rozvijet viastni osobnost a odpovédné se zapojit do Zivota spolecnosti. <18

13 Srv. OSANGER, R. s. 40.

14 Napt. kurs JUGEND-ORIENTIERUNGSTAGE LEITEN trvajici dva vikendy (19. —21. 11. 1999 a
21. —23. 1. 2000) podle prospektu Don-Bosco-Haus, Veranstaltung und Kurse Oktober — Dezember 99.

15 Srv. Spuren des Lebens — Spuren von Gott, Chancen und Grenzen von Orientierungstagen fiir
Jugendliche. Wien 1994.

16 Tamtéz, s. 42.
17 Srv. tamtéz, s. 43-44.

18 Konspekt pracy salezjanskiego osrodka wychowania i animacji SOWA. Czenstochowa 1999, s. 25.



2. CHARAKTERISTIKA

OD se odliSuji od jiné pastorac¢ni nabidky cirkve pro mladez pfedev§im tim, Ze se
nabizeji celym tridnim kolektiviim. Tim se otvira cirkvi pfistup i k tém mladym lidem, ktefi
by do jejich zatizeni jinak nikdy nepfisli. OD jsou tedy soucasti pastorace mladeZe a nachazeji
se na rozhrani mezi $kolni pastoraci a nabidkou aktivit pro volny &as. U¢ast na nich je
dobrovolna, jelikoZz se vSak uskuteciiuji v dobé Skolniho vyucovani, musi Zaci, ktefi se jich
odmitnou zucastnit, stravit tento ¢as ve Skole. Od Skolniho vyucovani se pfitom OD odliSuji
pfedevsim zpracovavanymi tématy, metodikou prace a skutecnosti, ze se od zakd neocekava
osvojeni si védomosti.

,OD  jsou mnabidkou katolickych (v mnohych diecézich také evangelickych)
zrizovatelu/skupin Skolnim tridam, aby se mohly od 8. Skolniho stupné jeden nebo vice dnii
mimo Skolni budovu zabyvat aktudlnimi osobnimi nebo spolecenskymi otazkami. (...) Cilovou
skupinou je celd tiida, prip. ti, kdo se ucastni vyucovani naboZenstvi. ** 1°

OD jsou ,,jedno- nebo vicedenni akce, vétsinou v ramci vyucovani ndboZenstvi.
V Bavorsku jde o cirkevni akce , pri nichz cirkev a stat spolupracuji. Napr. skola uvolnuje
ucitele pro OD jako vedouci nebo jako pedagogicky doprovod. ProtoZe se OD odehradvaji
zpravidla mimo Skolu ve farnich centrech nebo vzdélavacich domech, davaji Zakiim moznost
pomoci urcitych témat reflektovat jejich vsedni Zivot, osobnost, chovani a situaci ve
spolecnosti, cirkvi a politice v atmosféie bez sankci a bez primého tlaku na vykon.“?° ,,OD
Jjsou nabidkou cirkve mladym lidem, ve které je jim dan k dispozici cas a prostor, aby mohli
piemyslet o svém Zivoté, svych otdzkach, nadéjich a touhdch a mohli je formulovat. “?*

OD patii do oblasti skolni pastorace jako soucdasti pastorace mladeze. ,, Pri této akci se
bere vdzné Zivotni situace ZGkii a interpretuje se na pozadi evangelia. Ucastnikiim maji byt
otevieny perspektivy smyslu, maji byt motivovani ke spolecnému slaveni a dékovani a k
vypracovani perspektiv pro své jednani. Oznaceni ,,orientacni‘ zdiiraznuje zamér nabidnout
pomoc V rozhodujict Zivotni situaci podle véku a skolniho stupne (puberta, hledani povolani,
prip. prechod na jinou Skolu, hledani identity atd.) v oblasti osobniho Zivota, mezilidskych
vztahii, povolani a naboZenstvi.*?

Subjektem, ktery nabizi a realizuje OD, je kiestanska cirkev (zpravidla katolicka).
V prostiedi sekularizované spolecnosti je to jedna z mala moznosti, kdy mohou mladi lidé
vidét a zazit cirkev ne jako mrtvou instituci, ale jako spolecenstvi, které ma co dat i dneSnimu
svetu. ,, Behem OD prozivaji mnozi mladi lidé cirkev nove nebo poprvé. O otdzkach viry se
miize oteviené hovorit. OD, které probihaji dobre, byvaji vétsinou chapany jako zdarila
nabidka cirkve."?

19 Orientierungstage fiir Jugendliche in Osterreich, Grundsatzpaier. Salzburg 1997, s. 2.
20 SCHMIDT, 1992, s. 65.

21 TamtéZ, s. 65.

22 Konzept zur Durchfiihrung von religicsen Orientierungstagen. Augsburg, 1989, s. 5.
23 SCHMIDT, 1992, s. 68.



2.1 Cile

Duchovni obnovy pro Skoly smétovaly piredevsim k upevnéni viry a nabozenské praxe
ucastnikt. Pro novou koncepci Orientac¢nich dnt bylo nutné ptehodnotit toto cilové zaméteni,
piedevsim z hlediska situace mladeZe vyrastajici v demokratické a pluralistické spole¢nosti.
Zde je tfeba pocitat s tim, ze velkd ¢ast mladych lidi nevétri v Boha, a ti, ktefi véfi, Casto
neuznavaji cirkev jako vérohodnou instituci. Piivodni Uzky cil musel byt proto nahrazen
cilem $irSim. Tim je snaha ,,spolecne s mladymi lidmi najit orientaci k utvareni Zivota na
zdkladé kiestanského obrazu svéta a clovéka. “%

V prostoru postkomunistické¢ c¢asti Némecka (diecéze Erfurt) je zakladni cil
formulovan jesté¢ obecné&ji: ,,Cilem OD je povzbudit ucastniky pri jejich hledani Zivotni
orientace, zabyvat se piitom diileZitymi tématy a vytvorit k tomu vhodné prostiedi. “?®

Podle mista, doby trvani, prostorovych, ¢asovych a personalnich moZnosti, a také
podle velikosti tfidy, ve€ku, slozeni a Zivotni situace ucastnikii, se pak uvedeny zékladni cil
konkretizuje v téchto oblastech:%

- Pomoc v naro¢nych Zivotnich situacich — hovofit s mladymi lidmi o jejich osobni situaci,
nabidnout pomoc pfi feSeni Zivotnich problém?.

- Hledani vlastni identity a rozvoj 0sobnosti — poznat vlastni moznosti a dary, ale také
hranice a obavy a ucit se s nimi zachéazet, rozvijet své kreativni schopnosti (hudebni,
vytvarng, literarni), hledat perspektivy pro dal§i osobni rozvoj a pro smysluplné zivotni
povolani.

- ZkuSenost viry a nabozenské orientace — objevit nabozenskou dimenzi Zivota, uvédomit si
svou osobni ,historii viry®”, prozit cirkev jako spoleCenstvi, které cloveéku poméha
nachazet smysl zivota, odvazit se ménit svou dosavadni pfedstavu Boha, ziskat motivaci
pro utvareni zivota podle evangelia.

- Prozitek spoleCenstvi a socialni chovani — zlepsit své komunikacéni schopnosti, ucit se fesit
problémy v osobnich vztazich, prozit a pochopit skupinovou dynamiku v tfidnim
kolektivu, byt citlivy pro druhé a umét vést dialog.

- Schopnost vlastniho odpovédného rozhodovani — piebirat odpovédnost za vlastni zivot,
konstruktivné fesit problémy, rozsifovat sviij obzor od odpoveédnosti v malych skupinach
k odpovédnosti v obci, v politice, kultufe, cirkvi.

- Slaveni, radost, diktivzdani — prostor a c¢as pro spolecné sdileni a slaveni, nabidka
bohosluzebnych a meditacnich chvil.

V centru OD vSak nestoji piedem dané cile, nybrz konkrétni lidské osoby, jejich
otazky a problémy. ,,To znamend, zZe OD nelze oznacit za uspésné tehdy, kdyz jsou
zprostredkovana urcita téemata, ale kdyz se podari vice se pribliZit k téematium mladych lidi a
tim i k nim samym. “?'

24 Orientierungstage, Salzburg, 1997, s. 4
25 Orientierung(s) Los?!. Erfurt 1997, kap. Orientierung konkret (nestrankovéano).

%6 Srv. Orientierungstage, Salzburg, 1997, s. 4-5; Konzept, Augsburg, 1989, s. 12-13; Spuren des
Lebens, Wien, 1994, s. 4-5.

2 Orientierung(s) Los?!. Erfurt 1997, kap. Orientierung konkret



2.2 Principy

Koncepce OD vychazi z nékolika principt, na nichz by méla byt vzdy postavena jejich
organizace i1 metodika. Jde o zdlraznéni momentl,, kterymi se soucasné OD lisi od
piedchozich duchovnich obnov a jim podobnych akci:?

- Dobrovolnost: Ug¢ast na OD musi byt dobrovolna. Zaci musi pfedem védét o zaméfeni
celé akce i o tom, Ze od nich bude pozadovana spoluprace a osobni otevienost v dialogu 0
pfislusnych tématech. Proto se musi také sami rozhodnout, zda se chtéji takové akce
zOCastnit. ProtoZze se OD konaji v dobé Skolniho vyucovani, musi se ti, kdo se jich
neucastni, podiidit alternativnimu programu podle pozadavku skoly.

- Orientace na Ucastnika a jeho Zivotni zkuSenost: Zpracovdvana témata se musi dotykat
zivota a zkuSenosti mladych lidi. K tomu je nutné, aby ucastnikim byla umoznéna
otevienost a svoboda ve vyjadfovani vlastnich ndzort. Studenti za né¢ nesmi byt Zddnym
zpusobem postihovani, naopak kazdy nézor musi byt respektovan, 1 kdyz s nim mtize byt
vedena konstruktivni polemika. Témto zasaddm musi byt podiizen také vybér a nasazeni
metod.

- Spolurozhodovéni a partnerstvi: Uastnici se musi sami podilet na vytvafeni programu.
Surcitym Casovym predstihem pied konanim akce vypliuji dotaznik, v némz si voli
témata, kterymi se chtéji zabyvat. Také se mohou rozhodnout, ze na tematicky blok
pozvou 1 své ucitele, ktefi normalné na tuto ¢ast programu nemaji ptistup. Jasné vyjadiené
nazory ttidy, pokud jsou konstruktivni, by méli vedouci respektovat.

- Skupinova dynamika (tfidni kolektiv): Pokud zije cela tfida spole¢né nékolik dni, lze
vyuzit k vychovnym ucelim také prvky skupinové dynamiky, ktera v takové situaci
pusobi. OD mohou byt dobrym odrazovym mustkem pro vyvoj zdravych osobnich 1
skupinovych vztahi ve tfidé (zvlasté pokud je tfida prozije v prvnich dnech ¢i tydnech své
existence) 1 pro feSeni uz existujicich problému a konflikti.

- Ekumenicka otevienost: Casto se ve tiidach setkavaji mladi lidé z riznych kiestanskych
cirkvi, ptip. 1 ptislusnici ¢1 sympatizanti jinych nabozenstvi. Otazky a problémy mladych
lidi vSak neznaji Zadné konfesiondlni hranice. Proto i spole¢né hledani odpovédi pti OD
zustava vzdy ekumenicky oteviené.

2.3 NabozZensky rozmér

V chapani svého nabozenského a cirkevniho zaméfeni piinesl projekt OD
nejzasadnéj$i zménu oproti predchozim duchovnim obnovam a akcim podobného typu.
Diivodem byla radikalni zména pfistupu k nabozenstvi a cirkvi, kterd byla zaznamenana u
mladé generace v zapadni Evropé v pritbéhu 60. a 70. let:

., Zaci, kteii jesté maji Zivy kontakt s cirkvi nebo jsou ve svych Zivotnich vyjadienich
S cirkvi spojeni, jsou dnes v mensiné. Ve vsednim zivote mnoha mladych hraji vyslovné
nabozenské orientace jen nepatrnou roli; t0 plati jak pro oblast viastniho utvareni Zivota tak
také pro zachazeni s tzv. "hranic¢nimi zkuSenostmi’ zivota. I vzhledem k takovym zkusenostem
uz nejsou krestanské interpretacni vzory pro mladez typicke.

28 Srv. Spuren des Lebens, Wien 1994, s. 10-11



Cirkev vnimaji mnozi mladi lidé jako instituci, jez dava odpovédi na otdzky, které
mladi uz takto nekladou. Zbyva uz jen malo spojovacich bodii na krestansky vykladané
zkusenosti a symboly. To plati zvlasteé pro oblast moralne relevantnich otazek: Vlastni
mordlka se zduvodnuje sekuldarné, coz se obzvlaste tyka take oblasti sexudlni mordalky.
Oficialni vyhlaseni cirkve, pokud viibec se berou na védomi, jsou prijimana jen s nechapavym
vrtenim hlavou. Pozadi prace na OD je urcovano procesy ztraty tradicnich naboZenskych
predstav. “?°

Reakci na tuto skutecnost byla pravé uz uvedena snaha zajimat se o skute¢ny Zivot
mladych lidi, hledat spolu s nimi odpovédi na otazky, které opravdu hybou jejich zivotem,
namisto pfednaseni o otdzkach, které si oni sami viibec nekladou. Cirkev tak za¢ind pro mladé
lidi plnit svou diakonickou funkci, tedy slouzit jim v jejich problémech, aniz by to
podminovala souhlasem se svou naukou a plnénim svych moralnich pozadavk.

,,OD nemaji za cil zprostredkovat nabozenska temata, stejne jako nejsou rozsirenim a
prodlouzenim vyucovani ndabozenstvi. Predevsim ale nenabizeji posledni vyuzitelnou Sanci
dohnat ve spéchu nabozenskou socializaci. Sance OD spocivda v moznosti nechat Zaky prozit,
Ze se cirkev (v osobdch svych pracovnikii) opravdu zajimd o jejich otdzky a problémy.
Skutecnost, zZe také cirkevni akce jako OD dava najevo upiimny zdjem (bez ndborovych
umysli) primo o osobu Zdka s jejimi otdzkami a problémy, mladé casto prekvapuje. “*°

2.4 Témata

Mladi lidé sami si pfedem voli témata, kterymi se chtéji v pribéhu OD spolecné
zabyvat. Nabidka, z nichz si mohou vybirat, se 1i§i podle mista konani OD, zpravidla v§ak
obsahuje vétsinu z téchto témat:3!

- Osobni identita — sebepoznani, sebepfijeti

- Ttidni kolektiv

- Vztahy — rodina, pratelstvi, partnerstvi, sexualita
- Byt muZem — byt Zenou

- Smysl Zivota

- Zavislosti - drogy, alkohol, gamblerstvi

- Sekty, okultismus

- Agrese, nasili, pravicovy radikalismus

- Bth, vira, nabozenstvi, cirkev

- Zivot po smrti

- Budoucnost — studium, zaméstnani, povolani

- Globalni otazky — ekologie, socialni problémy

29 Kreative Unterbrechung, Zur Gestaltung von Otagen religioser OrientierungO mit Schiilerinnen und
Schiiler, Bischofliches Generalvikariat Miinster, 1997, s. 25.

30 Tamtéz, s. 25.

31 Srv. SCHMIDT, 1992, S. 72; Konzept, Augsburg, 1989, s. 32-33; Spuren des Lebens, Wien, 1994, s.
23-25



3. TEOLOGICKA KRITERIA

3.1 Orientacni dny jako soucast procesu evangelizace

Zéakladnim poslanim cirkve je evangelizace. Jde o ,,proces, skrze néjz cirkev, vedena
Duchem svatym, hldsa a S$ifi evangelium po celém svété“.®? | Evangelizacni proces je
postupné usporadan do celkii neboli ‘zdkladnich momentii’: misijni ¢innost pro neverici nebo
pro ty, kteri Ziji nabozZensky lhostejné; uvodni katecheticko-iniciacni cinnost pro ty, kdo se
rozhodli pro evangelium, a pro ty, kdo potrebuji doplnit nebo oZivit svou nabozZenskou praxi;

7 e

spolecenstvi. 3

I kdyz u ¢asti zaki mizeme prepokladat jistou uroven nabozenského citéni, piip. i viry
v osobniho Boha, je jisté, Zze s prumérnou stfedoskolskou tfidou v v kterékoli zemi soucasné
Evropy nelze pracovat jako se skupinou véficich a uz vibec ne jako se skupinou cirkevné
socializovanych mladych lidi. Z hlediska evangelizacniho procesu, jak jej cirkev sama chape,
spada tedy tato ¢innost do jeho prvni faze (preevangelizace), jejiz obsah koncilni Dekret o
misijni ¢innosti cirkve (Ad gentes) charakterizuje jako ,, krestanské svédectvi, rozhovor a
uplatiovani lasky *“3*

Poné¢kud jina situace je na cirkevnich skolach, kde byva vétsi procento véficich i
cirkevné socializovanych zakt. Témétr nikde vSak nenajdeme ttfidu, ktera by byla v tomto
smyslu plné homogenni. Druhé odlisnost spoc¢iva v tom, ze rodice zakl cirkevnich Skol dali
najevo souhlas s kiestanskym zamétenim vychovy svého ditéte, a to i v piipadé, ze oni sami
jsou ateisté. Nabidka OD cirkevnim Skolam mulze byt tedy formulovana vyslovné
V naboZzenském smyslu a také samotny pribéh OD mulze obsahovat vice konkrétné
nabozenskych impulzi. Nikdy by vSak nemélo dojit k tomu, aby se nevéfici ¢ast studentli
citila diskriminovana a nucena k néfemu, co neodpovida jejich Zivotnim potiebam. Proto i
praci s cirkevnimi Skolami zatfazujeme pro potfeby OD do prvni faze evangelizacniho
procesul.

Prace s mladezi ve Skolnich tfidach se tedy bude zasadné lisit od pastorace mladeze ve
farnich a jinych spolecenstvich, ktera je doposud pievazujici formou cirkevni prace s mladezi
u nas. Ta totiz spada vétSinou do tieti faze evangeliza¢niho procesu — ,, vytvdreni kiestanského
spolecenstvi skrze svatosti a jejich udélovatele “*® ptipadné do jeho druhé faze -, zvéstovini
evangelia a pozvani ke konverzi, katechumendt a uvedeni do kiestanstvi“.*® Poznavacim
znakem prvni faze je predevsim jeji diakonicky charakter, tzn. ze ,,se i cirkev prostrednictvim
svych deéti spojuje s lidmi vSech stavii, nejvice vsak s chudymi a trpicimi, a ochotné se pro né
vydava. Podili se na jejich radostech a bolestech, zna jejich Zivotni tuzby a problémy, trpi
s nimi Vv uzkostech smrti. Tem, kteri hledaji mir, touzi odpovidat v bratrském dialogu a
pFindSet viru a svétlo evangelia “3'

32 VDK 48.

33 VDK 49.

34 VDK 47; Srv. AG 11-12.
35 VDK 47; srv. AG 15-18.
36 VDK 47; srv. AG 13-14.
STAG 12.



V oblasti prace s mladezi zdiraziuji toto diakonické pojeti piredevsim némecti
biskupov¢: ,, Tak by méla cirkev chapat svou mlddeznickou prdci také jako spolecenskou
diakonil, tzn. ze by mela byt mladeznickd prdace skrze svou misijni orientaci sluzbou jak
mladezi, tak spolecnosti “38  Cirkev slouzi mladym lidem tim, Ze jim pomaha se realizovat
takovym zpiisobem, jehoZ méritkem je Jezis Kristus (Flp 2,6-11)“.>° Tato sluzba cirkve by
méla byt nezistna, ,,jejim cilem neni ziskavat (rekrutovat), ale spise motivovat a uschopnit

k orientaci Zivota na cesté, kterou ukazuje Jezis “.*°

3.2 Orientacni dny jako realizace vychovného poslani cirkve

Deklarace II. vatikdnského koncilu o kiest'anské vychové (Gravissimum educationis)
ve svém uvodu definuje charakter a cil vychovy. V prvnim ¢lanku ukazuje obecné principy
vychovy, které se tykaji vSech lidi: ,, S vyuZitim pokroku v psychologii, pedagogice a didaktice
se mad deétem a mladym lidem pomahat, aby harmonicky rozvijeli své telesné, mravni i
rozumové schopnosti, aby si postupné osvojili hlubsi smysl pro odpovédnost za trvaly spravny
rozvoj svého zivota a za usilovani o pravou svobodu a aby pritom velkodusné a vytrvale
prekonavali prekazky. S postupujicim vékem maji dostavat i pozitivni a rozumnou pohlavni
vychovu. Kromé toho at jsou tak privadeni k ucasti na spolecenském Zivote, aby spravné
vybaveni nutnymi a vhodnymi prostredky byli schopni zaradit se aktivné do ruznych skupin
lidské spolecnosti, aby byli pristupni dialogu s jinymi a aby se ochotné pricinovali o rozvoj
obecného blaha. Podobne posvatny snem prohlasuje, Ze deti a dospivajici maji prdvo byt
vedeni Kk spravnému posuzovani mravnich hodnot a k jejich osobnimu osvojeni a také ke stdle

dokonalejsimu poznavani a milovani Boha “.**

V dalSim ¢lanku popisuje koncil principy specificky kiest'anské vychovy, na kterou
maji pravo vsichni pokiténi: ,, VSichni krestané, kdyz byli znovuzrozeni z vody a z Ducha
svatého, stali se novym stvorenim. Nazyvaji se a také jsou Bozimi détmi, a maji proto pravo
na krestanskou vychovu. Tato vychova usiluje nejen o zralost lidské osoby, prave popsanou,
ale smeruje hlavné k tomu, aby pokiténi byli postupné uvadeni do tajemstvi spasy a stdle vice
si byli védomi piijatého daru viry “.*?

Clenové cirkve jsou pak vyzvani k uskutednéni vieobecné povinnosti vychovavat,
kterou ma cirkev jak vici svym ¢lenim (v uzsim smyslu, podle ¢l. 2), tak vici tém, kteti k ni
nepatii (v SirSim smyslu, podle ¢l. 1): ,, Zviastnim zpusobem se povinnost vychovy tyka také
cirkve.(...) Svym detem je tedy cirkev jako matka povinna poskytnout takovou vychovu, aby
byl cely jejich Zivot naplnén Kristovym duchem. Zaroven vsak poskytuje cinnou pomoc vsem
narodiim na podporu vsestranného zdokonaleni lidské osoby, k blahu pozemské spolecnosti a
K lidstéjsimu uspordadani svéta .43

Nelze sice piesné zjistit, jaké procento zakl stfednich Skol je pokiténo v katolické
cirkvi, vime vSak, Ze 1 velka ¢ast pokiténych nikdy o viru a cirkev nejevila zajem, protoze
k tomu nebyla vedena svymi rodi¢i. Pfimé ,,uvadéni do tajemstvi spasy* by oni sami i jejich
rodi¢e povazovali za nepiipustné vnucovani cizich nazort. Proto muzeme poslani cirkve

38 ZAKJ 1. In KAPLANEK, s. 106.
% 7ZAKJ 3.1. In KAPLANEK, s. 112.
40 ZAKJ 2. In KAPLANEK, s. 110.
4 GE 1.

2 GE 2.

8 GE 3.
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v ramci OD zatadit do prvni z téchto kategorii. ,,Je zapotrebi mit na paméti, ze tu jde o
‘vychovnou'” cestu, kterd se ujimd mladych v situaci, v niz se nalézaji, a snazi se je podpirat a
usmernovat, aby kraceli k plnému lidstvi v té mire, jaka je pro né moznd. Lze ji tedy projit i
V téch situacich, v nichz vyslovna zvést o Kristu je nesnadna, neproveditelna anebo tam, kde
se jesté museji vytvorit minimalni predpoklady, aby se ji dostalo sluchu. “**

Dalsi faze evangelizace a pfimé prohlubovani viry a ndbozenského zivota mladych lidi
jsou pak cilem jinych cirkevnich aktivit, predevSim farnich a diecéznich spoleCenstvi
mladeze. Ucastnici OD, ktefi se nachazeji v téchto daldich fizich, musi tedy hledat
uspokojeni svych potfeb v jinych cirkevnich nabidkach.

3.3 Orientacni dny jako sluzba cirkve spolec¢nosti

OD jsou zaméfeny na mladé lidi v obdobi adolescence (pfiblizné 15-20 let). V této
zivotni fazi proziva mlady clovék mnoho novych zkuSenosti, které utvareji jeho budouci
charakter. Zvlasté v oblasti hledani osobni identity jde ¢asto o zkuSenosti natolik intimni, Ze je
pro n¢j t€zké, ne-li nemozné, sdilet je s druhymi, zvlasté starSimi lidmi. Tak se musi s mnoha
novymi vécmi konfrontovat sam a chybi mu pohled z jiného thlu, ktery by mu pomohl v jeho
bezradnosti. Nékteré zkusenosti a problémy (napi. vztahové, sexualni apod.) sdili se svymi
vrstevniky, ale v podobé spise vulgarizujici nez konstruktivni. Odpovéd’ na jiné otazky (napf.
moralni nebo nabozenské) hleda u p¥islusnych autorit. Casto viak nachazi jen formalni fraze
vzdalené od zZivota, a tak se utvrzuje v tom, ze jeho situaci nemtze nikdo pochopit.

Ptitom ,,v souvislosti s dalsim vyvojem abstraktniho mysleni a potrebou najit odpoved
na existencialni otdzky S€ V adolescenci meni vziah k vire ™ Mladi lidé vychovani v tradi¢ni
vife ji zaCinaji zpochybiiovat, zatimco mnoho téch, kteti byli vychovani jako ateisté, si poprvé
Vv zivoté vazné klade otazku po Bohu. ,,Vira miize dat viastnimu zivotu hlubsi smysl, ktery
presahuje jeho aktualni existenci a urcuje jeho smérovani. Nejvyssi autorita, které jsme
oddani, musi mit takovou hodnotu a trvalost, aby mohla slouzit jako spolehlivy ramec
orientace za vSech situaci a po cely Zivot. V souladu s ni bude mozné najit uspokojivy smysl
Zivota. Mnozi mladistvi se snazi najit opravdové hodnoty, které by byly trvalé a

nezpochybnitelné, a proto by mélo vyznam je dodrzovat .4

OD chtéji nabidnout mladym lidem prostfedi a ¢as k tomu, aby mohli o téchto
otazkach premyslet, diskutovat, vyjadiovat vlastni nazory, slySet nazory druhych, at’ uz svych
vrstevnikd nebo dospélych lidi. VSechny ndzory nejen sméji byt vysloveny, ale také musi byt
brany vazné. Ani pedagogové, piip. teologové, nevystupuji v pribéhu OD jako neomylné
autority, nybrz jako partneti v dialogu. ,, Pokud jsou dospéli schopni brat adolescenta vazné a
logickymi argumenty obhajovat své stanovisko (nebo uznat svoje nedostatky), pomohou mu
V hledani identity vie nez jakymikoliv radami. \/ polemice hleda adolescent informaci. V této
vyvojove fazi ji potrebuje hledat aktivné, uz pro néj neni vnitinée prijatelné, aby byl pouhym

objektem, ktery nékdo poucuje“*’

44 23. GK 104.
45 VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie. Praha, 2000, s. 272.
46 Tamtéz, s. 273.

47 Tamtéz, 282.

11



Tato skute¢nost klade velké naroky na pedagogy, kteti vedou OD. Nejsou v roli
ucitele, proto maji vétsi moznost odpoveédet na ocekdvani dospivajicich: ,, Adolescenti casto
hledaji dospélého, ktery by jim imponoval, predstavoval prirozenou autoritu a bral je vazneé,
Jjako stejné hodnotné partnery. Potrebuji, aby jim poskytl potrebnou korekci jejich nazori a
projevit. Akceptovanad autorita jim pomdha rozliSovat, jaké chovani je pro spolecnost jesté
unosné. Podle E. Z. Friedenberga (1967) lze toto hledani vysvétlit jako projev existencialni
uzkosti, potieby najit néjakou vnéjsi moc, kterda by dospivajicimu poskytla podporu a nejistotu
odstranila. Takovad autorita a moc miize byt i duchovniho charakteru, protozZe pravé ta by

méla vsechny potiebné viastnosti“.*

Dokument némeckych biskupi rozliSuje v cirkevni praci s mladezi ,,persondlni® a
,veécnou“ nabidku, pficemz nabidka persondlni — tedy piima vztahova angazovanost
konkrétnich dospélych lidi — je dalezit&j$i:*° ,, V nabidce cirkve mlddezi je rozhodujici, Ze se
cirkev sama nabizi jako spolecenstvi véricich nebo téch, kteri se snazi veérit. Cirkevni prace s
mladezi poskytuje nejprve a hlavné ‘personalni nabidku’: solidarni a angazované skupiny,
solidarni a angazované vedouci a spolupracovniky. "Vécna nabidka’- domy, programy, akce —
stoji na druhém misté. Vécna nabidka slouzi nabidce persondlni a nesmi se ji zbavovat* >

Cilem OD je odpovidat na touhu adolescentni mladeze sdilet pro sebe dlleZita témata
nejen s vrstevniky, ale také s vérohodnymi dospélymi, nabidkou prostoru, ¢asu a predevsim
lidi ktomuto dialogu. , Mladeznickd prdace cirkve — mladeznicka prdace krestanii — Se
zaméruje na to, ze se pokousi vytvorit prostor, v némz se mladi lidé uci pozndvat Zivot,
rozumét mu a davat mu formu, kde usiluji nejen pochopit a ménit Zivot v jeho vlastnich
souvislostech, ale jsou otevreni také otdzkam po smyslu a cili zZivota. Jedna se o prostredi, kde
se odpovédi na tyto otazky hledaji u JeZise, kde zacina cirkev — jakoZto spolecenstvi —
naslouchat Jezisovu slovu a poznavat jeho Zivot i mimo cirkvi organizovanou mladeznickou

praci .

4. SITUACE U NAS

4.1 Nabozenska situace mladeze

Z nékolikerého s¢itani organizovaného Ceskou biskupskou konferenci vyplynulo, Ze
v Ceské republice se pravidelné ucastni nedélnich bohosluzeb asi 4,56 % lobyvatel. Podle
vyzkumu, ktery vedl v postkomunistickych zemich v roce 1998 rakousky profesor Paul M.
Zulehner, se u nas 3 % obyvatel povazuje za nevéiici (;,bez vyznani®). Je to nejvyssi
procento ze vSech deseti zkoumanych zemi.>> 21 % obyvatel se povazuje za ,,nidbozenské* a
pouze 6 % za ,silné nibozenské“.>® Priizkum Petra Saka z roku 1997 ukazal, ze 20,5 %
mladych lidi (15 — 30 let) u nas se povazuje za ateisty a dalSich 41,4 % za ateisty uznavajici

existenci jevl, které nelze materialisticky vysvétlit. Celkem 20 % mladych lidi véri

48 Tamtéz, 283.

49 Srv. ZAKJ 4. In KAPLANEK, s. 116-121.
%0 7ZAKJ 4; tamtéz, s. 116.

51 ZAKJ 1; tamtéz, s. 105.

52 Srv. TOMKA, M., ZULEHNER, P. M. Religion in den Reformlindern Ost(Mittel) Europas. Wien,
1999, s. 27.

53 Tamtéz, s. 33.
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v existenci osobniho Boha, pouze 14 % vsak véii, Zze Biih stile zasahuje do b&hu svéta.>
Témeét 8 % nasi mladeze o sobé prohlasuje, Ze se ucastni nabozenskych obfadu 1x za tyden,
piip. kazdy den.® Pouze 4,6 % mladych lidi vSak povazuje pti hledini Boha za dilezité
dodrzovat piikazy cirkve a jest¢ méné (2,3 %) jich klade diraz na posluSnost cirkevnim
autoritam.

Promitneme-li vysledky uvedeného priizkumu na prumérnou stiedoskolskou tiidu (30
studentll), pak lze ocekavat, ze dva az tri studenti z ni se pravideln¢ ucastni nedélnich
bohosluZeb, 6 jich veri v existenci osobniho Boha, ale pouze 4 jsou presvedceni, ze tento Bih
zasahuje do b&éhu svéta. 1 = 2 studentl povazuji za dilezité dodrzovat piikazy cirkve a 0 =1
klade diiraz na poslu$nost cirkevnim autoritam.

Na pozadi téchto sociologickych udajii jesté jasnéji vynika nutnost chapat OD
v Ceské republice jako souéast procesu preevangelizacé a dit jim vyrazné diakonicky
charakter.” Soucasti tohoto pfistupu je také rezignace na jakoukoliv snahu o nabor do cirkve
nebo vnucovani kiestanskych ndzort. ,, Myslime si, Ze pokud v nasi propagaci neuvadime, ze
se jedna o nabozensky zamereny program, nemame pravo ho tam ani nijak ‘pasovat’. Vzdy
plati pravidlo, Ze by se pri tomto pobytu mél kazdy, at je jakéhokoli vyznani a presvédceni,
citit svobodné a nemél by mit pocit manipulace. Katolicka hodnotova orientace jako takova
neni Zakiim cilené prezentovana. ProtozZe se do diskusi zapojujeme i my, prinasime do nich
samozrejmé i nas pohled na svét. Nepovazujeme se vsak za vlastniky pravdy a nas nazor je jen
Jednim ndzorem z mnoZstvi téch, které v debaté zazni. “*®

4.2. Priority prdce s mladezi v Ceské republice

Z hlediska bézného chapani vychovné prace v nasi spole¢nosti patii OD do oblasti tzv.
primarni prevence, kterou lze charakterizovat jako predchdzeni zneuzivani drog a
delikventnimu jednani u celé populace déti a mladeZe.®® Programy zaméfené na prevenci
kriminality a zneuzivani drog jsou v soucasné¢ dobé podporovany piisluSnymi statnimi
fady.® OD se tak mohou stat jednou z vyznamnych nabidek, kterd na tento pozadavek
reaguje.

V roce 1997 schvalilo Ministerstvo $kolstvi, mladeze a t&lovychovy CR Koncepci
prevence zneuzivani navykovych latek a dalSich socidlné patologickych jevii u déti a mladeze,
jejiz soucasti je také tzv. Minimélni preventivni program s nazvem Skola bez drog.® V ramci
tohoto programu se kazdé Skole uklada povinnost vénovat urcity €as specialnim preventivnim

%4 Srv. SAK, P. Promény ceské mlddeze. Praha, 2000, s. 105.

5 Srv. tamtéz, s. 124.

% Srv. tamtéz, s. 121.

57 Srv, kap. 3.1: OD jako soucast procesu evangelizace.

8 DUDAKOVA, A. Prijdte se zorientovat, in Moderni vyudovani, fijen 2000, s. 24.

59 Srv. napt. MATOUSEK, O., KROFTOVA, A. Mlddez a delikvence, Praha, 1998, s. 259-260.

80 Meziresortni protidrogovéa komise, ziizena Vladou CR, a Republikovy vybor pro prevenci
kriminality, ktery spada pod Ministerstvo vnitra. Srv. MATOUSEK, KROFTOVA, Mlddez a delikvence, Praha
1998, s. 283.

81 Skola bez drog, MSMT, 15. 12. 1997, &j. 35.333/97-26.
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programtim, které nabizeji rizné statni i nestatni subjekty. Na okrese Zlin je projekt OD
v Dom¢ Ignace Stuchlého ve Frystaku zafazen do nabidky téchto programii, ktera je urcena
feditelim, preventistiim a vychovnym poradctim zakladnich a stfednich §kol.®2

4.3 Projekt Orientacnich dnu

Salesianska provincie Praha zalozila k 1. 9. 1996 ve FryStdku u Zlina dim pro
setkavani mladeze a salesianské rodiny zcelé Ceské republiky snazvem Dim Ignace
Stuchlého (DIS) — salesidnské centrum pastorace mladeze. V projektu schvaleném
provincidlni radou Salesianské provincie Praha 27. 8. 1996 je v kapitole 3.4.1 o planovanych
aktivitach také nasledujici bod: ,, Orientacni dny pro tridy mladeze ze 2. a 3.stupné Skol,
zvlaste cirkevnich — nabidka dvoudennich pobytii s programem ve dnech Skolniho
vyucovani. <63

Uvedeny bod projektu se zacal realizovat ve Skolnim roce 1999/2000. Propagacéni
kampan, kterd zacala na jafe 1999, sméfovala v této prvni fazi k cirkevnim Skoldm na
Moraveé. Béhem nésledujiciho Skolniho roku byla rozSifena na vSechny stiedni Skoly a

ucitele viz v pfiloze.

Koncepce OD vychéazela Z némeckeého projektu a jejich konkrétni podoba stavéla na
osobnich zkuSenostech organizatori ve tfech mistech: Jugendbildungsstitte Kupferberg
Vv Detmoldu (Sekularni institut sv. Boniface), Aktionszentrum v Benediktbeuern (SDB,
provincie Mnichov) a Don-Bosco-Haus ve Vidni (SDB, provincie Viden). Déle bylo vyuzito
dosavadnich zkuSenosti v praci s mladezi v Domé¢ Ignace Stuchlého a v salesianskych
sttediscich mladeze v celé Ceské republice.

Pro specificky ¢eské podminky byl €il OD formulovan takto: ,, Cilem naseho projektu
je privadet mladeé lidi k utvareni vlastniho ndzoru a ochoté prijmout odpovédnost za sviij
zivot. K tomu dochazime pri spolecném resent jejich otdazek a problémii z oblasti sebepoznani
a vytvareni vlastni identity, mezilidskych vztahii (rodina, partnerské vztahy, vrstevnici),
zavislosti (drogy, alkohol, gamblerstvi), sekt a globalnich otazek.

Skrze tyto spolecné rozhovory a zazitky maji studenti moznost se i jako trida navzdjem
sobé vice priblizit a lépe se poznat. Dochazi tak k vétsimu zdajmu o druhého, zkvalitnéni
vzdajemnych vztahu, utvareni tridniho kolektivu. Tento cil je podstatny zejména pro prvni
rocniky, kdy jako trida jsou spolu mimo skolni prostiedi poprvé.

Velkou pomoci jsou Orientacni dny i pro pedagogy, kteri studenty doprovazeji. Maji
moznost byt s nimi iV jiném nez Skolnim prostiedi a navdzat s nimi osobnéjsi vztah. “®*

------

skupindch i v plénu, kreativni zpracovani tématu (vyuZiti riiznych technik i druhit materialu),
metody prevzaté a upravené pro OD z psychologie (testy, psychodramatické a projektivni
techniky), relaxacni techniky (meditace s hudbou, ztiseni) a pedagogika zazZitku (postavend na
technikdch, ve kterych si mohou ucastnici dané téma skutecné prozit a nasledné reflektovat).

82 prevence socidlné-patologickych jevii, nabidka pro skoly, vytvotilo Centrum prevence ve spolupraci s
ostatnimi zainteresovanymi subjekty, Zlin, srpen 1999.

83 MARTINEK, M. Dim Igndce Stuchlého. Pardubice, 1996, s. 4.

% DUDAKOVA, A. Orientacni dny. Frystak, 2000, Popis projektu, s. 2. Projekt piedlozen jako souéast
Zadosti o finan¢ni dotaci na protidrogovou politiku vlady CR v roce 2000.
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V praci se skupinou jsou obvykle vyuzivany techniky rizeného rozhovoru, ucastnikiim je ale
dana i moznost individudlniho rozhovoru s vedoucim skupiny. “%

Realizace projektu OD byla doporucena Referdtem socidlnich véci Okresniho tradu
Zlin a protidrogovou koordinatorkou zlinského okresu. Odbornou garanci za néj ptevzala
PhDr. BoZena Veskrnova, metodicka prevence povéfena Skolskym ufadem, pracovnice
Pedagogicko-psychologické poradny ve Zl1ing.®® Cirkevnim garantem je provincial Geské
provincie Salesianti Dona Boska, ktera je ziizovatelem Domu Ignace Stuchlého.

4.4 Personalni a financni zajisténi

Projekt OD realizuji salesiani a lai¢ti zaméstnanci, ktefi pracuji v Domé Ignace
Stuchlého. VyZzaduje se, aby byli absolventy vysoké Skoly nebo vyS$si odborné Skoly
pedagogického, teologického nebo psychologického sméru, nejlépe se zaméfenim na
pedagogiku volného casu. Pokud mé byt vénovadn dostatek Casu na administrativni a
propagacni zalezitosti a také na piipravu a hodnoceni kazdého kurzu, pak mize dvouclenny
tym pracovniktl uskute¢nit asi 3 kurzy OD V jednom meésici.

Ubytovani a stravu v prubéhu kurzu si hradi sami Gcastnici, na dalsi vydaje (ptedevsim
mzdové) pfispiva salesianska provincie a dobrovolni darci. Usilujeme o finanéni podporu
statu a nadaci.

4.5 Konkrétni podoba Orientacnich dnu

Ttida pfijizdi zpravidla v pondé€li dopoledne a odjizdi ve stfedu po obéd¢. Kazdy den
dopoledne a odpoledne jsou tiihodinové tematické bloky, v nichz se ve dvou skupinach
probiraji témata, ktera si ucastnici pfedem zvolili. Tyto bloky, naplnéné rliznymi kreativnimi a
dialogickymi technikami, tvoii patef celé akce. Rdno a vecer se UCastnici schazeji na tzv.
impuls — tiché zamysleni s vyuzitim medita¢ni hudby, diapozitivl a jinych technik. Po obédé
je volno, ve€erni program byva zpravidla zabavny a organizuji si ho studenti sami.

vvvvv

zpravidla dva doprovazejici ucitelé, ktefi se neucastni tematickych bloku. ,, Ucitelé se
tematického programu nezucastnuji prave proto, aby se predeslo moznym zabranam Zakii pri
vyjadrovani vilastniho nazoru. Presto se nam jiz nekolikrat stalo, Ze si Zaci prali, aby se jejich
ucitelé ucastnili celého programu spolecné s nimi. V takovych pripadech nechdavame Zzdiky
tajné hlasovat, a kdyz vsichni souhlasi, neni ditvod jim nevyhovét. “®

Ucitelé jsou vsak v pravidelném kontaktu s pedagogy, kteti vedou OD, a vyménuji si

s nimi zkuSenosti. Na ostatnich ¢astech programu spolupracuji, ve volnu a v noci piebiraji
odpovédnost za studenty.

v

Podrobné;jsi informace o priabéhu OD viz v propagacnich materidlech v ptiloze.

4.6 Prvni zkusenosti

Od 1. 9. 1999 do 6. 12. 2000 se ziCastnily OD ve FryStaku 23 tridy s celkovym
poctem 691 studentti. Slo o tiidy z téchto stiednich skol:

65 Tamtéz, s. 3-4.
% Srv. DUDAKOVA, A. Orientacni dny. Frystak, 2000.
8" DUDAKOVA, A. Prijdte se zorientovat. In Moderni vyu¢ovani, ¥ijen 2000, s. 24.
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Cyrilometodé&jska stfedni pedagogicka skola a gymnazium, Brno, Lerchova ul.
Biskupské gymnazium, Letovice

Biskupské gymnazium, Brno, Barvi¢ova ul.

Stiedni zdravotni Skola a Vyssi zdravotni Skola, Zlin

Gymnazium Zlin

Jeden kurz OD absolvovali studenti 1. ro¢niku specidlni peadgogiky na Pedagogické
fakult¢ Masarykovy univerzity v Brné za Gc¢elem bliz§iho poznani této formy pedagogické

prace.

Frekvence témat, ktera si uCastnici vybirali, byla nasledujici:

- vztahy — 12,

- osobni identita - 6X,

- smysl zivota - 7X;

- sekty, okultismus - 5x

- zavislosti — 4X,

- budoucnost; Bth, vira, cirkev; globalni otazky — 3X.

Ve znamkovani na pétistupiiové Skale v hodnoticim dotazniku se jednotliva témata
(ptip. €asti programu) umistila takto (jde o primérnou zndmku):

- impulzy - 1,00

- celkové hodnoceni — 1,00

- smysl zivota — 1,07
- Bh, vira, cirkev — 1,00

- sekty, okultismus — 1,40

- zavislosti — 1,05

- vztahy-1,11

- osobni identita — 1,11
- budoucnost — 1,66

- globalni otazky — 1,66

ROZPIS ZUCASTNENYCH TRID

11. — 13. 10. 1999 1. B P Cyrilometod&jska stfedni pedagogickd Skola a
Gymnazium Lerchova Brno - 33 studentt

24.—27.10. 1999 II. A TI1. ro¢., Biskupské gymnazium Letovice — 26 studentii

10.-12.11. 1999 2. A Pg, CMSPgSaG Lerchova Brno - 26 studentii

22.-24.11.1999 1. A Pg, CMSPgSaG Lerchova Brno — 33 studentti

29.11-1.12.1999 3. B Pg, CMSPgSaG Lerchova Brno — 25 studenti
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19.-22.12.1999 1. A BiGy Letovice — 35 studentil

10.- 12.4. 2000 1.A VS, Stiedni zdravotni $kola Zlin — 30 studentt

15.—17.4.2000 1.B VS, SZS Zlin — 30 studentd

10. —12. 5. 2000 1. ro€. spec. Pg, Pedagogicka fakulta Masarykovy univerzity
Brno — 17 studentti

15.-17.5.2000 kvarta, Biskupské gymnézium Brno — 27 studenti

22.—24.5.2000 2. B, Gymnazium Zlin — 30 studenti

29. —31.5.2000 3. C, Gymnazium Zlin — 29 studentli

19. - 21.6.2000 2. B Pg, CMSPgSaG Lerchova Brno — 30 studentii

6.—8.9.2000 1. A VS, SZS a VZS Zlin (seznamovaci dny) — 30 studentli

11.—13.9.2000 1. B VS, SZS a VZS Zlin (seznamovaci dny) — 32 student

18.—20.9.2000 1. B Pg, CMSPgSaG Lerchova Brno — 30 studentt

25.-27.9.2000 1. A Pg, CMSPgSaG Lerchova Brno — 30 studenti

9.—-11.10.2000 3. A Pg, CMSPgSaG Lerchova Brno — 34 studentii

16.—18. 10 2000 2. A Pg, CMSPgSaG Lerchova Brno — 33 studenti

23.—25.10.2000 kvinta, CMSPgSaG Lerchova Brno — 27 studenti

20.-22.11.2000 1. aIl. ro¢nik, BiGy Letovice - 40 studenti

27.-29.11.2000 III. a IV. ro¢nik, BiGy Letovice — 40 studentii

4.-6.12.2000 2. C, Gymnazium Zlin - 27 studentl

4.7 Celkové hodnoceni

Uvedené zkuSenosti vychazi zatim ztak malé empirické zakladny, Ze z nich jesté
nelze vyvozovat obecné zavery. Omezim se proto na nékolik bodi, které povazuji za

pozitivni, resp. negativni znameni. Za pozitivni lze povazovat tyto skutecnosti:

- Néktefi zucastnikii propaguji OD 1 dalSi programovou nabidku Domu Ignace
Stuchlého ve svych Skolach a mezi svymi kamarady a sami se hlasi na vikendové a
prazdninové akce podle vlastniho zajmu.

- Nekolik ucastnikti aktivné odpovédélo na nabidku uzsi spoluprdce s Domem
Ignace Stuchlého a zapojilo se do skupiny jeho dobrovolnych spolupracovniki
(animatort).

- Cirkevni 1 statni Skoly, které poznaly realitu OD zblizka, o né jevi opakovany
zajem, a to 1 pfesto, Ze vramci u nds platnych smérnic k tomu nemaji Zadny
oficidlné vymezeny prostor.

- Rozhovor shlavni realizatorkou OD Mgr. Andreou Dudakovou byl uvefejnén
Vv ¢asopise Moderni vyucovani (fijen 2000, s. 24).
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Dotaznikové hodnoceni probiranych témat i celkové organizace kurzt z hlediska
ucastnikli vyzniva az piekvapivé kladn€. Zda se tedy, ze projekt skute¢né reaguje
na otazky, které si mladi lidé kladou.

Ugastnici i pedagogové ¢asto projevuji prekvapeni nad tim, Ze jim tuto akci
nabizi pravé cirkevni organizace, aniz by se snazila znich ,,d¢lat kiestany*.
Vétsina z nich si tak mize zlepsit svou dosavadni piedstavu o cirkvi.

Z negativnich zkusenosti 1ze uvést nasledujici:

Nekteré statni skoly projevuji zpocatku velkou nedavéru, protoze si nedovedou
predstavit, ze by jim cirkev mohla nabizet, sluzbu, jejimz cilem neni ,katolicka
indoktrinace®. Prestavitelé n€kterych cirkevnich $kol jsou zase piesvédceni, ze
jejich vlastni nabidka aktivit k prohloubeni Zivotni orientace zakl je dostatecna a
OD povazuji za ptebytecné.

Vzhledem k nedostatku finan¢nich prostfedkt nedisponuje Dim Ignace Stuchlého
dostate¢nym materidlnim zdzemim k témto akcim a také naSe pracovnice jsou
Casto pretizeny. Z téhoz divodu nemutzeme pro nékterd specifickd témata ziskat
kvalitni externi odborniky nebo zajistit naSim zamé&stnanctim odborné Skoleni.

4.8 Dalsi perspektivy

Ukazali jsme, ze projekt OD odpovidd na soucasné potfeby nasi dospivajici mladeze
a zaroven je v souladu s evangelizacnim poslanim cirkve i s vychovnymi prioritami Ceské
spole¢nosti. Dosavadni zkuSenosti jsou divodem pro ptedpoklad, Ze by se tato ¢innost mohla
dale rozsifovat a zkvalitilovat. Kromé kladného plisobeni na nasi mladez by to také ptispélo

r o~

ke zlepseni obrazu cirkve ve vnimani velké ¢asti nasi spolec¢nosti.

Pro dalsi rozsifeni projektu OD v eském prostiedi by bylo tfeba pfipravit podminky
splnénim nékolika piedpokladii:

Vytipovat konkrétni objekty, ve kterych by bylo mozné OD realizovat. Bez vétSich
tiprav by k tomu byla vhodna Diecézni stiediska Zivota mladeze (DCZM) nebo
stiediska riiznych tadl, hnuti i diecézi urcend ke kondni exercicii, duchovnich
obnov a dalSich pobytovych akci. Déle by bylo mozné rekonstruovat za timto
ucelem nekteré dosavadni budovy far, klastert a jinych cirkevnich zatizeni.

Ptipravit kvalifikovany personal zftad absolventi vysSich a vysokych skol
ptislusnych sméra. Tém by bylo tfeba nabidnout specializovany kurs, pfip. praxi
v nékterém z nasich nebo zahrani¢nich sttedisek, ktera realizuji projekt OD.

Zajistit veétsi vérohodnost pfi nabizeni projektu jeho schvalenim a doporucenim
prislusnou autoritou — pro statni Skoly Ministerstvem Skolstvi, mladeze a
télovychovy, pro cirkevni $koly Ceskou biskupskou konferenci.

Vytvorit systém finan¢niho zabezpeceni projektu, v némz by bylo vyuzito tii
zdrojt: plateb wdastnikd (piip. podpory $koly) za pobyt a stravu, dotaci MSMT
(napf. zafazenim pfislusnych stredisek do sité skol a Skolskych zafizeni) a podpory
prislusné cirkevni instituce (diecéze, fadu apod.).
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5. ZAVER

Touto praci o projektu Orientacnich dnt bych chtél dat maly piispévek k vytvaieni
pastoracniho projektu Ceské cirkve, ktery by mél byt jednim z vysledkli naseho snémovniho
procesu. Moje prace je motivovana spiritualitou Dona Boska, ktery se setkaval s Bohem
vV kazdém mladém cloveéku. Proto chci v zdvéru citovat slova z dokumentu 23. generalni
kapituly SDB:

,, Vérime, ze Buh miluje mladé lidi. To je vira, kterd stoji u zrodu naseho povolani a
ktera motivuje nas Zivot a vSechny nase pastoracni aktivity.

Vérime, Ze Jezis chce sdilet "sviij Zivot” s mladymi: Oni jsou nadéji nové budoucnosti
a nesou Vv sobé seménka BozZiho kralovstvi, ukryta ve svych touhdch.

Verime, Ze Duch svaty je pritomen v mladych lidech a Ze skrze né chce vytvorit
autentictejsi lidske a krestanske spolecenstvi. On jiz pusobi v jednotlivych osobach i
skupinach. Svéril jim prorocky ukol; ten maji rozvinout ve svété, ktery je také svétem nas
vSech.

Vérime, ze nds Bith ocekava v mladych lidech, aby nam poskytl milost setkdavat se
Snim a aby nads disponoval slouzit mu v nich tim, Ze budeme uzndvat jejich diistojnost a
vychovavat je k plnosti Zivota.

Chvile vychovy se tak stdva prednostnim mistem naseho setkdavani s nim. “®8
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