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Vyroé€ni zprava
Salesianského klubu mladeze, z. s.
Domu Ignace Stuchlého za rok 2015

V zafiroku 2016 budeme slavit 20 let novodobé existence Domu Ignace Stuchlé-
ho. Doufam a véfim, Ze se prvni Cesky salesian P. Ignac Stuchly za nas nestydi,
ale naopak se raduje z toho, co on a jeho spolupracovnici od r. 1927 do r. 1950
zaselia my ted sklizime. Je to nova uroda, s novymi lidmi, ktefi miluji tuto praci
na poli zvaném vychova mladezZe. Vychova znamena, Ze tu v prvé radé nejde
o to, aby se podarila dobie vymyslena hra a prozil neviedni zazitek, ale aby se
podafril nas zivot jako celek. Aby rostl nas Zivot jako zdravy strom, ktery dava
dobré ovoce. Slovy vyro¢ni zpravy z r. 2000: ,Véfime, ze vSechno dulezité ma
kazdy mlady ¢lovék ulozeno v sobé, a chceme mu pomoci, aby to objevil.”
Don Bosco na adresu mladych fekl: ,Ukradli jste mi srdce.” Nejsilnéjsim zdrojem
rastu je tedy srdce. NadSené srdce instruktoru, asistentu a vSech, ktefi se podi-
leji na vytvareni programu, zdzemi a radostné atmosféry naSeho domu.

Pro potvrzeni této srdecni ¢innosti uvadim zapisy z deniku haseho mista ztiseni:
.Toto misto je uzasné... cely pobyt je uzasny... mame super instruktory, ktefi
nam vymysleji super hry tak, aby jsme se u nich s kazdym bavili... myslela jsem,
Ze tu bude nuda... ale neni... dékujeme moc pani ulitelce, Ze to s nami vydrzi...
jsme super parta... ,

.Posledni dobou jsem byla slepa. Nechavala jsem si ublizovat od lidi, ktefi pro
mé néco znamenali a nechtéla jsem si to pfiznat. ... Zaénéte si vazit toho, co
mate, jaké dobré lidi kolem sebe mate a ulevi se vam. Nejvic pomUzete sami
sobé. Naucte se mit radi sami sebe, dejte si cile, travte €as s lidmi, ktefi se na vas
nevykaslali a radujte se z kazdé malickosti. Malo je nékdy vice.”

Za vSechny, ktefi si nechali v Domé Igndce Stuchlého ukrast srdce,
Frantisek Bezdék.



Pracovnici DISu jsou rozdéleni do sekci — pedagogické,
ekonomické a technické.

Pfedseda:
P. Mgr. Ing. FrantiSsek Bezdék SDB

Sekce predsedy:

P. Mgr. Josef Klinkovsky SDB — spravce pocitacové sité,
propagace, kontakt s verejnosti

Pedagogicka sekce
Orientacni dny

Ing. Lukas Petrucha - vedouci Orienta¢nich dnu

do 31. 8.2015

Ing. Thomas Strohbach — vedouci Orienta¢nich dnu
od 1.9.2015

Mgr. Jan Stépan Musil SDB

Ing. Monika Petruchova

Bc. Dagmar Zlamalikova (matefska dovolenad)

Vikendové a prazdninové akce
P. Mgr. Josef Klinkovsky SDB — vedouci vikendovych akci

DIS klub
Eduard Kotikov, DiS — vedouci DIS klubu
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Ekonomicka sekce:

Ing. Radomira Skali¢kova

Technicka sekce:

Ing. Vladimir Kopriva SDB — spravce, vedouci technické sekce
Jifina Hellerova — kucharka

Marta Konc¢akova — kucharka

Iva Lauterkrancova — recepcni

Markéta Skrabalova — recepéni

Bc. Pavla Jungmanova — recepéni

Martina Hanacikova — pokojska

(SDB — Salesiani Dona Boska — ¢lenové feholni kongregace, ktera DIS zfidila)
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S i ¢ e, Orientaéni dny® (OD) jsou tfidenni tematické kurzy pro tfid-
® Y 4~ o S ni kolektivy prevazné stfednich a zakladnich Skol. Snazime se
1 1] ' aktivné, zazitkové a netradi¢né rozvijet osobnost mladych lidi
a povzbuzovat pozitivni klima ve tfidé. Spole¢né s mladymi
N } se zamyslime nad dulezitymi zivotnimi otdzkami. V soucasné
! %" 1 » e dobé nabizime celkem 7 témat kurzd. Svym obsahem se nase
kurzy fadi mezi kurzy primarni prevence a napliuji cile prare-
zovych témat ramcové vzdélavaciho programu pro Skoly.
Jako rozsifeni nabidky nabizime také adaptaéni kurzy a Skolni

vylety.

Orientacni dny

em—

Ohlédnuti za rokem 2015

Realizovali jsme 96 kurzu pro 2 156 zaku

Spustili jsme novy web pro Skoly

Zacalo pravidelné vzdélavani nasich instruktoru
Uskutecnil se dalsi prazdninovy tabor

Po nékolika letech odesel Lukas Petrucha, novym
vedoucim OD se stal Thomas Strohbach

Navazali jsme spolupraci se Salezianskym
mladeznickym strediskom v Bratislave — Petrzalke

Personalni obsazeni

Lukas Petrucha, Thomas Strohbach, Jan Stépan Musil, Monika
Petruchova, Hana Kostrinkova



Stripky od ucastniku a ucitelt Podékovani

Slovy ucitelu, ktefi k ndm jezdi: ,Délate krasnou &innost, po-
kracujte v tom dal.”, bychom chtéli fict, ze dal nemiuzeme po-
kracovat bez naseho instruktorského zazemi. Diky patfi vSem
instruktorim, ktefi do OD davaji kus sebe. Své napady, Cas
i osobnost. Za rok 2015 chceme podékovat obzvlasté: Mar-
tiné a Pavliné Javorikovym, Dominice (Nadasi) Strohbachové,
Martinu Salakovi a Anezce Plintovicové.

+ Uplné jsem bé&hem pobytu zapomnéla na své problémy, nebo
jste mi k nim mozna nevédomé nabidli FeSeni, dékuji.
» Opravdu skvéla prace, propracovany program. Vite, co délate.
Tohle byl ten pravy Frystak, ty skvélé 3 dny, o kterych kazdy basni.
» Obzvlasté se mi libilo nasazeni instruktort nam predat jak zazitky,
tak myslenky tykajici se vybraného tématu, kterého se opravdu drzeli.
» Téma bylo pojato suprove, dalo mi to, Ze vSe ma svuj Cas.
» Kurz byl vyborny, kreativni, vyborné bylo stfidani sportovnich akénich

aktivit a aktivit k zamysleni. Skvély pfistup ke studentim — kamaradsky Statistiky
a pfirozené autoritativni. Kurz kolektivu tfidy velmi pomohl. V roce 2015 jsme uskutecnili celkem 96 kurzu pro 2 156 zaku ze 34 zakladnich,

stfednich, vysokych $kol a gymnazii z celé CR.

Velmi dékujeme.
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2 4 Organizace vikendovych a prazdninovych akci je nasim pfi-
Vikendove J yen a p / ) 8

spévkem v oblasti vychovy ve volném Case a vychovy pro volny
p- | pra’zdninové akce ¢as. Cilem je aktivni vyuziti volného ¢asu; moznost sebevyjad-

feni prostfednictvim Cinnosti, které zahrnuji prvky télesné, du-
Sevni, socialni, umélecké a duchovni. To vie ve vzajemné soci-
alni interakci a pokud mozno se vSemi ucastniky akci.
Celoro¢ni planovani a zajisténi vikendovych a prazdninovych
akci ma na starosti salesian Mgr. Josef Klinkovsky SDB. Na tvor-
bé a realizaci jednotlivych programu spolupracuiji vSichni sale-
siani a podili se na nich mladi externi spolupracovnici, kterym
fikame asistenti.
Rok 2015 byl pro nas mimoradny, nebot jsme spolu s mladymi
ucastniky akci oslavili 200. jubileum od narozeni Dona Boska.
Béhem celého roku jsme se snazili vyuzit nejraznéjsich prilezi-
tosti, abychom dali najevo, Ze svého duchovniho otce a uclitele
mame radi. Vrcholem byla spole¢na pout na Velehrad v srpnu
2015.

Akce Strapec, Lis, Velikonoce a Silvestr

Od roku 2005 - 2015 se akci Strapec zucastnilo celkem 475 osob.
Od roku 2007 — 2015 se akci Lis zucastnilo 470 osob. Tajemstvi
velikonocnich svatku stejné jako zavérecné dny roku prozivame
s vétSim poctem ucastniku, o ktery se stara tym 8 -10 lidi.

Duchovni obnovy, Chodime spolu

V obdobi pfed vanocemi a velikonocemi pfipravujeme viken-
dové duchovni obnovy zamérené na nasi cilovou skupinu mla-
-y -
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dych. V sepéti zazitku a viry je také ladéno spolecné proziti Velikonoc. Chodime
spolu je cyklus ¢tyr vikendu pro ty, ktefi chtéji vstoupit do manzelstvi.

Letni tabor DIS

V terminu 10. — 22. srpna 2015 se uskutecnil jiz 2. ro¢nik letniho tabora DISu.
Na tabore bylo 31 ucastnikd, kterym se vénoval tym 8 vedoucich v ¢ele s Thoma-
sem Strohbachem.

Taborova zakladna Eliska se zménila na byvalou vojenskou zakladnu Fort Sedge-
wick a spolu s Johnem Dunbarem tabornici objevovali krasy Zivota indianského
kmene Lakotu. Nechybéla indidnska sauna, jizda na konich, lukostrelba, slariova-
ni, a jiné zajimavé taborové cinnosti. Vrcholem bylo putovani za stadem bizonu,
ze kterého se indianam podarilo ulovit pofadny kus a nasledné toto kureci, tedy
bizoni maso, pfipravili v Setonové hrnci.




DIS klub — volno€asové
zarizeni pro déti a mlad

Jiz druhym rokem pusobi v Cele DIS klubu Eduard Kotikov.
Cilovou skupinou zustavaji predevsim mistni déti a mladez
ve véku 7 — 18 let.

DIS klub je otevien kazdy vSedni den od 12 do 18 hodin. Denné
pfichazeji jak déti registrované, tak i jejich kamaradi, novi na-
vStévnici a déti z okolnich vesnic.

Kromé volnocasového klubu funguje v DISu i krouzek ,Break
Dance”, ktery se stal jiz tradici, protoze funguje ve Frystaku pa-
tym rokem. Déti ve véku 6 — 11 let se pravidelné schazeji kazdé
pondéli od 17 hodin, kde se zdokonaluji v tanci a akrobacii. Vy-
stupem krouzku je pak prezentace déti na veiejnych akcich,
jako jsou plesy ve Frystaku, Fair Play nebo Karneval. Diky krouz-
ku se muze klub prezentovat na verejnosti, coz je skvély zpu-
sob, jak zvysit povédomi o DISu mezi mistnimi ob&any.

Velkou novinkou, kterou DIS klub nabidl minuly rok, jsou lekce
.Work Out". Krouzek je uréeny spiSe zakim druhého stupné
a starSim. Jedna se o zdravé, funkéni cvieni s vlastni vahou,
popfipadé s ¢inkami o malé hmotnosti, pfi kterém jde o zlep-
Seni fyzické zdatnosti, sily a koordinaci téla. Frystacti chlapci
se schazi kazdé pondéli a ¢tvrtek v DISu, kde je k dispozici sal
a venkovni hristé.

Do provozu byla uvedena posilovna, kterad je umisténa v re-
konstruovanych prostorech suterénu a postupné vybavena po-
tfebnymi stroji a naradim.

V dobé prazdnin organizujeme pFiméstské tabory pro mistni
déti a mladez, které jsou pomoci zvlasté rodi¢iim s mladSimi
détmi.

od prichodu salesianu



Zacatkem dvouletého vzdélavani instruktorl a asistentd nasich programu byl pé-
tidenni adrenalinovy kurz oDISea v srpnu 2014, kterého se ucastnilo 20 lidi. Na néj
navazaly dalsi vzdélavaci vikendy v unoru, dubnu a listopadu r. 2015. Tématy
vzdélavani byly zazitkova pedagogika, hra, motivace, dramaturgie, osobnost in-
struktora, cilena zpétna vazba. Pro kvalitni poskytnuti prvni pomoci jsme v zavéru
roku absolvovali zdravotnicky seminai ZDrSEM. Vyznamnou soucasti byla praxe
v DISu v roli asistenta na vikendové akci nebo pomocného instruktora v Orientac-
nich dnech. DalSim ukolem bylo vypracovat a zrealizovat vlastni akci mimo DIS,
kterou pak jeji realizatori prezentovali na vzdélavacim kurzu. Pfidanou hodnotou
vzdélavani je vytvoreni velmi dobré party aktivnich mladych lidi, ktefi mohou kva-
lifikované realizovat programy pro mladez a maji s DISem vytvoreny pevny vztah.

Na useku pracyje 6 zaméstnancu na 5,45 uvazek. Jsou to 3 recepc¢ni, 1 pokojska
a 2 kucharky. Uklid a bar jsou prilezitostné doplhovany brigddniky (hlavné v cer-
venci, v srpnu a o vikendech). Udrzbu provadime svépomocné.

Z planovanych oprav jsme provedli

malovani mistnosti 6 757K¢
oprava Stitu budovy 31712Ke
vyména oken 98 211K¢
elektrikarské prace 36 714K¢
za opravy a servisni sluzby jsme zaplatili 65 909K¢e
celkem 239 303Kc

Provedli jsme posledni velkou rekonstrukci
v domé. Opravili jsme bydleni v komunité a roz-
Sirili ubytovaci kapacitu na pudé. Posledni zasahy
se zde dély, podle zachovalé kroniky z Domova
dichodcu, v roce 1976. Dodavkou byla vystav-
ba 11 novych ubytovacich bunék se spole¢nymi
prostory a socialnim zazemim. Ve velkém roz-
sahu doslo k aplikaci novych vnitfnich omitek,
kompletnich skladeb podlah, vyméné stavajicich
pletni dodavce silnoproudu, zdravotné technickych instalaci a vytapéni. Rovnéz
byla provedena nova skladba Sikmé strechy, ktera je nyni feSena jako dvouplas-
tova s palenou keramickou krytinou.
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Hospodareni v r£e 2015‘
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Vynosy
Dotace Mésta Frystaku

Dotace Mésta Zlina
Dotace Zlinského kraje
Prispévky SKM

Utad prace

Dary celkem

Clenské pfispévky
Trzby z prodeje sluzeb
Uroky

Vynosy celkem

Naklady

Spotreba materialu
Spotreba energie
Opravy

Cestovni naklady
Sluzby

Osobni naklady celkem

Jiné naklady
Naklady celkem

let DISu [ .]

110 000 N
25000
50 000
249 000
13000
1383161
8 300
4116 797
207

5955 465

1867239
749 920
876 143
1530

669 163
1582743
188 906
5935 644

let



| & ~ Dékujeme vSem, kdo praci Domu Ignace Stuchlého podporuji
Podékovani : vdor g podpordl

¢ Vdem zaméstnancum a tém, ktefi dobrovolné pomahaiji.

o Statnim uradim a nadacim za dota¢ni podporu nasi neziskové Cinnosti.

« Skolam a institucim s podobnou &innosti za vzajemnou spolupraci pfi
vychové a vzdélavani déti a mladeze.

« Externim spolupracovnikiim, ktefi DISu neziStné davaji své schopnosti
a uméni.

* Médiim, ktera propaguji nasi ¢innost.

» Salesianské provincii Praha za podporu personalni i hmotnou.

¢ Individualnim darcum, ktefi predstavuji nejvétsi zdroj nasich finan&nich
prispévku.

¢ V8em, ktefi nas duchovné podporuji svou modlitbou.

* Détem a mladym lidem, ktefi hledaji odpovéd na podstatné
otazky svého zivota a prozivaji radost ze zivota.

Ve Frystaku 24. 5. 2016

Mgr. FrantiSek Bezdék
predseda poboéného spolku




Salesiansky klub mladeze, z. s. Diim Ignace Stuchlého, P. Ignace Stuchlého
26/27,763 16 Frystak, tel.: 577 911 065 IC: 67026346, &.u. 1400565339/0800
e-mail: dis@disfrystak.cz, www.frystak.sdb.cz
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