Vyzva Budovani kapacit pro rozvoj skol li
Povinné volitelna aktivita &. 7

Zprava o overeni programu v praxi

prubézna

Prijemce

Salesiansky klub mladeze, z.s. Dum Ignace Stuchlého

Registracni Cislo projektu

CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_032/0008149

Nazev projektu

Programy pro skoly - rozvoj kompetenci pro demokratickou kulturu

Nazev vytvoreného programu Laska je laska

Poradové €islo zpravy o realizaci | 7

Misto ovéreni programu

Sk Cilova skupina,
Datum ovéreni programu s =
s niz byl program ovéren

Dim Ignace Stuchlého

9.-11. 3. 2020 Arcibiskupské gymnazium
Kromériz, 2.B

Dum Ignace Stuchlého

2.-4.6.2021 3. A
Stojanovo gymnazium

Velehrad

Dum Ignace Stuchlého

2.-4.6.2021 3.B
Stojanovo gymnazium
Velehrad
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1. Strucny popis procesu ovéreni programu

a) Jak probihalo ovéreni programu (organizace, pocet ucastniku, pocet realizatora atd.)?

Ovéfeni probihalo béhem tfidennich pobytovych kurzt v Domé Ignace Stuchlého, kde je zajisténo
ubytovani a stravovani. Pocéet ucéastnik(, cilovd skupina a realizatofi programu jsou uvedeni

v nasledujici tabulce:

Termin Skola Poéet zakii | Tym

9.-11. 3. 2020 | Arcibiskupské 24 Stépén, Jan Musil, Bc. Pavlina
gymnazium Kromé&fiz, Javorikova.
2.B

2.-4.6.2021 3.A 29 Bc. David Zim¢ik, Marek Mechl.
Stojanovo gymnazium
Velehrad

2.-4.6. 2021 3.B 26 Martina Skalickova, FrantiSek
Stojanovo gymnazium Horsak.
Velehrad

Dotaznikové Setreni probihalo ve 3 fazich. Pred kurzem, po skonceni kurzu a s ¢asovym odstupem.
V prvni fazi bylo zjistovano pfed-porozuméni a pfipravenost/motivace uéastniku na program. V dalsi
fazi bylo vyhodnoceno, jak byl program Gcastniky pfijat a jaky mél realny dopad ve fazi treti. Realizace
ovéreni byla poznamenana pandemii Covid 19 (v roce 2020 a 2021) a vladnimi opatfenimi s tim
spojenymi, kdy ve Skolach probihala distancni vyuka.

b) Jaky byl zajem cilové skupiny?

Zajem cilové skupiny o téma lasky je velky. Téma je pro ucastniky aktuaini. Diky tomu byli snadno
vtaZeni do tématu. Po proZitém kurzu na téma Laska je laska vnimali ucastnici tento program jako
prinos pro svij Zivot. A to konkrétné 90 % ucastniki jej oznacila za pfinosny na vice nez 60 %
na Skéle od 0 % - 100 %. Dale 19 % ucastniku jej oznacila za prinosny na 100 % a pouze v 1 pripadé
se objevilo oznaceni, Ze kurz nebyl pfinosem.

Pri sestavovani dotaznik( jsme ocekavali, Ze nadSeni z kurzu po ¢ase opadne. Ale bylo prijemnym
prekvapenim, Ze hodnoty pfinosu kurzu pro ucastnika, zustaly vysoké. 32 % dotazovanych
odpovédelo, Ze prinos byl na 80 %. Pouze 5 % ucastniku odpovédélo, Ze prinos byl 30 %. A nikdo
nezaznamenal, Ze by nebyl pfinosem vubec. Z toho vyplyva, Ze presah tématu se podafrilo castecné
prenést do Zivota.
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c) Jaka byla reakce cilové skupiny?
Reakce byla velmi dobra, program shledali dostatecné zajimavy, obohacujici, nejvice ze vseho
ocenili moZnosti diskutovat a sdilet své nazory.
Ugastnici méli povédomi o néstrojich pro dobfe fungujici vztah jiZ pfed pfijezdem na program.
V dotaznicich pred kurzem odpovidali nejéastéji na otazku: Co podle tebe znamena budovat vztah?
Byt s druhym a naslouchat mu (komunikace). Po programu se k témto zavérim v dotaznicich
objevovala jesté nejastéji slova divera a kompromis (schopnost spolupracovat, brét ohled, zastat
se).
Jednim z cild bylo nejen své vztahy reflektovat, ale také je aktivné utvaret. To se projevilo diky aktivité
Experiment s vdékem, kdy dostali vyzvu verbalizovat podékovéani za vztah, ktery mam a kterého
si vaZim. Déle se v dotaznicich objevovala otazka, jestli icastnik pfehodnotil své vztahy natolik, ze se
rozhod! néjaky zménit. Dusledek vyzvy dopadl tak, Ze 73 % alespon zkusili néco zménit. 27 %
ucastniki to nezkusilo a 5 % ucastniki se o zménu pokusili a neméli dobrou odezvu.

2. Vysledky ovéreni

a) Vycet hlavnich zjisténi/problémi z ovéfovani programu:
Jedna se zejména o Upravu jednotlivych aktivit, odstranéni nékterych aktivit, cile byly vyhodnoceny
Jjako adekvatni a v poradku.

Velmi nas prekvapila mira nespokojenosti se vztahy, které maji ucastnici aktualné ve svych Zivotech.
Odpovédi na spokojenost se vztahy tcastnici zaznamenavali po celé délce 3kaly.

Spokojeny se vztahy na pouhych 25 % (spiSe nespokojeny) bylo az 55 % odpovidajicich.

24 % odpovidajicich je spokojeno se svymi vztahy na 50 %.

Pouha 4 % odpovidajicich je se svymi vztahy spokojena na 75 %.

A 1 % odpovédeélo, Ze jsou 100 % spokojeni se svymi vztahy.

Po programu byli motivovani s tim néco udélat 73 % se pokusilo néco zmeénit viz 1 c¢).

Vzhledem k programu:

Ugastnici by ocenili vice volného Gasu, aby mohli vstrebat proZity program.

Aktivita Hleda se Thomas na tuvod nebyla vhodné zvolena, je sloZita a pusobi zmatené.

Teorie sexuality je moc dlouha a tcastnici vice oceni diskuzni aktivitu.

Zichra ma zbytecné slozité ukoly a na jeden okruh je jich mnoho.

Deniky by bylo potfeba jesté vylepsit.

Papir snese vsecko je velmi dobfe hodnocena aktivita, ucastnici se shodli, Ze ¢as na jednotliva
témata je kratky a chtéli by vice casu.

Aktivita Experiment s vdékem je pozdé, castnici jsou unaveni a ani ¢as na zavolani neni vhodny.
Aktivita Nabidka nebyla nijak vyrazna. ZvaZzime, jestli ji z programu nevyradime.

b) Navrhy feseni zjisténych problému:
Ubereme aktivitu Nabidka a Teorie sexuality, tyto aktivity nejsou nezbytné pro plynulé navazani
programu. Tim ziskame c¢as pro aktivitu Papir snese vSecko a Cas pro telefonovani u aktivity
Experiment.
Hleda se Thomas - aktivitu zcela pfepracujeme.
Teorie sexuality - nebude v dal§im ovefeni pouZita, cas vyuZijeme do aktivity Papir snese vSecko
a informace budou vypichnuty v téZe aktivité.
Zichra - zjednodusime udkoly a ubereme jejich mnoZstvi na okruh, prvni kolo budou Géastnici

absolvovat bez postihu.
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Deniky obohatime citaty o lasce, upravime jejich podobu.
Papir snese vSecko - dostane vice ¢asu jak na jednotlivé témata, tak na zavéreénou diskuzi.

c¢) Bude/by! vytvoreny program upraven?
Ano, podle pfedchoziho bodu.

d) Jak a v kterych ¢astech bude program na zékladé ovéreni upraven?
Podle popsanych zmén v bodé 2 b).

3. Hodnoceni uéastnika a realizator( ovéreni'

a) Jak ucastnici z cilové skupiny hodnotili ovérovany program?
Program byl hodnocen kladné. Udastnici ocenili vyspélost aktivit, moznost sdilet a diskutovat mezi
sebou. Dale kvitovali uplatnéni principu dobrovolnosti. Libila se jim skladba aktivit, gradace a celkovy
scénar kurzu. Meli drobné pripominky k jednotlivym aktivitam, jejich pfipominky budou zapracovany
do dalsi verze programu.

b) Co bylo v programu hodnoceno v rémci ovérovaci skupiny nejlépe?
Zvolené tema, pestrost a aktivity DIS-Masterchef a Papir snese viecko. Nejvice se ucastnikiam libil
kurz jako celek, byl pestry, méli prostor pro diskuzi i ke sdileni mezi sebou.
Zejména aktivita DIS-Masterchef byla pozitivné hodnocena - tcastnici velmi kladné vnimali volnost
pfi planovani jidla, finance, se kterymi mohli sami hospodafit, vybaveni pro vafeni, i dostatek ¢asu
pro realizaci. Jako velmi emocionéainé silna aktivita byla vnimana aktivita Experiment s vdékem,
hodne ucastnika pri ve¢ernim Ukonéeni dne uvedio, Ze budou hodné pfemyslet nad dopadem této
aktivity. Aktivita Papir snese vecko byla vnimana jako velmi obohacujici a pfinosna, tuéastnici mohli
porovnat nazory na jednotlivé otdzky se spoluzaky a na konci pfi findini diskuzi jsme mohli

zZodpovedét jefich otazky.

¢) Jak byl hodnocen vécny obsah programu?
Tematicky a vécny obsah byl hodnocen velmi dobre. Nejvétsi podil prikladame tomu, Ze je program
ve shodé s vyvojovym obdobim. Pro vékovou skupinu (studenti SS) je zésadnim Zivotnim tématem
utvareni vztaht ve skupiné vrstevnikd. Z reakci icastniku vyplriovanych do dotaznikd vyplyva, Ze byli
s obsahem i lektory kurzu spokojeni: “Jste vyborni a moc dékuji. Bylo to super.”
Tematicky obsah napinil ocekavani pedagogti. Obsah byl shledan adekvétnim pro danou vékovou
kategorii a zviastni
oceneni bylo pro dostatecny prostor ke sdileni nazort s vrstevniky.

d) Jak bylo hodnoceno organizacni a materialni zabezpeceni programu?

! Viychdzi z evaluaénich dotaznik( 24k, uditeld, realizatord programu — pracovnikd neformalniho vzdélavani ¢i zaznama
z rozhovort s détmi, které prijemce uchovava pro kontroly na misté.
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Z hodnoceni pedagogu: Dramaturgicky v pofadku, dobre navazujici aktivity, dostatecny d&as
na vyhodnoceni programu a profesionéini zpétné vazba. Po materiéini strénce zajistujici program
neni co vytknout. Na jednom z ovéfeni upozornéni na technickou zévadu - netekla tepla voda.

e) Jak byl hodnocen vykon realizétorii programu?
Po organizacni strance dobre zviddnuté i pres neodekévané komplikace (zranéni). Vytecna citlivost
pro skupinu a jeji potreby. Pedagogové: Vyzdvihuji reakce realizétorti na aktudini situace, které
nastaly. Lektorské dovednosti a sociélni pfistup ke studentim na velmi vysoké drovni. Umi se vcitit
do potieb ucastniki a vhodné reagovat na vzniklé podnéty.

f) Jaké méli ucastnici vyhrady/pfipominky?
Jednalo se o pfipominky k jednotlivym aktivitam. Napr: Vice Sasu na aktivitu Papir snese vsecko.

g) Opakovala se néktera vyhrada/pripominka ze strany ucastniku castéji? Jaka?
Ano, aktivita Hleda se Thomas byla sloZitsd a zmatena, ocenili by vice ¢asu u aktivity Papir snese
vSecko a celkové vice ¢asu na vstfebani aktivit.

h) Budou piipadné pfipominky tcastniki zapracovany do dalsi verze programu?
Ano, vSechny pfipominky budou zapracovény a ovéfeny v druhé fazi ovéreni programu v praxi.

i) Jak byl program hodnocen ze strany realizétort programu?
Program hodnotime jako pfinosny, adekvétni danému véku a dobfe uchopeny, aby méli Gcéastnici
mozZnost se do néj ponofit a zamyslet se nad vztahy ve svém Zivots.

J) Navrhuji realizéatofi Gpravy programu, popr:. jaké?
Jen upravy jednotlivych aktivit, nase pripominky jsou vesmés stejné jako pripominky ucastniki. Navic
pfepracujeme casovou dotaci aktivit Papir snese véecko a Experiment.

k) Budou tyto navrhy realizator( zapracovany do dalsi verze programu? Pokud ne, pro¢?
Ano, vSechny navrhy budou zapracovéany do dalsi verze programu.

I} Konkrétni vycet tiprav, které budou na zékladé ovéreni programu zapracovany do dal$i/finalni
verze programu:
Hleda se Thomas - aktivitu zcela pfepracujeme.
Teorie sexuality - nebude v dalsim ovéfeni pouzita, as vyuZijeme do aktivity Papir snese vsecko
a informace budou vypichnuty v téZe aktivité.
Zichra - zjednodusime ukoly a zmensime jejich mnoZstvi na okruh, prvni kolo budou déastnici
absolvovat bez postihu.
Deniky obohatime citaty o lasce, upravime jejich podobu.
Papir snese viecko - dostane vice ¢asu jak na jednotliva témata, tak na zavéreénou diskuzi.

Jméno, prijmeni, titul Datum a misto Podpis

Mgr. Marcela Fojtikova \7. [/ ,{{ . y»
Roubalova, PhD. 24.7.2021
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