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Vyzva

Nazev a reg. Cislo projektu
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Nazev vzdélavaci instituce

Adresa vzdélavaci instituce
a webova stranka

Kontaktni osoba

Datum vzniku finalni verze
programu

Cislo povinné volitelné
aktivity vyzvy

Forma programu

Cilova skupina

Délka programu

Zaméreni programu
(tematicka oblast, obor
apod.)

Tvlrci programu

Odborny garant programu
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Budovani kapacit pro rozvoj skol Il

Programy pro $koly - rozvoj kompetenci pro demokratickou kulturu
CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_032/0008149

Média na druhy pohled

Salesiansky klub mladeze, z.s. Dlim Ignace Stuchlého

P. Ignace Stuchlého 26/27, Frystak 763 16
www.disfrystak.cz

Thomas Strohbach

30.11. 2021

Aktivita €. 7

Tridenni pobytovy kurz + 2 nasledné vyucovaci hodiny ve Skole

8.a 9. roénik ZS a odpovidajici roéniky 8 a 6letého gymnazia

26 hodin (24 + 2 vyucovaci hodiny ve Skole)

Vytvédreni vzdélavaci nabidky zamérené na porozuméni médiim
ajeji aktivni uZivani, podpora rozvoje vzdélavacich aktivit
zamérenych na prevenci rizik a feSeni moznych krizovych situaci
spojenych s uzivanim médii, podpora rozvoje schopnosti odhalovat
medidlni manipulaci a branit se ji, rozvijeni kompetence déti
a mladezZe pro kreativni vytvareni vlastnich medidlnich obsahd.

Ing. Thomas Strohbach, Bc. Christine Urbanov4, Bc. Aneta Cegkova,
Bc. Stanislav Mechl, Katefina Biolkova, Mgr. Josef Hnanicek,
Bc. Michaela Zelinkovd, Mgr. Alena Eslerova

Odborny garant: Bc. Dagmar Zldmalikova
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Odborni posuzovatelé doc. PhDr. & Mgr. Petra Potmésilova, Ph.D.; Mgr. FrantiSek Bezdék

Specificky program pro zaky | Ne
se SVP (ano x ne)

Program s tématem ,Média na druhy pohled” bude vénovan kritickému pfistupu k medidlnim
obsahiim a manipulativni reklamé. Cilem je vést Zaky ke tfidéni a provérovani informaci v médiich,
k rozvijeni schopnosti odhalovat medidlni manipulaci a k tomu, jak se ji branit. Zaci se seznami
s manipulativnimi prvky reklamy, s principy cilené reklamy a dozvi se o sbéru informaci od uzivatell
internetu. Sekundarnim cilem je povzbudit Zaky v rozvijeni kompetenci pro vytvareni vlastnich,

obsahové kvalitnich, medialnich obsah.

Hlavni cil:

- Ucastnik rozumi dalezZitosti tfidéni a provérovani informaci v médiich, véetné socialnich siti
a zna zpusoby, jak tyto informace ovéfrit.

- Ucastnik dokaze vysvétlit pojmy: socialni a informa¢ni bublina, troll, konspiraéni teorie, hoax,
fact-checking, deepfake a koncesionarské poplatky.

- Ucastnik zna zplsoby, jak rozeznat ddvéryhodné informace od neddvéryhodnych a jak
rozeznat dezinformace.

- Ucastnik rozumi zpGsobu, jak socidlni sité prispivaji k tvorbé& a udriovéni socialnich bublin
a popiSe vyhody a nevyhody.

vrs s

Dilci cile:

- Ucastnik ve skupiné zpracuje informace, vytvofi vlastni medidlni obsah a prezentuje jej
ostatnim.
- Ucastnik zna nékteré metody, které socialni sité pouzivaji k udrzeni pozornosti uzivatel(.

Kompetence k uceni

Jedinec si vybirda vhodné strategie ke splnéni zadanych aktivit. Na konci vyhodnoti spravnost
pouziti strategie. UCi se pfemyslet nad aktudlnim fungovanim médii a reflektovat jej. Zjisti, Ze nabyt
poznatky a zkuSenosti mize i ze zdbavnych her — Fidi své vlastni ueni pomoci proZitku a reflexe.
Uci se kriticky hodnotit informace, které se k nému dostavaji z médii (napf. u aktivity Konspiny,
Trolli farma nebo Socialni bublifuk). Skrze aktivity a proZitek se Iépe sezndmi s pojmy: troll, hoax,
konspiracni teorie, zdroje, algoritmy, socialni bublina atd. U¢i se reflektovat online svét versus realny
(fyzicky pfitomny) svét.
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Kompetence komunikativni

Mluveny projev je soucdsti témeér kazdé aktivity. Pisemny projev je zafazen aZ na konci programu
v hodnoticich dotaznicich — zde se Ucastnik zamysli nad pfinosem programu, nad tim, co se naucil,
co se mu libilo/nelibilo apod. Diskutuje, argumentuje, obhajuje, vyhledava informace a zdroje v online
svété. Nasloucha dalsim Ucastnikim a vhodné argumentuje (napf. u aktivity Konspiny nebo Socidlni
bublifuk). Vyuziva informacni a komunikacéni prostfedky a technologie a zaroven se uci kritickému
pristupu k témto zdrojdm informaci.

Kompetence k feSeni problému

Zasadnim prostfedkem, kterym jedinec ziskdva kompetence pro feseni problém( v medialni oblasti,
je prace s informacemi. Uvédomuije si, Ze ne kazda informace ze svéta médii je pravdivd, uci se v dané
problematice orientovat, a to pfedevsim prostfednictvim dohledavani zdroja informaci, které k nam
pfichdzeji. Béhem aktivity Konspiny ucastnik propaguje konspiracni teorii a tim si osvojuje
manipulativni techniky, které jsou pfi nich vyuZivany. Na zakladé reflexe je k témto vlivim citlivéjsi
a lépe je rozezna ve chvili, kdy se s nimi v budoucnosti setkd. Sdm pro sebe vyhodnoti, které feseni by
mu bylo nejblizsi v redlném Zzivoté. Dopad svych rozhodnuti si uvédomuje pti zadvérecnych reflexich.
Aplikuje kritické mysleni a na jeho zakladé vyvozuje zavéry a sdili je s ostatnimi ucastniky. Diky simulaci
prace medialnich reportérd si je védom faktu, Ze zpravy s emocionalnim podkresem jsou poutavéjsi,
ale nemusi byt presné ¢i pravdivé, zatimco zpravy zpravodajského typu nejsou emocionalné zabarvené,
avsak pro prijemce jsou méné atraktivni.

Kompetence socialni a personalni

Uéastnik si uvédomuje fenomén socialnich bublin, jejich vyznamy i désledky pro Zivot ve spole¢nosti
lidi. Zna pojem algoritmus v online prostredi, jeho vyznam, Ucel a také mozny dopad na zkresleni
reality.

Respektuje rGzné pohledy a minéni Ucastnikl na stejnou problematiku. Spolupracuje v tymu.
Svym zapojenim se podili na utvareni pozitivni atmosféry. Diskutuje, obhajuje sv{j nazor, aktivné

v

a tvofivé se zapojuje do déni v celé tridé.
Kompetence obcanska

Jedinec se uci zachazet s médii, medialnim prostorem a informacemi. Neni pouze pfijemcem informaci,
ale uci se je vyhodnocovat a vyvozovat z nich zavéry. Je motivovan k hledani a zkoumani zdrojG
informaci. UCi se kriticky myslet. Respektuje projevené nazory ostatnich ucastnik(. Participuje
na programu, diky ¢emuz si uvédomuje, Ze jeho nazor ma vahu a ziskava tak sebevédomi. Podili se
na fungovani celé tfidy. Spoluutvari atmosféru.

Kompetence pracovni

Ucastnik se uéi orientovat se v online svété. Rozviji predeviim tzv. mékké dovednosti (pracovni
kompetence). Napfiklad: komunikace, tymovost, sebereflexe, konstruktivni kritika, samostatnost,
tvorivost, vytvareni socialnich vazeb, feseni konfliktd, spoluprace, budovani tymu, otevienost, zvladani
zatéze, aktivni pfistup.

Program se sklada ze dvou &asti: tfidenni pobyt a dvé vyucovaci hodiny ve Skole. Program béhem
pobytu je hlavni ¢asti, kdy se GCastnici sezndmi s rznymi (pozitivnimi i negativnimi) vlivy médii na nase
osobni vztahy. Vyznam dvou hodin ve Skole spociva zejména v tom, Ze je dllezitd prenositelnost
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nabytych védomosti a dovednosti do béZzného Zivota. Proto Ucastniky ¢eka prakticky nacvik i v jejich
bézném prostredi a nasledné vyhodnoceni ve dvou hodinach ve skole a upevnéni toho, co se naucili.

Bé&hem programu se budou stiidat r@izné formy. Casto budou predevsim pri diskusich a sdileni
nazorld vyuzivany metody skupinové. Pti praci na medialnim tématu bude zarazovano kritické mysleni,
jak u vyhleddvani informaci, tak pfti reflexich hlavnich aktivit.

Celkovy pocet programu je 26 hodin — 24 hodin pobytového programu a 2 hodiny ve $kole.

Cilovou skupinou jsou Zaci 8. a 9. roénik( zakladnich skol, prim a sekund Sestiletych gymnazii a tercii
a kvart osmiletych gymnazii. Doporuceny pocet Ucastnikl je 20 az 25 zakl. Maximalné vsak 30 zaka.

Program z velké ¢asti pracuje se zkusenostnim ucenim, s metodou zazitkové pedagogiky. Vyuziva prvky
motivace, dramaturgie, cilovani a zejména cilené zpétné vazby. V prlbéhu programu jsou vyuzivany
aktivizujici metody, zejména diskuse a didaktické hry.

Motivace k rdznym aktivitdm jsou vice zpracovany v kapitole 3. Metodika. Motivace je zpUsob
prezentace aktivity, ve které je snahou lektora vtahnout Uc¢astnika co nejvice do déje a motivovat jej
k aktivni spolulcasti. Aby motivace fungovala, musi byt autentickd, méla by vychazet z povahy
motivatora, rozehrdvat téma a je pfi ni prostor také pro improvizaci. Proto jsou zde uvedené motivace
spise inspiraci, jak je mozné aktivitu predstavit a pfi realizaci je nutné vzit v Uvahu vyse zminované
faktory a ptizpUsobit je aktualni situaci a nastaveni realizatora.

Pro spravné uvedeni programu Média na druhy pohled je dllezité, aby si lektor nastudoval
aktudlni informace. Nékteré zdroje jsou uvedeny v doporucené literature, ale pravé v oblasti Médii
a online svété tato fakta prestavaji byt velice rychle aktudlni. Caste¢né se méni kazdym dnem, proto
je potfeba aktudlné obnovovat, zajimat se a dohledavat si v tomto oboru nejnovéjsi trendy, pfistupy,
problémy apod.

Program vznikl v ndvaznosti na predchozi projekty s nazvem:

Interaktivni rozvoj klicovych kompetenci (2008)

Rozvoj hodnotové orientace 74k( pro udrzitelny rozvoj — ZAKLADNI SKOLY (2012)
Rozvoj hodnotové orientace 74k( pro udrzitelny rozvoj — STREDN{ SKOLY (2012)

Dramaturgie a zejména urcité programové bloky na tyto projekty navazuji. Jednd se o ranni uvedeni
do dne, vecerni zakonceni a vyuZiti mista ztiSeni.
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Odkazy na uvedené projekty:

Interaktivni rozvoj klicovych kompetenci

https://www.disfrystak.cz/wp-content/uploads/2019/03/2008-Kniha-Interaktivn%C3%AD-rozvoj-
k1% C3%AD%C4%8Dov%C3%BDch-kompetenc%C3%AD.pdf

Rozvoj hodnotové orientace 74k pro udrZitelny rozvoj — ZAKLADNI SKOLY

https://www.disfrystak.cz/wp-content/uploads/2019/03/2012-Kniha-Rozvoj-hodnotov%C3%A9-
orientace-%C5%BE%C3%A1k%C5%AF-Z%C5%A0.pdf

Rozvoj hodnotové orientace 74kl pro udrzitelny rozvoj — STREDNi SKOLY

https://www.disfrystak.cz/wp-content/uploads/2019/03/2012-Kniha-Rozvoj-hodnotov%C3%A9-
orientace-%C5%BE%C3%A1k%C5%AF-S%C5%A0.pdf

Tematicky blok €. 1 (Seznameni) — 3 hodiny

Hlavnim cilem Gvodniho bloku je seznameni lektord a ucastnikd. Diléim cilem je pak naladéni
na téma kurzu pomoci drobnych aktivit.

Aktivita €. 1.1 (Pfivitani) — 30 min.

V rdmci zahajeni kurzu pfivitaji ucastniky lektofi prevleceni za medialni specialisty.
lejich cilem je udélat z ucastnikl své pomocniky, proto jim uloZi dvé zkousky, obé zamérené
nainformace v medidlnim prostoru. Cilem aktivity je vtdhnout ucastniky do déje
prostfednictvim postav medialnich specialist(, ktefi jim predstavuji svét médii.

Aktivita €. 1.2 (Kontrola sité) — 30 min.

Ucastnici se pohybuji ve skupinkdch (tfi aZ ¢tyiclennych) specifickym zpGsobem
po prostoru, ve kterém je kurz realizovan. Aktivita slouzi k tomu, aby tyto prostory Ucastnici
Iépe poznali a zorientovali se v nich.

Aktivita €. 1.3 (Medialni prostor klubovny) — 25 min.

Jedna se o doprovodnou aktivitu. V prostordch klubovny vzniknou nasténky, které jsou
postupné aktualizovdny a na které mohou Ucastnici pridavat reakce nebo komentére.
Tyto nasténky jsou denné obménovany tak, aby ucastnikim pripominaly medidlni
a internetové prostredi. SlouZi také pro zavérecnou reflexi, nebot obsahuji podstatné udalosti
z kurzu i jednotliva témata z oblasti medialni gramotnosti.

Aktivita €. 1.4 (Registruj se) — 25 min.

V této aktivité se ucastnici registruji do tzv. medidlniho prostfedi kurzu. Pomoci
registrace si vytvori profil na siti, ktery je propojeny s aktivitou Medidini prostor klubovny.
Aktivita slouzi také k tomu, aby se lektofi dozvédéli informace o uUcastnicich na Udrovni
zakladniho seznameni, tedy jména, prezdivky a zaliby.
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https://www.disfrystak.cz/wp-content/uploads/2019/03/2008-Kniha-Interaktivn%C3%AD-rozvoj-kl%C3%AD%C4%8Dov%C3%BDch-kompetenc%C3%AD.pdf
https://www.disfrystak.cz/wp-content/uploads/2019/03/2008-Kniha-Interaktivn%C3%AD-rozvoj-kl%C3%AD%C4%8Dov%C3%BDch-kompetenc%C3%AD.pdf
https://www.disfrystak.cz/wp-content/uploads/2019/03/2012-Kniha-Rozvoj-hodnotov%C3%A9-orientace-%C5%BE%C3%A1k%C5%AF-Z%C5%A0.pdf
https://www.disfrystak.cz/wp-content/uploads/2019/03/2012-Kniha-Rozvoj-hodnotov%C3%A9-orientace-%C5%BE%C3%A1k%C5%AF-Z%C5%A0.pdf
https://www.disfrystak.cz/wp-content/uploads/2019/03/2012-Kniha-Rozvoj-hodnotov%C3%A9-orientace-%C5%BE%C3%A1k%C5%AF-S%C5%A0.pdf
https://www.disfrystak.cz/wp-content/uploads/2019/03/2012-Kniha-Rozvoj-hodnotov%C3%A9-orientace-%C5%BE%C3%A1k%C5%AF-S%C5%A0.pdf

Aktivita €. 1.5 (Nastaveni) — 25 min.

Aktivita slouzi k tomu, aby se lektofi seznamili s o¢ekavanimi, kterd maji uUcastnici
od kurzu.

Tematicky blok ¢. 2 (Jak nenaletét) - 4 hodiny

Tento blok napliuje cile vzhledem kinformovanosti uUcastnika v oblasti fakenews,
konspiracnich teorii, hoaxt apod. Podnécuje k reflexi zdrojd a dohledavani informaci. Fyzicky naroéna
aktivita, na kterou navazuje prostor pro tvoreni, zakonéeny prezentaci vlastniho vytvoru, tvori prvni
odpoledni blok.

Aktivita €. 2.1 (Trolli farma) — 90 min.

Trolli farma je pohybova tymova aktivita. U&astnici v roli investigativnich novinar
patraji po relevantnich zdrojich zprav.

Aktivita €. 2.2 (Kospiny) — 90 min.

Konspiny je kreativni aktivita zamérend na tvorbu a ndslednou prezentaci materiald,
které potvrzuji a propaguji pfedem urcené konspiracni teorie. Skrze aktivitu zaci tak nejen
uplatni své kreativni a argumentacni dovednosti, ale vyzkousi si i aplikaci manipulacnich
technik z pohledu manipuldtora samotného.

Tematicky blok ¢. 3 (Nekonecna zabava?!) - 2 hodiny

Zabava bez omezeni? Diky reflexi miZeme vyhodnotit, Ze pravé nase rozhodnuti je stopka,
kterd nam ne/hlida ¢as straveny na siti.

Aktivita €. 3.1 (Nekonecny feed) — 90 min.

Nekonecny feed je zdbavnd aktivita. Sklada se z rady kratkych her, které jsou
Ucastnikim predstaveny jako tzv. Vecer zabavnych her. Aktivita vede ucastniky k védomému
rozhodovani o tom, kolik ¢asu budou travit na socialnich sitich, resp. na internetu.

Tematicky blok €. 4 (Pojmy medidlni dZzungle) - 3 hodiny
Cilem tohoto bloku je seznamit Ucastniky s rGznymi pojmy z medialniho prostredi.

Aktivita €. 4.1 (X-challenge) — 90 min.

Aktivita je realizovana ve stylu védomostni soutéze, pfi které jsou Ucastnici rozdéleni
do tyma. Ucastnici odpovidaji na otazky a snazi se ziskat co nejvice bod@ pro sviij tym. Otazky
se tykaji témat jako jsou napf. internet, socialni sité, fake news nebo reklama. Zapadaji tak
do tematického ramce kurzu a poukazuji na aktudIni pojmy ve svété medidlni gramotnosti.

Aktivita ¢. 4.2 (Béh za sldvou) — 45 min.

Jedna se o pohybovou aktivitu, ktera slouZi k posileni spole¢ného prozitku skupiny.

9
ek EVROPSKA UNIE
* * Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy r

x o * Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani



Tematicky blok €. 5 (Medialni obsah ve tvych rukou) — 7 hodin

Béhem tohoto bloku se Uéastnik zméni z konzumenta na tvirce mediadlniho obsahu.
Je to vyzva prohloubit jak dovednosti v praci s technikou (nataceni, stfihani videa apod.),
tak pfi praci sinformacemi. Nakonec je Ucastnik veden v reflexi ke kritickému mysleni
a vyhodnoceni vystup.

Aktivita €. 5.1 (Reportéri) — 315 min.

Reportéri jsou tymova aktivita, ve které ucastnici v roli reportérd resi konkrétni pfipad,
ziskavaji informace, nataceji rozhovory a jako vystup zpracovavaji video reportaz. U&astnici si
vyzkousi prdci reportéra v terénu, metody ziskdvani informaci, tvorbu reportdze i samotnou
prezentaci.

Tematicky blok €. 6 (Spojeni beze slov) - 2 hodiny
V zavérecném bloku zazitkového kurzu se vénujeme reflexi ziskanych informaci.

Aktivita €. 6.1 (Stopafiv pravodce po medialni galaxii) — 45 min.

Zabavna pohybova aktivita, ktera se soustfedi na spolupraci napfi¢ mensimi tymy
a posileni prozitku skupiny. Aktivita svym zamérenim taktéz navazuje na tematicky rdmec
kurzu.

Aktivita €. 6.2 (Reflexe kurzu) — 45 min.

Reflexe kurzu slouZi k tomu, aby si na zavér lektofi spole¢né s ucastniky pfipomnéli
prabéh kurzu a spolecné jej zhodnotili. V navaznosti na jiz prozZité aktivity se Ucastnici bavi
o prinosnosti jednotlivych témat z medidlniho okruhu. Dostanou tak moznost ohodnotit nejen
realny vyznam a presah aktivity, ale i celkovy dojem z programu.

Tematicky blok ¢. 7 (Den) — 3 hodiny

Aktivita €. 7.1 (Rozcvicka — Chyt mé, to dokazes) — 15 min.

Kratka pohybova aktivita, ktera aktivizuje Ucastniky. Hru Ize zatradit mezi seznamovaci
aktivity. Splnuje prvky sezndmeni se napfic skupinou.

Aktivita €. 7.2 (Rozcvicka — Velrybstina) — 15 min.

Drobna aktivita, ktera aktivuje pozitivni ndladu ve skupiné, napf. do zacatku
nového dne.

Aktivita €. 7.3 (Ranni servis) — 22,5 min.

Pomoci hitace a zpétnovazebnich technik se skupina vraci k zasadnim bod(im
programu predeslého dne tak, aby bylo z aktivit vytéZeno vSe podstatné. V ramci ranniho
servisu jsou Ucastnici motivovani do nového dne. Aktivita probéhne béhem programu 2x.

Aktivita €. 7.4 (Vecerni ritudl) — 30 min.

Vecerni rituadl je zarazen z toho dlvodu, Ze program vychazi ze zakladni struktury
Orientaénich dn(, kdy kaidy vecer probiha ohlédnuti za uplynulym dnem. U&astnici maiji
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moznost zhodnotit prozity den a vyjadrit své pocity k programu i k sobé navzajem. Aktivita
probéhne béhem programu 2x.

Tematicky blok ¢. 8 (Navazujici hodiny ve skole) — 2 hod.
Tento blok je koncipovan jako zabavné zakonceni, uzavieni a hodnoceni celého programu.

Aktivita €. 8.1 (Pfipomenuti) — 30 min.

V této aktivité si ucastnici pripominaji jednotlivé aktivity z kurzu a shlédnou
pfipravenou fotoprezentaci.

Aktivita €. 8.2 (Socidlni bublifuk) — 60 min.

Socidlni bublifuk je diskusni aktivita s jednou pohybovou casti. Je zamérena
na pochopeni fenoménu socidlnich bublin, které jsou v posledni dobé sklofiovany zejména
v souvislosti se Zivotem na socidlnich sitich. Aktivita vede ucéastniky k pochopeni rizik a pozitiv
tohoto jevu.

Zazitkovy program je koncipovdn jako pobytovy tfidenni kurz s navazujicimi hodinami ve Skole. BEhem
programu je zajiSténo ubytovani a stravovani v objektu. Nasledné dvé hodiny probihaji v prostorach
skoly.

K realizaci programu jsou potiebné urcité prostory. Z vnitfnich prostor program vyuziva klubovny —
velké mistnosti, v nichz se d4d pohodIné sedét nebo i volné pohybovat. Dale je vhodné néjaké misto,
kam mohou ucastnici jit a nad programem v klidu a tichosti pfemyslet.

Z venkovnich prostor program pocita s hristém nebo jinym aredlem, kde se da pohodiIné a bezpecné
béhat. Program vyuziva audiovizualni techniku (reproduktory, dataprojektory, notebooky). Béhem
viech aktivit lektofi fotografuji. K aktivité Reportéfi bude zapotiebi mit k dispozici nainstalované
programy, které umoZiuji upravovat videa, dale audiovizudlni techniku k promitani prezentaci, které
béhem aktivity vzniknou. VSechny dalsi pomlcky jsou k dispozici v zapisu u jednotlivych aktivit
v tematickém bloku €. 2.

Program je doporucovano realizovat v arealu se sportovistém, s moznosti vyuZiti rdznych prostor
(mistnosti), klubovnou/klubovnami s dostate¢nou kapacitou pro celou skupinu, stravovacimi
a ubytovacimi prostory, idealné v blizkosti pfirody.

Pokud realizator nebude chtit program realizovat jako tfidenni program, je mozné pouZit nékteré bloky
¢i aktivity (napf. béhem vyuky). S jejich realizaci se podrobné seznami v tematickém bloku ¢. 2
a metodickém bloku €. 3. Pro vhodné uziti aktivit doporucujeme, aby mél realizator znalosti
z pedagogiky zazitku a cilené zpétné vazby.

Program doporucujeme vyhodnocovat nasledujicim zplsobem: Hodnoceni realizator(, pedagogl
a ucastnikd programu.
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Realizatori zhodnoti pribéh programu v téchto bodech: Hodnoceni dosazeni cil(i programu,
prijeti cilovou skupinou, reakce cilové skupiny na program.
Zucastnéni pedagogové vyhodnoti program vyplnénim dotazniku.
Otdazky v dotazniku:

o Jaky mate ze svého pohledu uditele ndzor na tento kurz? (pozitiva, negativa,

co bychom mohli zlepsit...

o Jaka jste méli od kurzu ocekavani? Byla naplnéna?

o Jak hodnotite naplnéni stanovenych cil( programu a reakci cilové skupiny?
Od ucastnikl ziskdme zpétnou vazbu v téchto bodech: Jaky vnimaji pfinos programu pro sebe
a pro Zivot a jestli jim byla nékterd z aktivit vyrazné neptijemna, abychom zjistili, zda jsme
zajistili jak fyzickou, tak i psychickou bezpecnost Gcastnik(. Dale ovérime dosazeni cil(.

Zpusoby ziskani zpétné vazby od ucastnik:

dotaznik formou otevienych otazek
Otdzky pro dotaznik:
o Jak celkové hodnotis$ zpracovani kurzu?
o Meél kurz pfinos pro tvij Zivot? Jaky?
o Ktera aktivita pro tebe méla nejvétsi prinos a proc?
o Co nejvice ocenujes?
o Kde ma program nejvétsi nedostatky?
Nedokoncené véty navazujici na diléi cile programu a pfijeti programu ucastniky:
o Nejvice jsem si uzil ...
Potésilo mé, ze ...
Myslim si, ze kazdy ¢loveék ...
UZ nikdy bych se nechtél citit jako pfi ...
Nejvice mi dalo ...
Chtél bych vam fici ...

O O O O O

Pocet realizatort/lektorti: 2 - 3

Polozka Predpokladané naklady
Celkové naklady na realizatory/lektory 10 400 K¢
Hodinovd odména pro 1 realizatora/ lektora véetné .
. 230 K¢
odvodu
z toho " . . o =
Ubytovani realizatord/lektord 600 K¢
Stravovdni a doprava realizatortd/lektord 600 K¢
Naklady na zajiSténi prostor 2 100 K¢
Ubytovani, stravovani a doprava ucastniku 26 500 K¢
z toho Doprava ucastnikt 4 000 K¢
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Stravovdni a ubytovadni ucastniki 22 500 K¢
Naklady na ucebni texty 700 K¢
Priprava, preklad, autorskd prdva apod. 200 K¢
z toho
RozmnoZeni text( — pocet stran: 500 K¢
Rezijni naklady 11 500 K¢
Stravné a doprava organizdtort 600 K¢
Ubytovadni organizdtori 600 K¢
Postovné, telefony 100 K¢
z toho Doprava a prondjem techniky 500 K¢
Propagace 500 K¢
Ostatni ndklady 1200 K¢
Odmeéna organizdtorim 8 000 K¢
Naklady celkem 51 200 K¢
Poplatek za 1 ucastnika 2 050 K¢

Tento program podléha licenci CC-BY-SA.

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

» ©

Program je zverejnén na metodickém portdlu RVP.CZ.

VSechny materidly potfebné k realizaci programu (metodické materialy, pracovni listy, metodické
video aj.) naleznete na nasi webové adrese:

https://www.disfrystak.cz/rkdk/

déle na rvp.cz!: DOm Igndace Stuchlého - DIGIFOLIO (rvp.cz)

1 DGm Ignéace Stuchlého - DIGIFOLIO. Domdi - DIGIFOLIO [online]. Dostupné
z: https://digifolio.rvp.cz/user/view.php?id=12634
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https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
https://www.disfrystak.cz/rkdk/
https://www.disfrystak.cz/rkdk/
https://digifolio.rvp.cz/user/view.php?id=12634
https://digifolio.rvp.cz/user/view.php?id=12634

Pokud neni uvedeno jinak, veskeré grafické, zvukové, audiovizualni ¢i jiné materialy (obrazky, plakaty,
grafy nebo piktogramy) pouzité v tomto programu a jeho pfilohach, jsou bud nasim autorskym dilem
nebo jsou pouZity zwebl pexel.com, pixabay.com nebo canva.com svolnou licenci. Organizace
Salesiansky klub mladezZe, z.s. Dlim Igndce Stuchlého je opravnénym drzitelem Canva Pro.

Licencni podminky:

- https://www.pexels.com/license/
- https://pixabay.com/cs/service/license/
- https://about.canva.com/license-agreements/

PouZité zabéry déti a 74kl jsou vloZeny v souladu s GDPR. Udaje jsou zpracovany podle zikona
¢.101/2000 Sb., o ochrané osobnich udaju.

Odkazy na videa k programtim:

Dotkni se sebe: https://youtu.be/vzTRStZGr-M

Jsem jaky jsem: https://youtu.be/G4PKEIGIhOw

Zivot online: https://youtu.be/vZxkIXKK94M

Laska je laska: https://youtu.be/V-Dc2uhKp64

Kdo najde pritele najde poklad: https://youtu.be/o9CuylXg-H4

Média na druhy pohled: https://youtu.be/d7{325SGeMk

Chut na Zivot: https://youtu.be/gPgT5-fzTXk

O co Tiv zivoté jde: https://youtu.be/W9GF-5XBkXo

Multikultura — nejsme tady sami: https://youtu.be/zEixORcEaAA

1
T EVROPSKA UNIE 4
* * Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy

* 4 W Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MINIS


https://www.pexels.com/license/
https://pixabay.com/cs/service/license/
https://about.canva.com/license-agreements/
https://youtu.be/vzTRStZGr-M
https://youtu.be/G4PkEIGIh0w
https://youtu.be/vZxkJXKK94M
https://youtu.be/V-Dc2uhKp64
https://youtu.be/o9CuylXg-H4
https://youtu.be/d7f32SSGeMk
https://youtu.be/gPqT5-fzTXk
https://youtu.be/W9GF-5XBkXo
https://youtu.be/zEixORcEaAA

2 Podrobné rozpracovany obsah programu

Podrobné rozpracovany program je v ¢asti 2, pfiprava, metodika vedeni, realizace v ¢asti 3 a dalsi
potifebné materidly jsou obsaZzeny v pfilohach ¢ast 4.

Harmonogram programu:

1. den 2.den 3.den
Tematicky blok ¢. 1 7.1 Chyt mé, to dokazes 7.2 Velrybstina
D | (Seznameni) -3 hod. 7.3 Ranni servis 7.3 Ranni servis
o
P | 1.1 Pfivitani Tematicky blok ¢. 4 (Pojmy Tematicky blok €. 6 (Spojeni
0 | 1.2 Kontrola sité H medialni dZzungle) — 3 hod. beze slov) — 2 hod.
I | 1.3 Medialni prostor
e klubovny 4.1 X-challenge 6.1 Stoparlv privodce
d | 1.4 Registruj se 4.2 Béh za slavou po medialni galaxii
n | 1.5 Nastaveni
e Reflexe, hodnoceni, louceni...
O | Tematicky blok ¢. 2 Tematicky blok ¢. 5
d | (Jak nenaletét) — 4,5 hod. (Medialni obsah ve tvych
p rukou) — 6,5 hod.
o | 2.1 Trolli farma
| | 2.2 Konspiny 5.1 Reportéri—c¢ast 1a 2
e
d
n
e
Tematicky blok ¢. 3 5.1 Reportéri— ¢ast 3
V | (Nekoncici zabava?!) — prezentace
e | 2 hod.
¢ 7.4 Vecerni ritudl
e | 3.1 Nekonecny feed
r
7.4 Veclerni ritual

Vyucovaci hodiny:

Tematicky blok ¢. 8 (Navazujici hodiny ve Skole) — 2 hod.
e Hodina 8.1 - Pfipomenuti
e Hodina 8.2 — Socidlni bublifuk
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2.1.1 Aktivita €. 1.1 (P¥ivitani) — 30 min.

Forma a bliZSi popis realizace

Ucastnici jsou hned po pfijezdu pfivitani. Po jejich shromazdéni a prichodu na spole¢né
stanoveny prostor, se jim predstavi lektofi v rolich novinard, medialnich odbornikd, influencerd apod.
Ucastnici se tak dozvédi jejich jména a profesi a jsou pozadani, aby se stali jejich pomocniky.

Na zacatek jsou pro Ucastniky pripraveny dvé zkousky, v rdmci kterych budou otestovany jejich
schopnosti. V prvni z nich je jejich ukolem co nejrychleji, nejdiskrétnéji a nejpreciznéji predavat
informace od jednoho clovéka ke druhému. Tato aktivita je inspirovdna hrou ,ticha posta”. Ve druhé
zkousce maiji Ucastnici za ukol sledovat lektora prevleceného za celebritu, kterd se volné pohybuje
nedaleko nich, a zjistovat informace, jez ma na sobé prispendlené, aniz by si jich dana celebrita vSimla.
Celebrita je zavede az pred dvere domu, kde bude probihat kurz samotny a tam je také vyhodnoceno,
kolik informaci se jim podafilo ziskat.

Metody

Didakticka hra.

Pomucky

Kostymy a rekvizity (extravagantni obleceni, maketa fotoaparatu a mikrofonu), karticky s informacemi
o celebrité - viz pfiloha ¢.1 — Ptivitani (Informace o celebrité), lepici paska, mobilni telefony Ucastnikd.

Podrobné rozpracovany obsah

Ucastnici jsou privitani a pozadani, aby se stali pomocniky lektord coby medialnich postav.

Prvni zkougka: U&astnici vytvofi Fadu. Prvnimu z nich je tide fe¢ena véta obsahujici uréitou informaci
a cilem je postupné si ji predat az k poslednimu ¢lenu rady tak, aby ji vidy slySel jen ten, ktery za nimi
v fadé nasleduje. Uastnici mohou pouze $eptat a maji jen jeden pokus na vyféeni véty. Posledni ¢len
fady nakonec sdéli, jakou informaci obdrzel. Poté je vyhodnoceno, v ¢em se shoduji nebo naopak lisi
plvodni a vysledna informace.

Druha zkouska: Po nameésti se pohybuje lektor prevleceny za celebritu. Je vyrazné a extravagantné
oblecen. Na obleceni ma pfipevnéné cedulky s informacemi o sobé. Napft.: ,Jsem herecka”, ,Mdm
manZela a dvé déti”. U&astnici maji za Ukol celebritu sledovat a zjistit o ni co nejvétsi mnoZstvi
informaci, aniz by si jich vSimla. Sbér danych informaci mohou doplnit i fotografiemi, které pofidi
na své mobilni telefony. Celebrita je zavede az k budové realizace samotného kurzu. Tam jsou Ucastnici
shromazdéni a spolecné je vyhodnoceno, jaké informace se jim podafilo zjistit.

2.1.2 Aktivita €. 2 (Kontrola sité H) — 30 min.

Forma a blizsi popis realizace

Ucastnici se pohybuji ve skupinkach (t¥f aZ ¢tyi¢lennych) specifickym zpGsobem po prostoru, ve kterém
je kurz realizovan. Aktivita slouzi k tomu, aby tyto prostory Ucastnici |épe poznali a zorientovali se
v nich. Skupiny vytvofi Ucastnici sami.

Metody

Didakticka hra.

1
ek EVROPSKA UNIE 6
* * Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy r

x o * Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani



Pom{cky

Obrazky rozvadéci - viz Priloha €. 2 - Kontrola sité (Rozvadéce), gumové rukavice, bavinky, satky.

Podrobné rozpracovany obsah

U¢astnici jsou rozdéleni do nékolika malych skupin (idedlné po tfech a? ¢tyfech lidech). Jejich dkolem
je najit 9 mist, na kterych se nachazi rozvod sité. Na kazdém z nich ziskaji barevnou bavinku jako
potvrzeni jejich kontroly rozvadéce, zaroven je vSak potfeba si vidy zapamatovat poZadovanou
informaci.

PFi pohybu po prostoru se Ucastnici presunuji specifickym zplsobem, a to v fadé za sebou, spojeni
(svazani) za ruce. Ti, ktefi stoji vidy na zacatku a na konci fady, maji na ruce nasazenou rukavici. S touto
rukavici se jedinec stojici na konci dotyka stény, nasleduje jej ten, kdo stoji vepfedu. Az se dotkne,
mUze ¢lovék stojici vzadu svou ruku ze zdi pustit a pfemistit ji na dalsi misto. DlleZité je, aby se zdi vidy
dotykala alespon jedna ruka. V pfipadé poruseni tohoto pravidla se skupina vraci na zacatek
vyjma situace, kdy uZ skupina dorazila k jakémukoliv rozvodu sité - pak se vraci pouze k nému.
Po zkontrolovani vsech mist se skupina stejnym zplsobem premisti do klubovny a vyhrava ta, kterd se
dostavila jako prvni a zaroven splnila vSechna ostatni kritéria.

2.1.3 Aktivita ¢. 3 (Medialni prostor klubovny) — 25 min.

Forma a bliZSi popis realizace

Jednd se o doprovodnou vizudlni aktivitu. V Gvodu kurzu je Zakim predstavena a béZi na pozadi
az do jeho konce. V prostoru, kde probihd program kurzu, jsou vyvéseny jednotlivé nasténky, které
jsou lektory priibézné aktualizovany a doplfiovany tak, aby v zavéru tvofily jakysi medidlni svét dané
skupiny. Tento svét reaguje pouze na konkrétni skupinu Ucastnikd, nasténky se tedy vidy lisi svym
obsahem podle potieb a charakteru skupiny. U¢astnici mohou bé&hem kurzu na ndsténky pridavat
své reakce v podobé komentarl ci jinych, podobnych nastroj. Diky tomu je pak moZné se o jejich
reakce opfit v pribéiné nebo zavérecné reflexi. Medidlni prostor slouzi jako nastroj pro priblizeni
urcitych mechanism, které se odehravaji i ve skute¢ném online ¢ medialnim svété. Uastnici totiz
v Uvodu programu pfichazeji do prazdné klubovny, stejné tak jako uZivatelé poprvé prichazeji
na internet/socialni sité. Béhem kurzu se ale nasténky aktualizuji, pfibyvaji na nich informace
o programu, o tematické problematice i U¢astnicich samotnych, ¢imz se tvofi jakysi avatar skupiny.

Dil¢i sekce nastének jsou DISbook, DISzpravy, DISgram a DISwiki (zkratky nastének mohou také
vychazet z ndzvu mista konani kurzu).

Metody

Simulace, didakticka hra.
Pomucky
Pfiloha €. 1.3 — Medialni prostor klubovny, fixy, papiry, izolepa, lepitka.

Podrobné rozpracovany obsah

V Uvodu rozmistime prazdné papiry (podklady pro nasténky) do klubovny.

DISbook - imitace socidlni sité Facebook, na kterou se postupné pridavaji fotografie, zpravy
a komentére, vse dle pfiloh. DISbook se prezentuje jako klasicka socidlni sit, kterd mirné zabarvuje
informace, obsahuje reklamu a obnovuje se ¢astéji nez ostatni.
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DISzpravy - server se zprdvami, které jsou kratké, nebo obsahuji pouze nadpisy. Clanky jsou
psany/pojmenovany podle typu redakce a zaméreni ¢asopisu - viz pfiloha.

DISgram - jednoduchd napodobenina Instagramu s hashtagy, fotografiemi v rdmecku, pfipadné
s populdrnimi pfispévky toho dne.

DISwiki - ndsténka obsahujici pouze teoretické pojmy z kurzu, viz ptiloha.

PFi tvodnim dopoledni jsou nasténky ucastniklim predstaveny, je jim vysvétleno, co od nich mohou
olekavat, jakym zplsobem na né mohou reagovat a k ¢emu slouzi. Ukolem lektor( je pak nasténky
aktualizovat.

2.1.4 Aktivita C. 4 (Registruj se) — 25 min.

Forma a blizsi popis realizace

Aktivita je vhodna do rlznych prostor, je vSak potreba, aby pfi ni méli Géastnici k dispozici podlozky
nebo stoly na psani. Jeji realizace je idedlni v mistnosti, kde je pfipravena aktivita Medialni prostor
klubovny. U&astnici sami za sebe vyplfiuji registraéni formuldf a vytvafi svou virtudlni postavu, ktera je
bude zastupovat v simulovaném internetu.

Metody

Prace s textem.

Pomucky

Podlozka na psani pro kazdého ucastnika, psaci potieby, lkona na obalky pro kazdého ucastnika - viz
Pfiloha ¢. 4 — Registruj se (ikony), Registracni formulaf pro kazdého ucastnika - viz Pfiloha ¢. 5 —
Registruj se (formulaf), obalka pro kazdého ucastnika, jmenovka pro kazdého Ucastnika, stolecky a Zidle
pro lektory, lepidlo.

Podrobné rozpracovany obsah

Po Uvodni motivaci jsou Ucastnikiim rozdany registracni formulare. Po jejich vyplnéni obdrzi ucastnik
obalku se svym jménem, vybere si ikonu, kterd jej bude zastupovat a nalepi ji na obalku. Hotovou
obalku pak pfipevni do medialniho prostoru. Po skonceni této aktivity je vhodné zaradit prfedstaveni
aktivity Medialni prostor klubovny.

2.1.5 Aktivita ¢. 5 (Nastaveni) — 25 min.

Forma a blizsi popis realizace

Ucastnici a lektofi sedi v kruhu. Uprostfed jsou umistény tii kruhy podle pfiloh. Prvni z kruh
predstavuje pole ocekdvani, druhy pole véci ¢i zazitk(, které ucastnici na kurzu nechtéji zazit a treti
pak jejich o¢ekdvani od tématu samotného, tedy jaké informace si chtéji na kurzu osvojit. Na lepici
Stitky Ucastnici tyto informace napiSi a nezavisle na ostatnich je nalepi do kruhl. Po dokonceni se
spolecné s lektory Stitky prectou tak, aby bylo mozné doplnéni nékterych informaci nejen pro lektory,
ale i pro ucastniky.

Metody

Diskuse.
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Pom{cky

Psaci potifeby, Kruhy ocekavani, obav a tématu - viz Pfiloha ¢. 6 — Nastaveni (kruhy), lepici Stitky,
podloZky.

Podrobné rozpracovany obsah

Priloha Kruhy je umisténa doprostfed mezi Géastniky tak, aby na ni vsichni vidéli. Prvni z kruht
predstavuje pole ocekavani, druhy pole véci ¢i zazitkd, které ucastnici na kurzu nechtéji zaZit a treti pak
jejich ocekavani od tématu samotného, tedy jaké informace si chtéji na kurzu osvojit. Jakmile je
Gcastnikdm vysvétleno zadani, rozda jim lektor lepici Stitky, psaci potfeby a podlozky. Na lepici Stitky
Gcastnici napisi sva ocekavani a obavy a nezavisle na ostatnich je nalepi do kruh(. Na tento krok by
méli mit ucastnici dostatek ¢asu. Spole¢né s lektory se po dokonceni Stitky prectou tak, aby bylo mozné
doplnéni nékterych informaci nejen pro lektory, ale i pro ucastniky.

2.2.1 Aktivita €. 1 (Trolli farma) — 90 min.

Forma a blizsi popis realizace

Trolli farma je pohybovd tymova aktivita. U€astnici v roli investigativnich novinafl patraji
po relevantnich zdrojich zprav. Ve hfe se objevuje nékolik druhd informaci. Cldnky, které na sebe
uréitym zplsobem navazuji, a vyjadieni odbornika nebo oditého svédka. Informace jsou rdzné
bodované a vyhrava tym, ktery ziska nejvice bodu. Jednotlivé informace ziskavaji Géastnici za plnéni
tymovych tkold.

Metody

Didakticka hra.

Pom{cky

Vytisténé statusy, ¢lanky a vyjadreni odbornikd - viz Pfiloha ¢. 7 — Trolli farma (informace), pomucky
k tymovym ukolim (frisbee, lano, smyce, podlozky - koberecky, obroucka s provazky a tenisak).

Podrobné rozpracovany obsah

Aktivita je uréena na ven. U&astnici jsou rozdéleni do malych skupinek po 4 a7 5 lidech. Vyhrava tym,
ktery ziska nejvice bodu. Body se ziskavaji za zjistovani informaci.

Ve hte jsou tfi typy informaci.

- Statusy nasocialnich sitich — statusy jsou volné rozmistény v arealu. Tymy statusy sbiraji, nesmi
vsak u sebe mit v jednu chvili vice jak jeden. Status obsahuje odkaz na néktery ze ¢lanka.

- Clanky - ve hte se objevuiji ¢lanky péti riznych médii - Ceska televize, Seznam zpravy, iDNES.cz,
Parlamentni listy, Sputnik. Clanky ziskavaji U¢astnici na stanovisti ,Redakce” od lektord.
Pro ziskani ¢lanku musi tym odevzdat jeden ¢asovy kredit a status nebo ¢lanek s odkazem
na ¢lanek dalsi. Casové kredity ziskavaji tymy plnénim tymovych tkold. Clanky na sebe navazuji
v urcitém poradi, mohou odkazovat na jeden nebo vice dalSich ¢lankd nebo vyjadreni
odbornika. Nemusi ale odkazovat nikam. Clanek ma hodnotu 100 bod(.
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- Vyjadreni odbornikl — ve hrfe je celkem pét vyjadreni odbornikl. Pro ziskani vyjadreni
odbornika musi tym predloZit ¢lanek s odkazem na vyjadreni odbornika a zaplatit tfi ¢asové
kredity. Vyjadreni odbornika ma hodnotu 500 bod.

Kazdy ze status(, ¢lanka i vyjadreni odbornika se ve hie vyskytuje jen jednou. Pokud néktery tym ziska
dany status, ¢lanek nebo vyjadreni, Zadny jiny tym za néj jiz body neziska. MUZe ale vyuZit informace
z néj. Na konci kazdého kola se zverejiuji ziskané ¢lanky.

Hra ma tfi kola, kazdé kolo trva 15 minut. Mezi jednotlivymi koly je Tiskova konference, na které
jsou zverejnény ziskané informace (Clanky a vyjadreni odbornika). Lektor vyhlasi, které informace
byly ziskany a kterym tymem. Informace lepi na tabuli. V tuto chvili se zapocitavaji body tymim.
Po vyhlaseni pribéznych vysledkd zacind dalsi kolo. Po zavérecné tiskové konferenci je vyhlasen
vitéz hry.

Casové kredity ziskavaji G€astnici plnénim tymovych Gkold, které jsou rozmistény v arealu. Tymy u sebe
mohou mit v jednu chvili maximalné tfi Casové kredity, poté je musi pouZzit. Nemusi vSak pouzit vSechny
najednou. Nelze opakovat jeden tymovy kol dvakrat po sobé. Za splnéni vSech tymovych ukoll ziska
tym na stanovisti Redakce jednorazové plny pocet kreditd, to je tfi.

Hra kon¢i po odehrani vsech tfi kol nebo v ptipadé, Ze byla ziskana vSechna vyjadieni odbornika.
Clenové tymu se pohybuji neustale pohromadé.
Tymové ukoly:

- Krokodyli feka - ukolem skupiny je prekonat vzddlenost zhruba 20 m pomoci podloZek, hraci
se nesmi dotykat zemé, skupina dostane tolik podloZek kolik ma ¢len( (5 nebo 6).

- Lano - skupina musi dohromady 10x skocit pres lano jako pres Svihadlo (lano). Dva ¢lenové
ze skupiny lano otaci a skakat nemusi. Kdyz se nékdo dotkne lana v prlibéhu pohybu nebo je
skakani preruseno, je to chyba a skupina zac¢ina znova.

- Pavouk - na stanovisti je mald obroucka a tenisak. Na obroudce je ptivazanych 5 az 6 sndrek.
Kazdy ¢len skupiny vezme jednu s$ndrku (na konci) a musi s mickem v obroucdce prekonat
urcitou vzdalenost.

- Létajici talif - skupina musi pfekonat uritou vzdalenost tak, Ze si jeji ¢clenové hazi létajicim
talifem. Kdo ma talif, nesmi chodit. KdyzZ talif spadne na zem, zacinaji znova.

- Smyce - asi 1,5 m dlouhé lano je spojeno do smyce. Skupina se drzi v kruhu za ruce, smyci maji
dva ¢lenové mezi sebou a musi ji provléct pfes vSechny ¢leny 5x. Skupina se nesmi rozpojit.

Jednotlivé udkoly je potfeba nastavit tak, aby trvaly 3 az 5 min.
2.2.2 Aktivita ¢. 2 (Konspiny) — 90 min.

Forma a blizsi popis realizace

Konspiny je kreativni aktivita zamérend na tvorbu a naslednou prezentaci materialQ, které potvrzuji
a propaguji predem urcené konspiracni teorie. Skrze aktivitu Zaci nejen uplatni své kreativni
a argumentacni dovednosti, ale vyzkousi si i aplikaci manipulacnich technik z pohledu manipulatora
samotného.

Metody

Didakticka hra.
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Pom{cky

Kostymy pro motivacéni blok, vytvarné potreby — barvy, pastelky, fixy, nGzky, lepidla, barevné papiry,
predtisténé materialy, Casopisy, dostatecné velky papir/karton, stolky nebo mista pro tvorbu, hudba,
obalky s definici teorii, Wi-Fi, kulickové hodnoceni ¢i jakdkoliv jind forma hodnoceni, notebook
na dohleddvani informaci, Poukaz na pocitac - viz Pfiloha ¢. 8 — Konspiny (poukaz), Pfiloha ¢. 9 —
Konspiny (teorie).

Podrobné rozpracovany obsah

V Uvodu aktivity jsou Ucastnici rozdéleni do skupin po ¢tyfech, maximalné péti ¢lenech. V ramci kratké
uvodni motivace jsou skupiny uvedeny do prosttedi konspiracénich teorii, zplsobu jejich Sifeni a ¢astych
alternativnich faktd, které je doprovazeji. U¢astnikiim jsou nasledné pfidélena stanoviité a veskery
material potfebny pro realizaci zadani — tvorbu propagacniho plakatu/banneru. Na zhotoveni zadani
maji Ucastnici 60 minut. Poté ndsleduje predstaveni vyslednych dél v klubovné, v ramci kterého se
Gcastnici snaZi argumentaci ziskat co nejvice ptiznivcl pro svou teorii.

Hmotnym vystupem aktivity jsou propagacni materidly teorii ¢i jiné dopliujici vytvory. Aktivita taktéz
nabizi uréity védomostni (teoreticky) pfesah, diky kterému si Ucastnici doplni své dosavadni znalosti
ze svéta konspiracnich teorii, manipulativnich technik a jinych podobnych jevd.

Pred zahajenim aktivity lektor pfipravi stanovisté pro kazdy tym. Na stanovisti jsou pastelky, barvy, flip
chartové fixy, nlzky, lepidla, lepici paska, velky podkladovy blok papiru, ¢asopisy, symboly teorii,
barevné papiry a obalky s dalSim zadanim.

V zaddani pro tym je konspiracni teorie a jeji stru¢né vysvétleni. U¢astnici maji moznost dohledavani
informaci na svém mobilnim telefonu (pfipadné notebooku).

Ucastnici tuto aktivitu pIni v tymech. PFed zahdjenim motivace prob&hne tedy rozdéleni. Nasledné se
lektor v kostymu predstavi (podle kapitoly Motivace), zada pravidla a zahaji aktivitu.

Kazdy tym si najde své stanovisté a mlzZe zacit tvorit. Tvofi nejen plakat, ale vymysli i slogan a formu
prezentace své teorie. Je vhodné tymy rozprostfit tak, aby se Zaci vzdjemné neslyseli. V nasledujicich
60 minutach se lektofi pohybuji mezi stanovisti a dohliZi na pribéh aktivity. Pokud je potieba, mohou
hrat roli rddce. Ucastniky pribéiné informuji o ¢ase. Po ukonéeni tvoFivého Useku jednotlivé tymy
své teorie predstavuji. Prezentace probiha postupné, kazdy tym ma na prezentaci maximalné 5 minut.
Po prezentaci maji Ucastnici moznost se zeptat aktualniho tymu na otazku (kazdd skupina ma jednu
otazku). Tyto otdzky by mély teorii oslabit a prezentujici na né musi hledat vhodné odpovédi
a argumenty tak, aby své tvrzeni podpofili. Po predstaveni vSech teorii dostanou uUcastnici moznost
vyhodnotit, které teorii by na zdkladé poskytnutych informaci byli ochotni uvétit nebo kterou teorii
povaiuji za nejlépe zpracovanou. U&astnici hodnoti nikoli za tym, ale jako jednotlivci pomoci
kulickového hodnoceni ¢i jinym zplisobem (listecky, slovni hodnoceni). V zavéru se sectou hlasy a vitézi
tym, jehoZ teorie byla vyhodnocena jako nejlepsi. Samotné plakaty se nasledné vystavi na nasténce
(viz prvni pfiloha - Medidlni prostor klubovny).

2.3.1 Aktivita ¢. 1 (Nekonecny feed) - 90 min.

Forma a blizZsi popis realizace

Jedna se o zdbavnou aktivitu, skladajici se z fady kratkych her. Vétsina her, které zndme, ma jasny
zacCatek a konec, cozZ ale nepfipomind Zivot na socidlni siti. Ty ndm nabizeji neustale nové a nové
prispévky. Nam staci jen rolovat doll pro dalsi a dalsi zabavu. Je to nekonecny feed. Mezi jednotlivymi
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hrami je Rozhodovani (hlasovani). Tato aktivita konci bud’ vyprsenim c¢asového limitu, nebo kdyz se
vétsSina ucastnikl shodne na ukonceni. Cilem je vést ucastniky k védomému rozhodovani o tom,
kolik ¢asu travi na socidlnich sitich.

Metody

Didakticka hra

Pomucky

Flip chart a papirky s nazvy her, hudba a pomucky k jednotlivym hram.

Podrobné rozpracovany obsah

Uéastnik@im predstavime aktivitu pod ndzvem Vecer zabavnych her.

Po privitani a naladéni ucastnik( nasleduje vysvétleni pravidel vecera. V prlibéhu vecera na ucastniky
¢eka 10 her, neni vSak nutné stihnout vSechny. Mezi kaZzdou hrou se rozhoduiji, jestli pokracovat, nebo
ne. Hry jsou napsany na kartickdch a nalepeny na flip chart tak, aby hra nebyla predem zndma.
Po odhlasovani a otoceni karti¢ky s nazvem hry se hra uz musi odehrat. Pokud se Ucastnici rozhodnou,
Ze pokracovat nechtéji, neni jim prozrazeno, které dalsi hry na né ¢ekaly. Aktivita konci poté, kdy ji
ukonci Ucastnici sami, nebo po uplynuti vyhrazeného ¢asového limitu, coz je 90 minut. Reflexe aktivity
probiha druhy den pfi Rannim servisu.

2.4.1 Aktivita €. 1 (X-challenge) — 90 min.

Forma a blizSi popis realizace

Aktivita probihd v mistnosti. U¢astnici jsou rozdéleni do malych skupinek. V kazdé z nich maji tabulku
a smazatelny fix. Na sténu se promitaji otdzky a ucastnici psanim na tabulku odpovidaji. VSechny tymy
odpovidaji na vSechny otazky. Otazky jsou rozdéleny do 5 oblasti a po kazdé oblasti nasleduje kratka
pohybova aktivita. Za kaZzdou otdzku i ukol Ize dostat body. Vyhrava tym, ktery ziska nejvice bodu.

Metody

Didakticka hra.

Pomucky

Pocita¢, projektor, mazatelné fixy a tabulky, utérky na smazani, Zidle, papir, zvifdtka na kli¢
(pro zavody), vazelina, padesatniky, sklenicky na vodu, kybl, odmérka, Pfiloha ¢. 2.1 - X-challenge
(otazky), Prezentace https://prezi.com/view/kQnFlObgP5AeHzZtLhcg/. (Ndmi vytvorend prezentace,
zdroje obsahuje: 5 Priloha ¢.2 Soubor metodickych materidli).

Podrobné rozpracovany obsah

Na hlavni obrazovce kvizu, ktery je promitan na platno, se vidy nejprve zobrazi pouze text otazky.
Ucastnici tak maji ¢as si jeji znéni precist. Nasledné se objevi také nabizené odpovédi a spusti se ¢asovy
odpocet, béhem kterého je nutné odpovédét. Tymy, které odpovi spravné, ziskaji body. U jednotlivych
oblasti otazek jsou rGizné zplsoby odpovédi. Kazdy okruh ma set klasickych otazek, které jsou za jeden
bod. Na konci kazdého okruhu ndsleduje bonusovy ukol, ktery pIni budto tym spolecné, nebo

22
ek EVROPSKA UNIE
* * Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy r

x o * Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani


https://prezi.com/view/kQnFl0bqP5AeHzZtLhcg/

jednotlivec. Vitézny tym za tento typ ukolu ziskava tfi body, tym druhy dva body a tym treti jeden bod.
Dalsi tymy body neziskavaji.

Okruhy témat jsou nasleduijici:

- Socidlni sité

- Pojmy

- Pravda nebo lez
- Statistika

- Média

Bonusové ukoly Ize pouZit na konci kazdého okruhu:

- Tvorba nejdelsi housenky z papiru. Tento ukol pini zastupce z kazdého tymu. Jeho ukolem je
za minutu vytvofit co nejdelsi neprerusovanou housenku z papiru.

- Padesatnik a vazelina. Tento Ukol plni zastupce z kazdého tymu. Lektor na padesatnik nanese
vazelinu a pak ho pfilepi na ¢elo Gcastnika. U&astnik, ktery po zahdjeni dostane padesatnik
z Cela nejrychleji bez pouziti rukou nebo jinych pfedmétq, ziskava body.

- Zavody zvirat. V této aktivité mohou soutézit celé tymy, jeden ucastnik natahuje zvitatko.
Na podlaze je startovni a cilova ¢ara. Kazdy tym ma jedno zviratko, které se natahuje na klic.
Po zahdjeni ho pusti ze startovni ¢ary a zviratko, které se dostane nejblize k cili, vyhrava.

- Hod spejli. Jednotlivci z tym0{ dostanou Spejle oznadené barvami. Jejich cilem je Spejli dohodit
od startu co nejdale.

- Drzenizidle. Uastnici vyberou zastupce z tymu, ktery dr#i co nejdéle Zidli za nohy v nataZenych
rukou. Cilem ucastnik( je udrzet Zidli co nejdelsi dobu.

2.4.2 Aktivita €. 2 (Béh za slavou) — 45 min.

Forma a blizsi popis realizace

Ucastnici bé&haji ve skupindch a snaZi se nasbirat co nejvice bodd pro svilj tym. Aktivita je uréena
pro venkovni prostfedi a slouzi k prohloubeni vztah( ve tfidé pomoci spole¢ného zazitku, ale také jako
ice breaker.

Metody

Didakticka hra.

Pomucky

Barevné satky, lano (kfida, kuzely apod.) na vyznaceni prostoru, nddoby pro tymy, listecky na noseni,
postavy, sila postav a bodovaci tabulka - viz Pfiloha 1.10 — Béh za slavou (pfilohy).

Podrobné rozpracovany obsah

Uéastnici jsou rozdéleni na dva tymy a v ramci nich je$té na skupinu ,nosi¢d” a ,,chytacd”. Cilem nosid
je ziskat co nejvice bodl za nasbirané karticky, cilem chytacud je uskodit druhému tymu a jejich ¢leny
privést do svého tymu. Nosici prenaseji karti¢ky z prostoru C do prostoru A. Body za nasbirané karticky
jsou jim pricteny az ve chvili, kdy s nimi dorazi zpét do svého uzemi. Chytaci se pohybuji v prostoru B
a tady mohou kohokoliv chytit.

Karticky predstavuji rGizné aktivity na socialnich sitich, které se snazi influencer ziskat od svych
sledujicich. Kazdé aktivité je pfifazena jinda bodova hodnota a nosi¢ mize nést vidy praveé jednu karticku
s konkrétni aktivitou.
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LIKE (palec) - 1 bod

KOMENTAR (modra bublina) - 2 body
SLEDOVANI (Cerveny ¢tveredek s mysi) - 3 body
PLACENE PARTNERSTVI (napis) - 4 body

Celd hra je ozvlastnéna principem postav. Svou postavu si pred kazdym vybéhnutim vylosuje kazdy
z nosicl i chytacd. Pokud dojde k jejich stfetu - chytaé chytne nosice v prostoru B - vzajemné si své
postavy predstavi a ten, kdo ma postavu vyssi hodnoty, vyhrava. To znamenad, ze pokud ma vyssi
hodnotu postavy chytac, prfechazi nosic¢ do jeho tymu. Pokud je to vSak naopak, nic se nestane a nosic¢
mzZe prinést danou karti¢ku do svého tymu a dal pokracuje ve hre. Pokud nastane remiza, souboj mezi
postavami se rozhodne hrou , kdmen, nlzky, papir’. Po odehraném souboji si chyta¢ vyméni svou
postavu za jinou.

Postavy jsou nasledujici (sefazeny jsou od nejslabsi po nejsilnéjsi):
bézny uzivatel

aktivni uZivatel

soukromy spravce stranky

spravce firemni stranky

odbornik na algoritmus

2.5.1 Aktivita €. 1 (Reportéfi) — 315 min.

Forma a blizsi popis realizace

Reportéfi jsou tymova pohybova a kreativni hra. U&astnici v roli novinaf& maji za ukol nasbirat
informace a natocit a sestfihat reportaz podle zadaného Zanru. Ve hie se hodnoti nasbirané informace
a vyslednad reportaz. Vyhrdva skupina, ktera ziska nejvic boda.

Metody

Didakticka hra, inscenacni metoda.

Pomucky

Obalky, kostymy pro jednotlivé postavy, rize, pero, fotak, reflexni vesta, mobilni telefony pro lektory,
5x notebook nebo PC se softwarem ke stfihu videa, dataprojektor, Karticky s informacemi - Pfiloha
€. 1.11 — Reportéfi (postavy), listeCky se Zanry reportazi - Pfiloha ¢. 1.12 — Reportéfi (zanry reportazi),
5x mapa s oznacenim mist jednotlivych postav - Pfiloha €. 1.13 — Reportéfi (mapa), Prehled ziskdvanych
informaci - Pfiloha €. 2.2 — Reportéfi (ziskavané informace), bodovaci tabulka - Pfiloha €. 2.3 — Reportéfi
(bodovaci tabulka).

Podrobné rozpracovany obsah

Ucastnici jsou rozdéleni do péti skupin. Kazdd ze skupin pfedstavuje jeden reportazni tym. Tymdm je
zadan Zanr, ve kterém maji reportdz natolit (zpravodajstvi, bulvar, pro Zeny, dezinformacni
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a publicistika). Lektor rozdad skupinam potfebné materidly a vezme si telefonni cislo jednoho
z Ucastnik(, ktery bude mit mobil u sebe po dobu celé hry.

Materidly pro Ucastniky: kamera (fotak, mobil), papir, tuzka, kazda skupina musi mit nabity mobil
na komunikaci se $éfredaktorem.

Poté jsou Ucastnici uvedeni do situace vysetfovani kauzy. Od ,Policie CR” dostanou zakladni zadani
a mapu s oznacenim mist, na kterych mohou ziskat dalsi informace. Na jednotlivych mistech se setkaji
s oCitymi svédky pripadu. Na kazdém stanovisti bude moznost ziskat informaci, a to bud tak,
Ze Ucastnici provedou rozhovor s postavou, ktera na stanovisti ¢ekd, nebo si vezmou karticku
s vypovédi dané postavy. Je-li to personalné mozné, je lepsi vyuzivat na stanovistich Zivé herce.

Prvni faze:

Hraci maji 60 minut na to, aby ziskali co nejvétsi pocet informaci. Ty jsou umistény na stanovistich,
ktera jsou zaznaCena v mapé. Na daném misté je obdlka s texty, nebo lektor v roli jednoho z aktér(
pribéhu. V kazdém bodé ucastnici naleznou informace k pfripadu, které si postupné skladaji
do smysluplné reportaze. Béhem hry se uUcastnici dozvidaji informace ohledné aktudlniho déni.
Napriklad, Ze doslo k zatceni kvétinarky pro podezieni z prodeje otrdvenych kvétin apod.

Druha faze:

Ve druhé ¢asti hry se vénuiji Ucastnici tvorbé reportdze. Jejich ukolem je zpracovat videa a informace,
které ziskali v prvni fazi hry. Kazdy tym ma pfistup k pocitaci s programem na stfih videa.

Treti faze:

Ve treti fazi jednotlivé reportazni tymy prezentuji svou reportaz ostatnim ucastnikim. Nasledné si ji
vzdjemné hodnoti. Po zhlédnuti a ohodnoceni reportazi zinscenuji lektofi v roli policisty a lékare
tiskovou konferenci, kde sdéli pravdivou verzi tohoto pribéhu.

2.6.1 Aktivita ¢. 1 (Stopaftiv priivodce po medialni galaxii) — 45 min.

Forma a blizsi popis realizace

Ugastnici jsou rozdéleni do nékolika tymd, ve kterych spole¢né hadaji pojmy spojené s tematickym
ramcem medialniho kurzu. Kazdy tym je reprezentovan figurkou na hracim planku. Pohyb na policcich
planku je podminén spravnym uhodnutim pojmu/slov. Z kazdého tymu vybihd jeden udcastnik
k lektorovi, kde ziska dany pojem/slovo. Poté musi béZet zpét a pomoci pantomimy, kresleni nebo
vysvétlovani predvést dané slovo svému tymu tak, aby jej jeho tym co nejrychleji uhadl. V pripade,
Ze se tymu podafislovo uhodnout, presouva svou figurku na hracim planku o pole dal a vybiha ucastnik
dalsi. Hra pokracuje v tomto stylu az do jejiho ukonceni. To muize byt pfi vitézném dosaZeni cile
¢i po vyprseni ¢asového limitu.

Metody

Didakticka hra.
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Pom{cky

Hraci planek, hraci figurky (vesmirné lodé) - Pfiloha €. 1.14 - Stopatdv prdvodce, hraci karticky — Priloha
¢ 1.15 — Stopardv prdvodce (slova), fixy pro Gcastniky, papiry, stoleéek (nebo podlozka), audio
(jako podkres), rucnik (libovolné).

Podrobné rozpracovany obsah

U¢astnici jsou pFivitani a rozdéleni do tymd o maximalné péti ¢lenech. Poté predstoupi lektor v ramci
motivace. V souladu s ptipravou aktivity seznami Gcastniky s hracim prostorem (stanovisté, hraci
planek a pozice lektora se slovy, ktera budou hadat). V ramci predstaveni pravidel pak seznami
Ucastniky s pohybem na hracim planku, barvami policek, jejich vyznamem a pribéhem aktivity.

Hraci planek ma tficet policek. Posledni poli¢ko je tzv. mezigalakticky portal, ktery figurku pfenese zpét
na startovni policko neboli do nové galaxie. Cilem Ucastnikd je dostat se na planku co nejdale. Kazda
barva policka reprezentuje jisty zplUsob vysvétlovani. OranZova je pantomima, modra vysvétlovani
a fialova kresleni. Jakmile tedy pfi vybéhnuti Ucastnik posune figurku napf. na modrou barvu, hlasi
lektorovi, Ze chce slovo na vysvétlovani. Lektor mu slovo ukaze a ucastnik bézi zpét ke svému tymu,
kde se snazi pojem bez pouziti korene slova vysvétlit.

Aktivitu je moZné zahajit po motivaci a vysvétleni pravidel spusténim audia (hudby). Kazdy tym si zvoli
jednoho Ucastnika, ktery vybéhne jako prvni. V. moment, kdy vybéhne, vezme i hraci figurku a umisti ji
na prvni policko (modré) na hracim planku, které je oznaceno slovem ,start”. U€astnik pak b&zi dal
za lektorem, kde nahlasi, Ze potfebuje slovo na vysvétlovani (modré). Jakmile si ho precte, dobiha zpét
a slovo se snazi vysvétlit svému tymu. Pokud dané slovo tym uhodne, vybiha dalsi ucastnik, posouva
figurku na hracim planku a bézi za lektorem. Tento postup se opakuje napfi¢ celou aktivitou. Aktivita
ma dva zpUsoby zakonceni. Pfi prvnim konci v momenté, kdy dorazi prvni tym na policko portalu.
V druhém pripadé muze hra koncit po uplynuti ¢asového limitu. Vyhrava tym, ktery se dostal nejdaéle.

2.6.4 cast Aktivity €. 4 (reflexe kurzu) — 45 min.

Forma a blizSi popis realizace

Aktivitu je vhodné realizovat v prostorach klubovny, kde maji Ucastnici k dispozici ndsténky s tématy.
Mohou na né tudiZz navazat. Reflexe kurzu je opfena o dva nosné pilife. Prvnim je zpétna vazba
Gcastnik( na aktivity, jejich napld a presah. U&astnici touto cestou mohou ohodnotit i jednotliva
témata, kterymi se v prabéhu kurzu zabyvali. Druhym je pak prezentace nastének v klubovné, kde se
v pribéhu kurzu rozsifovaly jednotlivé tematické oblasti nebo se zde obrazkovou formou zndzornovaly
momenty z programu, viz aktivita Medialni prostor klubovny.

Metody

Rozhovor, diskuse, zpétna vazba.

Pom{icky

Podlozky, psaci potieby, papiry, teoretické pojmy.

Podrobné rozpracovany obsah

Predstaveni dokonceného Medidlniho prostoru je prvnim bodem reflexe. V pribéhu kurzu lektofi
aktualizuji a doplnuji sekce nastének tak, aby v zavéru tvofily jakysi medialni svét dané skupiny. Tento
svét reaguje Cisté na danou skupinu ucastnik(l, nasténky se tedy budou na kazdém kurzu do jisté miry
lisSit obsahem (pozn. Medialni prostor ma vlastni zapis aktivity, na kterém se lektor dozvi postupy
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k jeho tvorbé). Vzhledem k tomu, Ze maji Ucastnici v pribéhu kurzu moznost na nasténky pridavat své
reakce v podobé komentarl a jinych nastrojd, Ize se o jejich samotné reakce v reflexi opfit. Mély by
ukazat, které aspekty programu vzbudily v Uéastnicich zdjem, ¢imz funguji jako hodnoceni programu.
Medidlni prostor vSak slouZi také jako nastroj pro pfiblizeni uréitych mechanismu, které se odehravaji
i ve skute¢ném online & medialnim svété. U&astnici totiz v Uvodu programu pfichazeji do prazdné
klubovny, stejné tak jako uZivatelé poprvé prichazeji na internet/socidlni sité. Béhem kurzu se ale
nasténky aktualizuji, pfibyvaji na nich informace o programu, o tematické problematice i Ucastnicich
samotnych, ¢imZ se tvoti jakysi avatar skupiny a roste jejich medialni pfitomnost.

Dalsim bodem reflexe, vice diskusnim, napfi¢ celou skupinou, je hodnoceni teoretickych okruh.
U¢astnici mohou byt rozdéleni na skupiny o tfech lidech, nebo mohou vystupovat kazdy za sebe.
Na nasténce Diswiki (popsano v zdznamu aktivity Medidlni prostor) jsou sepsana hesla aktivit,
tj. teoretické pojmy, se kterymi se Gcastnici béhem kurzu setkali. Lektor hesla precte, zmini aktivity,
ve kterych na né Gcastnici mohli narazit a nasledné G¢astnikiim rozda papir a propisky. Ucastnici maji
za Ukol popsat:

- jedno heslo, které nepovaZuji za nové a které jiz znali tim padem i aktivitu, ktera je nejméné
zaujala

- jedno heslo, které neznali, radi se ho dozvédéli a ptislo jim pfinosné

- jedno heslo, které na kurzu nezaznélo a naopak by jej ocenili

Tyto postupy oteviraji prostor spolecné diskusi, ve které se lektofi mohou zeptat na predem pfipravené
otazky. Pokud vyvstanou otazky od ucastnik(, méli by byt lektofi schopni najit odpovéd a prakticka
doporuceni z oblasti medidlni gramotnosti.

2.7.1 Aktivita €. 7.1 (Chyt mé, to dokazes$) — 15 min.

Forma a blizZSi popis realizace

Aktivita je vhodna pro vnitini i venkovni prostory. U&astnici stoji v kruhu, tvoii dvojice s vedle stojicim
¢lovékem az na jednoho. Pro tuto hru je tudiz nutny lichy pocet Ucastnik( - podle potieby je zapojen
i lektor. Jeden z ucastnik(l zlistava stat sdm - bez dvojice, a vold k sobé nékoho z ostatnich dvojic.
Hra je zaloZena na pohotovosti, rychlosti a slouZi jako kratka zadbavna aktivita pro rozptyleni nebo také
pro podpoteni vzajemného sezndmeni mezi Ucastniky.

Metody

Didakticka aktivita.

Pom{cky

Pro realizaci aktivity nejsou potieba pomcky.

Podrobné rozpracovany obsah

Uéastnici stoji v kruhu, pricemz kazdy z nich vytvofi dvojici s dal$im Gcastnikem. Je dobré, aby si
Ucastnici vytvofili dvojici s tim, vedle koho pravé stoji. Spolec¢né s Ucastniky stoji v kruhu i lektor, ktery
vSak dvojici netvofi a po jeho pravici zlstava tudiz prazdné misto. Ve chvili, kdy je jasné, jak jsou
Ucastnici rozdéleni do dvojic, vyméni si v danych dvojicich své kfestni jméno nebo prezdivku, pod
kterou jsou vSem znami a sami preferuji, kdyZ jsou s ni oslovovani. V Uvodu aktivity je cilem lektora
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zaplnit misto po jeho pravici a ziskat tak nékoho do dvojice. Docili toho tak, Ze vyvola jméno nékterého
z Ucastnikd. Nutno znovu zdUlraznit, Ze jména Ucastniku jiz byla vyménéna ve dvojicich. Jakmile lektor
vyvola jméno, z dvojice vybiha ten, ktery pravé nese vyvolané jméno, nikoliv ten, kterému jméno nebo
prezdivka patfi. Vybihajici i¢astnik se snaZi co nejrychleji dostat na misto vedle lektora. MlzZze mu
v tom vSak zabranit druhy Ucastnik z dvojice, jehoz jméno je pravé na utéku a to tak, Ze jesté
pred vybéhnutim své dvojicky kolem ni poloZi pohotové ruce. Pfi tomto kroku je nutné zminit, Ze se
pocitd reakce pouze pred vybéhnutim, nikoliv po. Jeden Ucastnik tak nesmi sledovat v béhu dalsiho,
smi mu jen ve vybéhnuti zabranit. Branit mu smi pouze vy$e zminénym zpUsobem, tedy poloZenim
rukou kolem ramen nebo trupu. Pokud se mu podari Utéku zabranit, lektor vyvolava dalsijméno. Pokud
se mu nepodafi nékoho ziskat, zlstava vedle néj prazdné misto, které se nyni snazi zaplnit tim,
Ze vyvola jméno nové. Jamile at uz ucastnik nebo lektor ziskaji nékoho do dvojice, opét si vzajemné
prohodi jména. Aktivita takto pokracuje bez zmény pravidel ¢i usporadani skupiny.

2.7.2 Aktivita €. 7.2 (Velrybstina) — 15 min.

Forma a bliZSi popis realizace

Ucastnici jsou pozadani, aby vytvofili kruh. V ném se bude po nazorné ukdzce mluvit velrybstinou
a resit komplikovany pfipad ztraceného obéda.

Metody

Didakticka hra.

Pomucky

Pro realizaci aktivity nejsou potfeba pomucky.

Podrobné rozpracovany obsah

Principem aktivity je odhalit vinika, ktery hlavni hrdince - velrybé - snédl jeji obéd.

Pro danou chvili spolu budou ucastnici komunikovat pouze velrybstinou. Ta je velice specificka, a tak
pouze pro jeji pfipodobnéni se bude pouZivat hlasek ,iii”. U&astnici se k sobé otaéi a komunikuji pouze
pomoci této jedné hlasky. Zaroven je vSak potfeba navazat na pribéh a pokradovat v feseni
detektivniho pfibéhu ,kdo hlavni velrybé snédl obéd”. V lidském jazyce bude probihat komunikace

nasledovné:

-, Tys tosnédl!”
- Jar

- LAno, ty!”

- ,Ne, toon!”

Otézky a vyjadreni jsou doprovazeny gestikulaci. Zac¢ina prvni Ucastnik, ukazuje na kohokoliv ze skupiny
a hlaskou ,,iii” mu sdéluje , Tys to snédl!”, ten se v3ak tvafi prekvapené a velrybstinou fika: ,ja?".
Priddvaji se ucastnici sedici po jeho pravici a levici a ptitakavaji ,,Ano, ty!”. Obvinény se vsak haji
a predava vinu dél na jedince, kterého si vybere: ,Ne, to on!”. Cimz nahradi Gvodni vétu , Tys to snédl!”
a obvinény pokracuje dal otazkou ,Ja?”.

DlleZité je udrzZet velrybstinu po celou dobu aktivity doprovazenou gestikulaci a nalezitou mimikou.

Aktivita slouzi pouze k pobaveni, a tak jeji konec nastane, az urci lektor. Nema vsak Zadny cil.
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2.7.3 Aktivita ¢. 7.3 (Ranni servis) — 22,5 min.

Forma a bliZSi popis realizace

Pomoci rliznych metod hitace a zpétné vazby se lektor spolecné s Ucastniky vraci k predeslému dni
a k hlavnim aktivitdm, aby se diky diskusi a upevnéni stéZejnich okamzikii dostalo k naplnéni
jednotlivych cil( aktivit. Metody jsou jak pro jednotlivce, tak pro tymy, taktéZ i pro celou skupinu.
Je moZné z nich vybirat a stfidat je.

Metody

Zpétnad vazba.
Pom{icky
Miluvici predmét a dalsi pomUcky dle vybéru metody.

Podrobné rozpracovany obsah

Lektor, ktery aktivitu vede, poklada ucastniklim otazky na jednotlivé aktivity, které probéhly. Postupuje
chronologicky a obménuje i zplsoby hitace. Takto projde zasadni momenty a cile pfedeslych stézejnich
aktivit.

2.7.4 Aktivita ¢. 7.4 (Vecerni ritual) — 30 min.

Forma a blizsi popis realizace

Ucastnici lezi nebo sedi v kruhu a reflektuji prob&hly den. Aktivita je uréena k uzavfeni dne, uklidnéni
pred spankem. SlouZi jako prostor pro sdileni zazitk(i mezi Gcastniky.

Metody

Reflexe.

Pom{cky

Svicky, matrace na sezeni v kruhu, meditacni hudba.

Podrobné rozpracovany obsah

Ugastnici jsou uvedeni do klubovny a usazeni do kruhu. Jakmile jsou vichni ptitomni, lektor G&astniky
uvitd u vecerniho ritudlu a pfipomene jim ve zkratce aktivity celého dne. Ndsledné dostavaji prostor
Ucastnici, aby zhodnotili den vlastnimi slovy. Po celou dobu je v mistnosti udrzovdna klidna a prijemna,
az mirné intimni atmosféra.

2.8.1 Hodina ¢. 1 (Pfipomenuti kurzu) — 30 min.

Forma a blizZsi popis realizace

Aktivita probiha zejména jako diskusni a obsahuje nékolik prvk( pro podporeni navozeni atmosféry
kurzu apod. MlzZe byt sestavena individudlné pro potfeby kazdé jednotlivé skupiny. Cilem je
pripomenuti pribéhu kurzu, spole¢nych zazitkd, ale i informaci, se kterymi byli G¢astnici v ramci
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tematickych programi seznameni. Lektor v rdmci tohoto programu dokaze zhodnotit, které pojmy
Ucastniky zaujaly, oslovily nebo jakkoliv obohatily a ptipadné tomu pfizpUsobit dalsi program.

Metody

Rozhovor, vizualizace.

Pomucky

Dataprojektor, fotografie z probéhlého kurzu, psaci potfeby pro Ucastniky, papiry, lepici karticky,
barevné fixy apod.

Podrobné rozpracovany obsah

Na zadatek aktivity jsou Ucastnikim promitnuty fotky z probéhlého kurzu a pfipomenuty aktivity,
kterych se Ucastnili. Nasleduje brainstorming toho, co kazdému kurz pfinesl. Budto jako jednotliveim
do osobniho Zivota nebo do potreb tfidniho kolektivu nebo v oblasti teoretického poznani v ramci
tematickych program(. Po brainstormingu Ucastnici pisi na velky flip chartovy papir vSechny pojmy,
které si z tematického programu zapamatovali a pfifazuji jim na Skale 1 az 10 bodové hodnoceni toho,
jak moc jejich poznani vyuzili v redlném Zivoté. Nakonec je ucastnikiim vénovan prostor na pfipadné
dotazy a doplnéni informaci.

2.8.2 Hodina ¢. 2 (Socidlni bublifuk) — 60 min.

Forma a blizSi popis realizace

Socidlni bublifuk je prevdiné diskusni aktivita s jednou pohybovou ¢asti. Je zamérend na pochopeni
fenoménu socialnich bublin, které jsou v posledni dobé sklofiovany zejména v souvislosti se Zivotem
na socialnich sitich. Aktivita vede tGc¢astniky k pochopeni rizik a pozitiv tohoto jevu. Po objasnéni pojmu
»socialni bublina” a pfiblizeni vyznamu v konkrétni skupiné Gcastnikl je zafazena nazorna zazitkova
aktivita, pfi niz maji moznost si vyzkouset, jakd uUskali vnasi socidlni sité do komunikace mezi lidmi.

Metody

Didakticka hra.

Pom{icky

Bublifuky, flip chart, fixy, listecky se zadanim ukolu.

Podrobné rozpracovany obsah

Aktivita zacina diskusi o pojmu ,socidlni bubliny”, Gcastnici sdileji, jakym zplsobem danému pojmu
rozumi. Cilem diskuse je uvédoméni si, Ze socidlni bubliny se vyskytuji nejen na socidlnich sitich,
ale i v redlném Zivoté a kazdy patfi hned do nékolika. Socialni bubliny jsou i v dané skupiné ucastnikd.
Lidé s podobnymi nazory, zajmy a tématy si povidaji vice spolu a je to naprosto ptirozené.

Poté lektofi zjistuji od Gcastnikd, o kterych tématech se v jejich skupiné mluvi a zapisuji je na flip chart.
Jednoduchym hlasovanim - kazdy ucastnik mGzZe fixou udélit az 3 carky - jsou pak vybrana
dvé nejzajimavé;jsi témata.

Dale je vhodné zaradit pohybovou cast aktivity. V rdmci ni je mistnost rozdélena na dvé poloviny
a v kazdé z nich se nachazi jedna skupina, ktera zastava uréité téma. Ucastnici si vyberou, ke kterému
tématu, a tudiz i skupiné, chtéji patfit. Obé skupiny obdrZi zadani napsané na karticce, které ihned
po precteni mohou zadit plnit. Zadani je: ,,Dostante protéjsi tym na tuto stranu.” Cilem této aktivity je,
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aby se skupiny vzajemné domluvily a strany si jen vyménily. Po nékolika neuspésnych pokusech, kdy
se Ucastnici mohou snazit pretahovat, nosit a vlacet hrace z opacného tymu na svoji stranu, muize byt
Ukol zaddn znovu. Cilem je nechat hrace, aby pfisli na to, Ze pro splnéni zadani staci, kdyz se domluvi
a prosté si jen vyméni strany.

StéZejni pro tuto aktivitu je reflexe. Pfi aktivité dochdzi ¢asto k neshoddm, nez se skupiné podafi
domluvit. V této aktivité tak na sebe narazi dvé socidlni bubliny. | kdyZ nebylo zakdzano spolu jakkoli
komunikovat, feSeni nebylo jednoduché. Je vhodné na zavér zaradit porovnani s tim, jak komplikuji
komunikaci rdznym socialnim bublindm socialni sité.

Reflexe v tomto programu neni pouze zpétnym hodnocenim aktivity, ale souéasti programu, doplnujici
kriticky pohled na fenomén socialnich bublin. Pro uceleny pohled na tuto aktivitu doporucujeme dcist
dal viz posledni ¢ast tohoto programu - Reflexe.

1
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3 Metodicka cast

Program se sklada ze dvou ¢asti: tfidenniho zazitkového kurzu a 2 vyucovacich hodin ve skole. Program
z velké C¢asti pracuje se zkuSenostnim ucenim, s metodou zaZitkové pedagogiky. Vyuziva prvky
motivace, dramaturgie, cilovani a zejména cilené zpétné vazby. V prlibéhu programu jsou vyuZzivany
aktivizujici metody, z nich zejména diskuse a didaktické hry. Vedouci zaZitkového programu nazyvame
lektory. Lektofi ucastniky do programu motivuji ¢asto kostymy, projevem, svym nadsenim a otevienym
pfistupem.

Vedouci zazitkového programu nazyvame pojmem lektor. Je to zkratka pojmu Lektor zazitkovych
kurzd, ktery je uvedeny v Zadosti projektu. Jsme si védomi, Ze toto oznaceni neni v souladu
s terminologii Skolského zakona. Tento pojem je v ramci realizace projektu v nasi organizaci zauzZivany.

Program s medialni tématikou je nutné konfrontovat (pfipadné pfizplsobit) aktudlnim trendlim na
internetu.

Blok seznameni je zaméren na uUvodni pfivitani Gcastnikd na kurzu, navozeni pfijemné
atmosféry a zajisténi vSech prvotnich informaci a potreb - predstaveni lektor(l a Gcastnik(, seznameni
s mistem prlibéhu kurzu, sdéleni obav a ocekavani z kurzu apod. Zaroven blok otevird tematické
zaméreni kurzu.

3.1.1 Aktivita €. 1.1 (Privitani)

vvs

Forma a blizsi popis realizace

Ucastnici jsou hned po pfijezdu pfivitani. Po jejich shromazdéni a p¥ichodu na spole¢né stanoveny
prostor se jim predstavi lektofi v rolich novinaft, medialnich odbornik(, influencert apod. Uéastnici se
tak dozvédi jejich jména a profesi a jsou pozadani, aby se stali jejich pomocniky.

Na zacatek jsou pro né pfipraveny dvé zkousky, v rdmci kterych budou otestovany jejich schopnosti.
V prvni z nich je ukolem co nejrychleji, nejdiskrétnéji a nejpreciznéji pfedavat informace od jednoho
Clovéka ke druhému. Tato aktivita je inspirovana hrou ,ticha posta”. Ve druhé zkouSce maji Ucastnici
za Ukol sledovat lektora prevleceného za celebritu, ktera se volné pohybuje nedaleko nich a zjistovat
informace, které ma na sobé pfiSpendlené, aniz by si jich dana celebrita vSimla. Celebrita je zavede aZ
pfed dvefe domu, kde bude probihat kurz samotny a tam je vyhodnoceno, kolik informaci se jim
podafilo ziskat.

Cil aktivity
- Ucastnik se zdbavnou formou sezndmi s lektory a naladi se na medidlni atmosféru kurzu.
- Udastnik dokaze vyjmenovat, jakym zplsobem mohou v medidlnim prostoru vznikat

nepresnosti a nepravdy.

Pomticky

Kostymy a rekvizity (extravagantni obleceni, maketa fotoaparatu a mikrofonu), karticky s informacemi
o celebrité viz pfiloha ¢.1 — Privitani (Informace o celebrité), lepici paska, mobilni telefony ucastnika.

Motivace

Lektoti vitaji ucastniky pfi prijezdu, pficemz jsou obleCeni do extravagantnich kostym( novinaru.
Pomoci makety mikrofonu s ucastniky realizuji rozhovory. Ptaji se, odkud ucastnici prijizdi, jakou
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za sebou maji cestu apod. Poté se lektofi predstavi fiktivnimi jmény, jako znami novinafi, influencefi
¢i jini specialisté v medidlni oblasti. Uvedou ucéastniky do medidlniho tématu a pozadaji je, zdali se
stanou jejich pomocniky. Nasledujici aktivitu lektofi motivuji jako zkousku pro zadinajici novinare
a medialni specialisty.

Priprava

LektoFi maji k dispozici predem vytisténé a zalaminované karticky s informacemi. Tyto karticky si lektor,
ktery predstavuje celebritu, pfipevni na svlij kostym tak, aby byly karticky Citelné. Ostatni lektofi se
taktéz pripravi do kostymd, v nichZ budou provazet Ucastniky prvni ¢asti programu. Kostymy mohou
byt doplnény rekvizitami.

Pravidla

Prvni zkouska - pfedavani informaci

- Vytvorte fadu.

- Prvnimu z vas bude Septem sdélena informace tak, aby ji nikdo jiny neslysel.

- Jeho ukolem pak bude tuto informaci predat dal, spoluzdkovi, ktery bude stat za nim,
obdobnym zplsobem.

- Ptipredavaniinformace mlzZete pouze Septat a danou informaci je mozné sdélit pouze jednou.

Druhd zkouska - sledovani celebrity

- Vasim ukolem bude sledovat celebritu a ziskat informace, které ma na sobé na kartickach
prisSpendlené.

- Celebrita vas vsak pfti sledovani nesmi spatfit.

- Celebrity se nesmite nijak dotykat, karticky z ni strhavat apod. Je dovoleno ji pouze nendpadné
sledovat.

- Cilem je nasbirat co nejvice informaci, které ji charakterizuji.

Metodické poznamky

Hra se odehrava v misté, na které Ucastnici poprvé pfijedou, proto je tfeba dbat na to, aby se nikdo
od skupiny nevzdalil. Zaroven jsou ucastnici upozornéni na bezpecnost v misté realizace (vozovka
apod.).

Reflexe

Prvni aktivita pracuje s reflexi jiz v jejim priib&hu. Ugastnici dostdvaji zpétnou vazbu na konci
kazdého kola, kdy zazni pavodni véta a nasledné véta, ktera vznikla predavanim mezi icastniky. Zpétné
(napf. pfi rannim servisu) mazeme s Ucastniky reflektovat tematicky presah aktivity. Pokladame
Ucastnikiim otazky typu:

Jak se informace méni s poctem osob o ni hovofici?

Déje se néco podobného i s informacemi ve vefejném medialnim prostoru?
Cim mohou byt chyby v pfedavani informaci zpdsobeny?

Co mUZu udélat pro to, abych nasel pravdivou informaci?

Druha aktivita se zaméruje na sbér informaci o celebrité. Reflexe aktivity probiha bezprostfedné
po jejim skonceni, kdy se Ucastnici dozvi, jaké informace na sobé méla celebrita skute¢né pfipevnéné
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a jaké nikoli. Znovu muze byt otevieno téma informaci ve vefejném prostoru. Pokladame ucastnikim
otazky:

Kde jste informace ziskali?
Bylo by vdm pfijemné, kdyby o vds nékdo tyto informace védél?

Také se v reflexi s icastniky mlZeme zminit o tématu socialnich siti a informaci na nich.
Co by o vas clovék zjistil, pokud by si otevrel vase socidlni sité?

Mate na svych profilech na socidlnich sitich néjakou informaci, kterd by vdm byla neptijemn3,
kdyby vas s ni v redlném svété nékdo konfrontoval?

3.1.2 Aktivita €. 1.2 (Kontrola sité)

vvs

Forma a blizsi popis realizace

Ucastnici se pohybuji ve skupinkach (t¥f aZ ¢tyi¢lennych) specifickym zpGsobem po prostoru, ve kterém
je kurz realizovan. Aktivita slouzi k tomu, aby tyto prostory Ucastnici |épe poznali a zorientovali se
v nich. Skupiny vytvofi Uc¢astnici sami.

Cil aktivity

Ucastnik se orientuje v budové realizace kurzu a dokéze urcit, co se kde nachazi. Osvoiji si i zakladni
pravidla pohybu v budové.

Pomticky

v v o

Obrazky rozvadécu - viz Priloha €. 2 - Kontrola sité (Rozvadéce), gumové rukavice, bavinky, Satky.
Motivace

Motivaci je mozné uvést nasledujicim zplsobem: ,,Nachazite se nyni v nasem nejnovéjsim sidle, odkud
chceme spustit nd$ novy super rychly internet. OvSem, neZ ho spustime, je nutné, abychom
zkontrolovali vSechny draty a rozvodova mista. Abyste mohli kabely zkontrolovat, budete potfebovat
tyto specialni rukavice, které v sobé maji ¢idla detekujici draty ve zdi. To bude nyni vasim ukolem.
Tym, ktery jako prvni najde vSechna rozvodova mista a ziskd vSechny bavinky, vyhrava.”

Priprava

Po budové je potfeba rozmistit archy na mista, ktera jsou dileZitd pro ucastniky a je Zadouci je s nimi
seznamit (napf. jidelna, klubovna, WC, apod.). U kazdého archu si musi Gc¢astnici vzit bavinku urcité
barvy. Barvy mohou byt pfifazeny nahodné, predstavuji vsak dratky, které omezily chod sité. Jejich
barvu a misto, na kterém je kterd barva ulozena, by mél lektor znat tak, aby mohl kontrolovat vysledek
aktivity, protoZe je nasledné ucastnici predkladaji pro kontrolu. Pro kazdy tym je potfeba nachystat
jeden par gumovych rukavic.

Pravidla

- Vasim ukolem bude ve skupindch najit 9 mist, kde se nachazi rozvod sité.

- Na kazdém z nich ziskate barevnou bavinku jako potvrzeni vasi kontroly rozvadéce, zaroven si
vSak vidy musite zapamatovat poZadovanou informaci, kterd se u rozvadéce nachazi.

- Pfi pohybu po prostoru je moZzné se pohybovat pouze v fadé za sebou, budete pfi tom mit
svazané ruce, aby se vase fada nerozpojila.
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- Tizvas, ktefi budou stat na zac¢atku a na konci fady, budou mit nasazenou gumovou rukavici.

- Pohybovat se budete moct pouze tak, Ze se vzdy alespon jeden z vds bude rukavici dotykat zdi.
Pokud bude chtit svou ruku presunout, musi pockat, az se zdi dotkne ¢lovék stojici na konci
fady.

- Dulezité je, aby se zdi vidy dotykala alesponi jedna ruka. V pfipadé poruseni tohoto pravidla se
skupina vraci na zacatek vyjma situace, kdy uz skupina dorazila k jakémukoliv rozvodu sité -
pak se vraci pouze k nému.

- Po zkontrolovani vsech mist se ve skupiné premistite do klubovny a vyhravaji ti, ktefi se dostavi
jako prvni a zaroven spini vSechna ostatni kritéria.

Metodické poznamky

PFi vysvétlovani pohybu je vhodné udélat ukazku.
Reflexe

V ramci reflexe je vhodné zjistit, jak aktivita v jednotlivych skupinach probihala, jak se ucastnikiim
dafilo pohybovat s danym omezenim a komunikovat mezi sebou. K potvrzeni spinéni cild aktivity slouzi
i pfipomenuti mist, kterd ucastnici navstivili. DlleZité je ucastnikim zopakovat, k ¢emu urcitd mista
slouzi, aby jejich uzivani béhem kurzu mohlo probéhnout bez komplikaci.

3.1.3 Aktivita €. 1.3 (Medialni prostor klubovny)

vvs

Forma a blizsi popis realizace

Jednd se o doprovodnou vizudlni aktivitu. V Gvodu kurzu je Zzaklm predstavena a béZi na pozadi
az do jeho konce. V prostoru, kde probiha program kurzu, jsou vyvéseny jednotlivé nasténky, které
jsou lektory pribézné aktualizovany a dopliiovany tak, aby v zavéru tvofrily jakysi medialni svét dané
skupiny. Tento svét reaguje pouze na konkrétni skupinu Ucastnik(, nasténky se tedy vidy lisi
svym obsahem podle potieb a charakteru skupiny. U¢astnici mohou b&hem kurzu na nasténky pridavat
své reakce v podobé komentara Ci jinych podobnych nastroji. Diky tomu je pak mozné se o jejich
reakce opfit v prlibézné nebo zavérecné reflexi. Medialni prostor slouzi jako ndstroj pro priblizeni
urcitych mechanism, které se odehravaji i ve skute¢ném online ¢i medidlnim svété. Ucastnici totiz
v Uvodu programu pfichdzeji do prazdné klubovny, stejné tak jako uZivatelé poprvé prichazeji
na internet/socialni sité. Béhem kurzu se ale nasténky aktualizuji, pfibyvaji na nich informace
o programu, o tematické problematice i o Ucastnicich samotnych, ¢imZ se dotvofuje jakysi avatar
skupiny.

Dil¢i sekce nastének jsou DISbook, DISzprdvy, DISgram a DISwiki (zkratky nastének mohou vychazet
z ndzvu mista konani kurzu).

Cil aktivity
Cilem aktivity je navozeni atmosféry medidlniho prostfedi na kurzu.
Ucastnici dostanou moznost sdilet své pocity a prozitky v priibéhu kurzu.
U¢astnici si pomoci nastének upevni znalosti teoretickych pojm0 a zvlddnou si je zapamatovat.

Pomticky

Pfiloha €. 1.3 — Medialni prostor klubovny, fixy, papiry, izolepa, lepitka.
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Motivace
Motivace projevem.
Priprava

Lektoti maji k dispozici pfedem vytisténé teoretické pojmy pro DISwiki a dopliujici grafické prvky
na dalsi nasténky. V pribéhu kurzu zarucuji pribéznou aktualizaci nasténky o fotografie, ¢lanky, pojmy,
reklamy a dalsi vhodné materialy. Jesté pred zahajenim instaluji lektofi do klubovny prazdné papirové
archy a nadpisy pro jednotlivé nasténky. Zaroven také pfipravi obdlky s emotikony, komentéri
a symboly, které mohou Ucastnici v pribéhu kurzu volné na nasténkach pouZivat.

Pravidla

Uc&astnik@im jsou predstaveny ndsténky, jejich pravidla a Ucel a zarover zpGsoby, jakym se mohou
zapojovat do jejich tvorby.

Metodické poznamky

Aktivita je z hlediska zpracovani naro¢na, je dobré si na ni proto vymezit ¢as a mit vSe mozné vytisténé
predem. Clanky se napisi modelové, lektofi pouze dopliiuji informace k danému kurzu. Taktéz ramecky
fotografie, hashtagy a nadpisy jsou jiz pfipraveny.

Reflexe

Je vhodné vyuzit aktivitu pfi zavérecné reflexi celého kurzu.

3.1.4 Aktivita €. 1.4 (Registruj se)

vvs

Forma a blizsi popis realizace

Aktivita je vhodna do riznych prostor, je vSak potfeba, aby pfi ni méli Ucastnici k dispozici podlozky
nebo stoly na psani. Jeji realizace je idealni v mistnosti, kde je pfipravena aktivita Medialni prostor
klubovny. U&astnici sami za sebe vyplfiuji registraéni formuldf a vytvafi svou virtudlni postavu, kterd je
bude zastupovat v simulovaném internetu.

Cil aktivity

Ucastnik se dozvi, e je v jeho vlastnim zidjmu vhodné, aby si vidy ddkladné precetl dokumenty,
které podepisuje.

Ugastnik se orientuje v medidlnim prostoru klubovny.
Ugastnik zna lektory kurzu jménem.

Pomticky

PodloZzka na psani pro kazdého ucastnika, psaci potieby, Ikona na obalky pro kazdého ucastnika - viz
Priloha €. 4 — Registruj se (ikony), Registracni formular pro kazdého ucastnika - viz Pfiloha ¢. 5 —
Registruj se (formular), obalka pro kazdého Ucastnika, jmenovka pro kazdého ucastnika, stolecky a Zidle
pro lektory, lepidlo.
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Motivace

V rdmci motivace aktivity je mozné navazat na privitani Ucastnik(l na samém zacatku kurzu. Lektofi
mohou pouZit stejné kostymy a podpofit tak komplexnost medidlniho tématu kurzu.

Priprava

Do mistnosti, kde bude aktivita realizovana, je vhodné pripravit stll a Zidle, popf. zajistit jinou formu
prostoru tak, aby ucastnici mohli vyplfiovat své registracni formuldie v pohodli. Dale je potreba
dostatecny pocet registracnich formularl, obalek a jmenovek a psaci potfeby pro ucastniky.
V mistnosti uz by méla byt instalovana aktivita Medialni prostor klubovny.

Pravidla

- KaZdy z vas obdrizi registracni formular, ktery vyplni.

- Podokonceni jej predate zpét lektortim, ktefi vam za néj predaji vas profil (obalku).

- Potésizvolite ikonu, kterd vas bude zastupovat v ramci naseho internetu a prilepite ji na obalku
jako vas profilovy obrazek.

- Pod profilovy obrazek pfipisete vase jméno.

- Kromé obalky ziskate také jmenovku, kterou umistite na své obleceni tak, aby byla dobfe
viditelnd. Obalku pfipevnite na nadsténku do medialniho prostoru.

Metodické poznamky

Vzhledem k tomu, Ze hra je provazana s aktivitou Medialni prostor klubovny, je potfeba orientovat se
v obou aktivitach.

Reflexe
U této aktivity neni reflexe potfeba.
3.1.5 Aktivita €. 1.6 (Nastaveni)

vvs

Forma a blizsi popis realizace

Ucastnici a lektofi sedi v kruhu. Uprostied kruhu jsou umistény tfi kruhy podle ptiloh. Prvni z kruh(
predstavuje pole ocekdvani, druhy pole véci ¢i zazitk(, které ucastnici na kurzu nechtéji zazit a treti
pak jejich o¢ekdvani od tématu samotného, tedy jaké informace si chtéji na kurzu osvojit. Na lepici
Stitky Ucastnici tyto informace napiSi a nezdvisle na ostatnich je lepi do kruhl. Po dokondeni se
spolecné s lektory Stitky prectou tak, aby bylo mozné doplnéni nékterych informaci nejen pro lektory,
ale i pro ucastniky.

Cil aktivity
Ucastnik zna odpovédi na sva oc¢ekavani od kurzu, je mu pfiblizen tematicky ramec.
Lektor ziska blizsi predstavu o ocekavani skupiny a ma tak moznost reagovat na podnéty.

Pomtuicky

Psaci potreby, Kruhy ocekavani, obav a tématu - viz Pfiloha ¢.5 — Nastaveni (kruhy), lepici Stitky,
podlozky.
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Motivace

Aktivita pod nazvem Nastaveni rozviji moznost Gcastnikl personalizovat si své medialni prostredi,
dle aktivity Medialni prostor. Stejné tak, jak si personalizuji nastaveni aplikaci, mohou i na kurzu
vyjadfit své preference z hlediska tematického obsahu a o¢ekdvani od ¢asu, ktery na kurzu stravi.

Priprava

Uéastnici jsou posazeni do kruhu tak, aby méli viichni dobry vyhled do jeho stfedu, kde jsou umistény
tfi kruhy. Pro aktivitu jsou taktéz potieba lepici Stitky a psaci potfeby pro Ucastniky.

Pravidla

Uprostred mistnosti leZi tfi kruhy. Prvni z kruhl predstavuje pole o¢ekavani, druhy pole véci ¢i zazitkd,
které na kurzu Ucastnici nechtéji zazit a treti pak jejich ocekavani od tématu samotného, tedy jaké
informace si chtéji na kurzu osvojit.

Jakmile od lektora dostanou ucastnici lepici Stitky, maji chvilku na to, aby na kazdy z nich napsali
pfislusnou informaci a vloZili ji do odpovidajiciho pole.

Metodické poznamky

Tim, Ze se nejedna o slovni vyjadfeni ocekdvani a obav, je aktivita z vétSi casti postavena
na dobrovolnosti, co se ty¢e navazného doplnéni informaci po precteni stitk(. Neni tedy vhodné
smérem k Ucastniklm klast dlraz na rozvinuti toho, co napsali, protoze by tim byla vyvracena
jejich anonymita.

Reflexe

Reflexe neni potreba.

Metodicky blok s ndzvem Jak nenaletét je zaméfen na pojmy jako jsou fake news, konspiracni teorie,
hoaxy apod. Jeho cilem je, aby se Ucastnik s témito pojmy seznamil zabavnou formou a pochopil jejich
vyznam. Aktivity jsou zamérené tak, aby podnécovaly ucastniky k reflexi zdroji a dohledavani
informaci.

3.2.1 Aktivita €. 1 (Trolli farma)

vvs

Forma a blizsi popis realizace

Trolli farma je pohybovad tymova aktivita. Ucastnici v roli investigativnich novinatfG patraji
po relevantnich zdrojich zprdv. Ve hte se objevuje nékolik druhd informaci: Clanky, které na sebe
urcitym zpUsobem navazuji a vyjadfeni odbornika nebo ocitého svédka. Informace jsou rdzné
bodované a vyhrava tym, ktery ziska nejvice bodU. Jednotlivé informace ziskavaji ucastnici za plnéni
tymovych ukola.

Cil aktivity

astnik se seznami's pojmy ,,divéryhodné a nedlvéryhodné zdroje (informace)”.

astnik dokaze jmenovat zpUsoby, jak od sebe dlvéryhodné a nedlivéryhodné zdroje odlisit
a vi, Ze na to vSechno je potreba cas.

- Udastnik je seznamen se zpUsoby, jak se ifi dezinformace a dale je sezndmen s pojmy troll,
trolli farma, fake news.

ue
ue
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Pomticky

Vytisténé statusy, ¢lanky a vyjadreni odbornik( - viz Pfiloha ¢. 7 — Trolli farma (informace), pomucky
k tymovym ukolim (frisbee, lano, smyce, podlozky - koberecky, obroucka s provazky a tenisak).

Motivace

Hra se zabyva fiktivni spolec¢nosti nazvanou ,Limola”. Tato spole¢nost vyrabi limonady a po internetu
se o ni §ifi velké mnoZstvi informaci. RGzné ¢lanky ovéem mohou a nemusi byt pravdivé. Uéastnici maji
za Ukol pro své $éfredaktory nasbirat co nejvice informaci. Jako dlleZité informace se pocitaji vyjadreni
odbornikl a ocitych svédkl. Aby nebyla jind média rychlejsi, je nutné informace ziskat za 60 minut.

Priprava
V okoli pfipravit stanovisté slouzici k ziskani kredit. Na jednom misté rozlozit nebo rozvésit statusy.
Pravidla

Aktivita je uréena na ven. U¢astnici jsou rozdéleni do malych skupinek po 4 a# 5 lidech. Vyhrava tym,
ktery ziska nejvice bodud. Body se ziskavaji za zjistovani informaci.

Ve hte jsou 3 typy informaci.

- Statusy na socidlnich sitich — statusy jsou volné rozmistény v arealu. Tymy statusy sbiraji, nesmi
vSak u sebe mit v jednu chvili vice jak jeden. Status obsahuje odkaz na néktery ze ¢lanka.

- Clanky - ve hie se objevuji ¢lanky péti riznych médii - Ceska televize, Seznam zpravy, iDNES.cz,
Parlamentni listy, Sputnik. Clanky ziskdvaji Ucéastnici na stanovisti ,Redakce” od lektor(.
Pro ziskani ¢lanku musi tym odevzdat jeden casovy kredit a status nebo ¢lanek s odkazem
na ¢lanek dalsi. Casové kredity ziskavaji tymy pInénim tymovych tkold. Clanky na sebe navazuji
v urcitém poradi, mohou odkazovat na jeden nebo vice dalSich ¢lankd nebo vyjadreni
odbornika. Nemusi ale odkazovat nikam. Clanek ma hodnotu 100 bod(.

- Vyjadreni odbornikl — ve hie je celkem pét vyjadreni odbornikl. Pro ziskani vyjadreni
odbornika musi tym predlozit ¢lanek s odkazem na vyjadreni odbornika a zaplatit 3 casové
kredity. Vyjadieni odbornika ma hodnotu 500 bodd.

Kazdy ze statusu, ¢lank( i vyjadieni odbornika se ve hie vyskytuje jen jednou. Pokud néktery tym ziska
dany status, ¢lanek nebo vyjadreni, Zzadny jiny tym za néj jiz body neziska. M(ize ale vyuzit informace
z né&j. Na konci kazdého kola se zvefejnuji ziskané ¢lanky.

Hra ma tfi kola, kazdé kolo trvad 15 minut. Mezi jednotlivymi koly je Tiskova konference, na které jsou
zverejnény ziskané informace (Clanky a vyjadreni odbornika). Lektor vyhlasi, které informace byly
ziskany a kterym tymem. Informace lepi na tabuli. V tuto chvili se zapocitdvaji body tymuim.
Po vyhlaseni prabézinych vysledk(i zacind dalsi kolo. Po zavérecné tiskové konferenci vyhlasime
vitéze hry.

Casové kredity ziskdvaji G€astnici pInénim tymovych tkold, které jsou rozmistény v aredlu. Tymy u sebe
mohou mit v jednu chvili maximalné 3 ¢asové kredity, poté je musi pouzit. Nemusi vSak pouZzit vSechny
najednou. Nelze opakovat jeden tymovy Ukol dvakrat po sobé. Za splnéni vSech tymovych tkol( ziska
tym na stanovisti Redakce jednorazoveé piny pocet kredit(, to je 3.

Hra konc¢i po odehrani vsech tfi kol nebo v pfipadé, Ze byla ziskana vsechna vyjadieni odbornika.

Clenové tymu se pohybuji neustale pohromadé.
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Tymové ukoly:

- Krokodyli feka - ukolem skupiny je pfekonat vzdalenost zhruba 20 m pomoci podlozek, hraci
se nesmi dotykat zemé, skupina dostane tolik podloZek kolik ma ¢lent (5 nebo 6).

- Lano - skupina musi dohromady 10x skocit pres lano jako pres Svihadlo (lano). Dva ¢lenové
ze skupiny lano otaci a skakat nemusi. KdyzZ se nékdo dotkne lana v pribéhu pohybu nebo je
skakani preruseno, je to chyba a zacinaji znova.

- Pavouk - na stanovisti je mald obroucka a tenisak. Na obroucdce je ptivazanych 5 az 6 sndrek.
Kazdy ¢len skupiny vezme jednu $ilrku (na konci) a musi s mickem v obroucce prekonat
urcitou vzdalenost.

- Létajici talif - skupina musi pfekonat urcitou vzddlenost tak, Ze si jeji ¢lenové hazi létajicim
talifem. Kdo ma tali¥, nesmi chodit. Kdyz talif spadne na zem, zacinaji znova.

- Smyce - asi 1,5 m dlouhé lano je spojeno do smyce. Skupina se drzi v kruhu za ruce, smyci maji
jednotlivi ¢lenové mezi sebou a musi ji proviéct pfes vSechny ¢leny 5x. Skupina se nesmi
rozpojit.

Jednotlivé ukoly je potfeba nastavit tak, aby trvaly 3 az 5 minut.

Metodické poznamky

Jednotlivé tymy musi mit své specifické oznaceni — barvu nebo jedine¢ny nazev. Lektor v pribéhu celé
hry zapisuje body a musi mit neustale pfehled, jak na tom ktery tym je.

Na konci kazdého kola se zverejiuji ziskané informace. Pti vyhlasovani je potfeba kratce seznamit
Ucastniky s obsahem ¢lankd. V pribéhu hry nemaji tymy ke vSem informacim pftistup.

Reflexe

Aktivita je tymova a pohybova hra. Pokud béhem aktivity vznikne néjaka situace spojend se vztahy
ucastnikd, ktera si zasluhuje pozornost, je tfeba se nejprve vénovat ji.

Dale je vhodné poZadat ucastniky o jednoduché shrnuti ziskanych informaci, ¢imz je otevien pribéh
spoleénosti Limola. MozZné navrhy otazek:

- Co jste se o ptibéhu spolecnosti Limola dozvédéli?
- Které informace byly pravdivé, které falesné a jak to bylo mozné poznat?

Dalsi ¢asti je diskuse tykajici se divéryhodnosti médii.

- Ve hie se objevilo nékolik riiznych médii (Ceska televize apod.), rozhodovali jste se podle toho,
o které médium se jedna?

- Které médium povazujete v redlném zivoté za vérohodné?

- Jak rozezname dlavéryhodné médium (informace) od nedtvéryhodného?

- Jakym zplsobem pracuji média s informacemi?

Pravdivost informaci

- Jakym zpUsobem lIze rozeznat pravdivé informace od nepravdivych?
- Jakvznikaji nepravdivé informace neboli dezinformace? (Omylem, kvili vydélku, pro prosazeni
svého ndzoru, oslabeni nazorovych oponentd, ...).
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Kdo jsou trollové

- Trollové mohou bud' jen tak z nudy provokovat, ale také se organizovat do zajmovych skupin.
Existuji trolli farmy, které cilené prostfednictvim falesnych profilll na socidlnich sitich
a komentard pod ¢lanky ovliviiuji vefejné minéni. Lidé do trollich farem chodi jako do prace.

Ovérovani informaci: hoax.cz, demagog.cz.

3.2.2 Aktivita €. 2 (Konspiny)

vvs

Forma a blizsi popis realizace

Konspiny je kreativni aktivita zamérend na tvorbu a naslednou prezentaci materialQ, které potvrzuji
a propaguji predem urcené konspiracni teorie. Skrze aktivitu Zaci tak nejen uplatni své kreativni
a argumentacni dovednosti, ale vyzkousi si i aplikaci manipulacnich technik z pohledu manipuldtora
samotného.

Hmotnym vystupem aktivity jsou propagacéni materidly teorii, ¢i jiné, dopliujici vytvory. Aktivita taktéz
nabizi uréity védomostni (teoreticky) pfesah, diky kterému si Ucastnici doplni své dosavadni znalosti
ze svéta konspiracnich teorii, manipulativnich technik a jinych, podobnych jeva.

Cil aktivity

- Ucastnik se sezndmi s pojmem konspiraéni teorie. Vlastnimi slovy popise konspiraéni teorii.

- Ucastnik vyjmenuje nékteré znamé konspiraéni teorie a popise vlastnimi slovy v éem mohou
byt skodlivé.

- Dalsim cilem je posileni soudrznosti kolektivu skrze tvorbu spole¢ného dila a hledani spravnych
argumenta.

Pomticky

Kostymy pro motivacéni blok, vytvarné potreby — barvy, pastelky, fixy, nGzky, lepidla, barevné papiry,
predtisténé materidly, Casopisy, dostatecné velky papir/karton, stolky nebo mista pro tvorbu,
hudba, obalky s definici teorii, Wi-Fi, kulickové hodnoceni ¢i jakakoliv jina forma hodnoceni, notebook
na dohledavani informaci, Poukaz na pocitac - viz Pfiloha ¢. 8 — Konspiny (poukaz), Priloha ¢. 9 —
Konspiny (teorie).

Motivace

Po rozdéleni ucastnikl do skupin pfichazi vlivny pofadatel mezinarodni konference o konspiracnich
teoriich, pod ndzvem VIdda vam lzZe.

,Hleddme talentované konspiratory, ktefi v tomto rocniku predstavi a obhdji ty nejlepsi,
nejuvéritelnéjsi a nejplisobivéjsi konspiny. Hleddme nékoho, kdo se v tom vSem vyznd, kdo rozpozn3,
co je potreba fict a na jaké emoce plsobit tak, aby kone¢né mohla vypuknout online revoluce
a mohli se k ndm vratit mimozemstané a spole¢né jsme se mohli vydat na dobrodruZstvi pres okraj
nasi planety.”

Priprava

Aktivita se mUZe odehravat venku i vevnitf. Je vSak vhodnéjsi pro vnitfni prostory, nebot je k ni
zapotrebi vétsi mnozstvi materialu. Lektor musi predem pfipravit stanovisté pro jednotlivé tymy,
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na které nachysta veskeré vytvarné pom(cky. Dale je vhodné mit pfipravenou motivaci a pfislusné
kostymy.

Pravidla
V zadani, at uz v ramci motivace ¢i mimo ni, je nutné Géastnikiim popsat, co pfesné bude jejich tkolem.

- Kazdému tymu je ptidélena jina konspiracni teorie (jiz existujici).

- Tymy pracuji pouze s materidly, pomickami a definicemi (obdlkami), které se nachazeji
na jejich stanovisti.

- Na zhotoveni grafického materidlu maji tymy 60 minut. V tomto case vymysli slogan
i prezentaci své teorie. Vyhleddvaji také zdroje a informace, které jejich teorii podporuji
a na zakladé téchto zdrojl tvorfi argumenty. Na prezentaci je vymezeny nasledujici ¢as.

- Jejich ukolem je vyhotovit co nejdlvéryhodnéjsi a nejpoutavéjsi plakat, ktery doprovodi
nékolika ovéfenymi argumenty.

- Po dokonceni plakatu se vSechny skupiny vrati do klubovny, kde zacne predstavovani.
VZdy prezentuje jedna skupina. Prezentuji po dobu maximalné 5 minut.

- Jakmile prezentujici skupina dokonci svij vystup, maji Ucastnici moznost polozit otazku za tym.
Tyto otazky by mély teorii oslabit a prezentujici na né musi hledat vhodné odpovédi
a argumenty tak, aby své tvrzeni podpofili.

- Po prezentaci a otazkdch dostanou ucastnici moznost vyhodnotit, které teorii by na zakladé
poskytnutych informaci byli ochotni uvérit.

- Vitézi skupina, jejiz teorii vyhodnoti divaci jako nejlépe obhdjenou a uvéfitelnou.

Metodické poznamky

Aktivitu doprovazi teorie o konspiracich a jejich zakladu. Lektor by tedy mél byt s problematikou fadné
seznamen tak, aby mohl informace predat ucastnikim. Mél by také orientovat v pojmech konspiracni
teorie, manipulacni techniky (odkazy pro vzdélani se o tématu v textu nejsou uvedeny, medialni
problematika se vyviji rychleji a zdroje tak nejsou v kazdy moment aktualni). Doporucenymi zdroji jsou
napfiklad webové stranky hoax.cz, manipuldtofi.cz nebo Nejlepsi kniha o fake news dezinformacich
a manipulacich (vice v doporucené literature). Lektor by mél byt schopen objasnit tuto problematiku
Gcastnikam.

Reflexe

Spise neZ o reflexi na vykon skupiny se jedna o reflexi tematickou. Spolec¢né s Ucastniky se lektofi
po aktivité vrati k tématu konspiracnich teorii a manipulaci, které si mohli hraci zazit na vlastni klzi.
Aktivitu Ize propojit s pojmy na DISwiki, kdy si je U¢astnici mohou sami doplnit.

Provazanost témat napfic programem se muZe projevit i pti reflexi Kospinl. Témata, kterd jsou resena
v jinych aktivitach jsou napfiklad algoritmy a socialni bubliny, tedy ta skutecnost, kdy nase vyhledavani
informaci o konspiracnich teoriich néjakym zplsobem ovlivni to, jak jsme vnimani ze strany
poskytovatele socialnich siti a vyhledavaci - zdali nam budou od této chvile ¢asto vyskakovat podobna
témata a nabizeny diskuse se zamérenim na konspiracni teorie. Dalsi charakteristikou konspiracnich
teorii mlze byt pravé presvédceni, Ze nam vlada taji informace, pficemz se ndm snazi Skodit za Ucelem
zisku. Nemusi se nutné jednat o vladu, mohou to byt i vlivné osobnosti. V disledku ned(véry k vladé
se lidé odvraceji od verejnopravnich médii ¢i jinych zpravodajskych zdrojli a obraci se na zdroje, které
s nimi v jejich tvrzeni souhlasi a nijak jim je nevyvraci. Takto se tvofi napfiklad online komunita neboli
socidlni bublina, ve které jsou nepravdivé informace Sifeny rychleji nez v redlném svété.

Téma mozku a jeho vnimani reality a informaci je dalSim doprovodnym jevem - nas mozek je totiz
nastaven na urcitou Uroven lenosti, kdy silu Setti na akutnéjsi feSeni radéji nez na praci s informacnim
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prehlcenim ¢i protiargumentaci. Tento jev je soucdasti pojmu pramozek a lidstvo si ho s sebou nese
odjakziva. Jedna se o kognitivni omyl a mGze vést k tomu, Ze lidé odmitaji ménit svij nazor a vyhybaji
se proto argumentim. Manipula¢ni techniky umi kognitivni zkresleni a omyly vyuzivat. Typickym
prikladem je zaloZeni argumentu na zrnku pravdy, které je vSak obaleno nepravdou - tvrzeni se tak jevi
jako podloZené, divéryhodné a snadno odvoditelné i v pfipadé, kdy tomu tak neni. V tento moment
mUzZe pro jedince byt tézké ho vyvratit. Podobné i odkazovani na odborniky mlze byt vnimano jako
davéryhodné, nicméné pokud pfi vyhledavani informaci o jednom tématu zdroje odkazuji na slova
odbornikl zcela jiného pole plsobnosti, divéryhodnost a podloZenost jejich tvrzeni muZe byt
zkreslena a poutZita tak, jak to vyhovuje pravé dezinformdatorovi.

Navrhy otdzek k reflexi:

- Jaké weby jste navstivili p¥i hledani informaci? Ceho jste si na nich vaimli?

- Jakou roli pfi vyhledavani hraje algoritmus?

- Slyseli jste o jiné konspiracni teorii? Co maji spolecného a proc vznikaji?

-V cem jsou tak poutavé a proc jim lidé véri? Jak komunikovat s lidmi, ktefi véfi konspiracnim
teoriim?

- Jaké manipulace a jiné techniky pouzivaji?

- Jaky je rozdil mezi pojmy hoax a konspiracni teorie?

Blok je zaméren na princip fungovani internetu a socialnich siti, které jsou tvoreny tak,
aby udrzely clovéka co nejdéle aktivniho. Aktivita Nekonecny feed zadzitkovou formou ucastnikiim
vysvétluje tento princip a vede je k védomému rozhodovani o ¢asu straveném na siti.

3.3.1 Aktivita ¢. 1 (Nekonecny feed)

vvzs

Forma a blizsi popis realizace

Jedna se o zdbavnou aktivitu, skladajici se z fady kratkych her. Vétsina her, které zndme, ma jasny
zatatek a konec, cozZ ale nepfipomina Zivot na socidlni siti. Ty nam nabizeji neustdle nové a nové
prispévky. Nam staci jen rolovat doll pro dalsi a dalsi zabavu. Je to nekonecny feed. Mezi jednotlivymi
hrami je Rozhodovani (hlasovani). Tato hra konci bud vyprsenim ¢asového limitu nebo kdyz se vétsina
UcastnikG shodne na ukonceni. Cilem je vést Ucastniky k védomému rozhodovani o tom, kolik ¢asu
strdvi na socidlnich sitich.

Cil aktivity
- Ucastnik pojmenuje nékolik zpGsobd, jakymi se socidlni sité snazi udrzet uzivatele na siti.
- Ucastnik se aktivné rozhoduje a ma povédomi o dileZitosti svého rozhodnuti. V reflexi

zhodnoti, jakym zplsobem a jak dlouho na socidlnich sitich travi svj Cas.
- Dalsi cil aktivity: ucastnik spolupracuje a zapojuje se do vytvareni pfijemné atmosféry,
spoluprace, prohloubeni soudrznosti, vztah(l a pozitivni oteviené atmosféry ve skupiné.

Pomticky

Flip chart a papirky s nazvy her, hudba a pomucky k jednotlivym hram.
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Motivace

Velmi ddleZité je dobré naladéni lektor(l. U¢astniky pFivitaji na Veéeru zabavnych her. Je moznd tézké
si predstavit, Ze slovo ,zdbavné” vyvolda v uUcastnicich pocit nadSeni. Pravdépodobnéji vyvola
u Ucastnikll spiSe pocit trapnosti a rozpaky nad tim: ,Co nas to zase ¢ekd.” Je potfeba to brat
s nadsdzkou i pred ucastniky. Aby chtéli hrat soubor drobnych her a nevzdali to po prvni aktivité,
je zapotrebi velké davky entuziasmu lektora, ktery je svym pristupem dokaze vtdhnout do her.

Priprava

Pro aktivitu je potfeba motivacni hudba a 10 vybranych zabavnych her. Kazdd z her musi trvat
maximalné 15 min. Nazvy her jsou napsany na kartickach. Ty jsou nalepeny na tabuli pod sebe tak, aby
byly nazvy her tajné.

Pfi ovérovani programu byly pouZity hry z portdlu Hranostaj.cz: Sedand, Pif paf, Ostrov, Evoluce,
Na parazita, Formule, Hon za dfevem, Stanovisté, Zaseddvand a Pyramidy. VVSechny hry jsou volné
dostupné na webové strance www.hranostaj.cz?. Doporucujeme zvolit takové kratké hry, které lektofi
dobte znaji a jsou si jisti jejich Uspéchem.

Pravidla

- Je nachystano 10 kratkych her (viz tabule s listecky)

- Mezijednotlivymi hrami je zafazena faze ,Rozhodovani“, kterd spociva v hlasovani o tom, jestli
Ucastnici chtéji aktivitu ukondit, nebo chtéji pokracovat. Hlasuje se zvednutim ruky.

- Pokud se vétSina shodne pokracovat, pokracuji vSichni, v opacném pripadé vsichni aktivitu
ukonci.

- Nazvy ani pravidla her nejsou prozrazovany dopfedu.

- Moznost skondit je pouze pfi hlasovani. Ve chvili, kdy je odkryt listek s hrou, musi byt odehrana.

- Maximalni délka aktivity je 90 minut.

Metodické poznamky

PFi motivaci aktivity neni tfeba zmifiovat jakoukoli spojitost s médii. Reflexe aktivity je doporucena
zaradit aZ na nasledujici den v rdmci ranniho servisu nebo jiného hodnoceni. Ukolem lektora je udriet
Ucastniky ve hfe co nejdéle.

Reflexe

Reflexe je zafazena druhy den pfi rannim servisu. Zde je nabidnut mozny postup reflexe se stru¢nym
teoretickym doplnénim.

Uvodni otazky: Ptdme se na hru, nefeime téma.

- Bavila vas vcerejsi hra? Ktera aktivita vas bavila nejvic? Jaky byl nejvtipnéjsi okamzik? Bavila
vas hra celou dobu? Kdy vas aktivita zac¢ala nudit? Kdy jste uz chtéli skoncit?

Spojitost s tématem: Ucastnici pojmenuji spojitost se socidlnimi sitémi - fazeni pFispévkd pod sebou,
zvédavost, jaky dalsi pfispévek se zobrazi apod.

- Proc byly aktivity sefazeny pravé pod sebou, pfipomina vam to néco? Zajimalo vas, jaka hra se
skryvd pod dalsim listkem? Zajima vas, jaké hry byly pod listky, které jsme neodkryli? Jaky mélo

2 HRANOSTAJ.cz. HRANOSTAJ.cz [online]. 2022 [cit. 2022-08-11]. Dostupné z: http://www.hranostaj.cz
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ROZHODOVANI podle vas vyznam? Toto je medidlni kurz, jakou ma podle vas aktivita spojitost
s médii, resp. socidlnimi sitémi?

K tématu: Jiz nefeSime hru, ale socialni sité.

- Uz se nékomu nékdy stalo, Ze na socidlni siti stravil vic ¢asu, nez chtél? Uz se nékomu stalo, ze
vidél spoustu videi, ale ne to, které chtél vidét plivodné? Dokazali byste Fict, proc to tak bylo?

- Jaké metody pouzivaji socidlni sité k udrzeni nasi pozornosti? Co funguje na vdas? Proc se to
socialnim sitim tak dafi?

- Jste spokojeni s tim, kolik ¢asu travite na socialnich sitich? Chtéli byste zde travit ¢asu vice,
nebo méné? Kdo rozhoduje o tom, kolik ¢asu stravime na socialni siti?

- Coje mozné si podle vas z aktivity odnést do Zivota?

Tato aktivita je o tom, nezapomenout se rozhodovat o svém &ase straveném na internetu. Cas mame
ve svych rukdch a nemél by o ném rozhodovat algoritmus. Proto se v aktivité cilené opakuje pojem
»rozhodovani”. Ve chvili, kdy jsme na socidlni siti, musime myslet na to, jestli tam jesté chceme byt,
nebo ne. Casto nas to ani nenapadne, protoZe jsme zabrani do toho, co ndm vie socialni sité nabizi.

Teoretické informace pro lektory:

- Socialni sité nas chtéji udrzet pripojené co nejdéle. Pouzivaji k tomu rizné metody a jednou
z nich je, Ze zed' na socidlni siti nema zadnou zarazku. Nemad zadnou brzdu, pfibyvaji jen dalsi
a dalsi ptispévky. Tlacitko ,,dalsi strana®, které byvalo na konci stranky, je zdmérné odstranéno.
Je to nekonecny feed a tak se i ve skutecnosti jmenuje tato aktivita. Je to neustale scrollovani
dolli k dal$im informacim a zabavé.

- Prispévky, které se ndm zobrazuji, vybira algoritmus, a to kazdému uzivateli pfimo na miru.
Nemusime se vibec rozhodovat a vyhledavat, co nas zajima. Algoritmus ndm to nabidne.
A vétsinou se trefi. DUkazem je nas ¢as straveny na socialni siti.

- MlzZeme s tim udélat jediné. Védét o tom, Ze socidlni sité na nas pouzivaji tyto ,manipulativni
metody”, hlidat si ¢as na internetu a védomé ROZHODOVAT o tom, kdy socialni sité opustime.

Pojmy medidlni dZungle obsahuji dvé zabavné aktivity, které ucastnikim predstavuji méné
znamé formy medidlniho prostfedi a zaroven jsou zaméreny na kooperaci Ucastnik(l ve skupiné.

3.4.1 Aktivita ¢. 1 (X-challenge)

vvs

Forma a blizsi popis realizace

Aktivita probihd v mistnosti. Uastnici jsou rozdéleni do malych skupinek. V kaZdé z nich maji tabulku
a smazatelny fix. Na sténu se promitaji otdzky a u€astnici psanim na tabulku odpovidaji. VSechny tymy
odpovidaji na vSechny otdzky. Otdzky jsou rozdéleny do péti oblasti a po kazdé oblasti nadsleduje kratka
pohybova aktivita. Za kazdou otdzku i Ukol Ize ziskat body. Vyhrava tym, ktery ziska nejvice bod.

Cil aktivity

Ucastnik se zabavnou formou dozvi nové informace tykajici se médii, socialnich siti a internetu.
Ucastnik si také ovéfi své dosavadni znalosti ze svéta medialnich praktik a posili tim své dovednosti
v oblasti medidlni gramotnosti. Aktivita vede ucastniky k tomu, aby vyuZili kritické mysleni a rozpoznali
prvky manipulace, fake news a propagandy. DalSim sekundarnim cilem je podpora stdvajicich tfidnich
vazeb Ci tvorba vazeb novych. Toho lze docilit vybérem rlznorodych tymd napfi¢ danou skupinou.
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Pomticky

Pocitac, projektor, mazatelné fixy a tabulky, utérky na smazani, Zidle, papir, zvifatka na kli¢ (pro
zavody), vazelina, padesatniky, skleni¢ky na vodu, kybl, odmérka, Pfiloha €. 2.1 - X-challenge (otazky),
Prezentace https://prezi.com/view/kQnFIObgP5AeHzZtLhcg/. (Ndmi vytvorend prezentace, zdroje
obsahuje: 5 Priloha ¢.2 Soubor metodickych materiali).

Motivace

Lektofi predstoupi pred ucastniky v kostymech moderatord a vitaji Uéastniky u védomostni soutéze.
Mohou vyuZit ndsledujici pfedstaveni aktivity: ,Jako Spi¢kovi investigativni novinafi jste byli vybrani
do velkého findle védomostni hry. V té uplatnite jak své znalosti ohledné modernich technologii
a médii, tak svUj usudek a schopnost rozeznat pravdu od klamu.”

Priprava

Pro realizaci programu je nutné pfipravit a aktualizovat prezentaci s otazkami. U&astnici jsou pred
zahdjenim samotné soutéZe rozdéleni do tym0, ve kterych soutéZ i dokonci. Moderatofi se fidi
posloupnosti témat a otazek. Tyto otazky si lze vytisknout zvlast v pfiloze Otazky - X-challenge.

Pravidla

Uéastnici jsou rozdéleni do tym(. Na obrazovce pfed nimi jsou promitany otazky, na které je jejich
Ukolem odpovédét, a to tim zplsobem, Ze svou odpovéd zaznamenaji na mazatelnou tabulku.
Na vyzvani lektora vSechny tymy zaroven ukdazi odpovéd. Po kazdém kole je vyhodnoceno skére tak,
aby mély tymy prehled o jejich poc¢tu bodl. Body pocitd lektor a zapisuje je viditelné pro vsechny,
napf. na nasténku.

SoutéZ ma nékolik okruh(i. Na konci kazdého okruhu plni Géastnici v tymu nebo tim, Ze vyslou jednoho
zastupce, specidlni ukol. Jeho pravidla jsou vysvétlena pred jeho startem.

Na otazky odpovidaji tymy rlizné, o zplsobu odpovidani je informuje lektor.
Tym, ktery odpovi spravné na nejvice otazek a ziskd nejvice bod(, vyhrava.

Metodické poznamky

Je vhodné, aby si lektor predem vyzkousel ovladani prezentace. Jeho ukolem je pak také pomoci
dramaturgie vhodné pracovat s atmosférou aktivity. Aktualizovani otdzek je doporuceno v ptipadé,
kdy je lektor nevyhodnoti jako aktualni.

Reflexe

Béhem reflexe je vhodné si pripravit set otazek, které je podle potfeby mozné do diskuse zaradit.
Lze hodnotit aktivitu samotnou, podle ukazatele palcem ¢i pohybem po klubovné, kdy jedna strana
klubovny predstavuje pozitivni ohlas, druha naopak negativni. Dalsi bodem reflexe jsou pak otazky
zamérené na obsah aktivity a prozitek ucastnikd.

Navrhy otazek:
- Co jste se béhem kvizu dozvédéli nového?
- Jaka informace vas nejvice prekvapila?

K informacim z kvizu je moZné se vratit naptiklad nasledujici den rano nebo jindy v pribéhu kurzu.
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3.4.2 Aktivita €. 2 (Béh za slavou)

vvs

Forma a blizsi popis realizace

Ucastnici b&haji ve skupinach a snaZi se nasbirat co nejvice bod@. Aktivita je uréena pro venkovni
prostredi a slouZi k prohloubeni vztah( ve tfidé pomoci spolecného zazitku, ale také jako ice breaker.

Cil aktivity

U¢astnik zaZije pozitivni spole¢né chvile se svymi spoluzaky.

Uéastnik si vyzkousi spolupréci s réiznymi lidmi napfi¢ celou skupinou.
Pomucky

Barevné satky, lano (kfida, kuzely apod.) na vyznaceni prostoru, nddoby pro tymy, listecky na noseni,
postavy, sila postav a bodovaci tabulka - viz Pfiloha 1.10 — Béh za slavou (pfilohy).

Motivace

Lektor predstavuje influencera, ktery chce ziskat jesté vétsi slavu, nez ma ted. Bohuzel na to uz jeho
sily nestaci, proto vyhldsi konkurz na nejlepsi tym, ktery by mu pomohl k vétsi slavé a s tim pak sepise
smlouvu.

Priprava

Jesté pred samotnou aktivitou je potfeba nachystat dostatek kartic¢ek s aktivitami influencera, které
budou tymy ziskdvat a také karet postav. Cely prostor vyznaceny pro aktivitu je rozdélen na tfi ¢asti -
A, B a C. Uzemi A patfi tymdm, kde shromazduji ziskané karticky (bodové ohodnocené). V tizemi B se
pohybuji chytaci, ktefi se snazi protéjSimu tymu uskodit. C je pak vyhrazeno pro vydej bodové
ohodnocenych karticek s aktivitami influencera. Nadoby s kartami postav patii do prostoru nosica
i chytaca.

A B C
karty karty kartiCky s aktivitami influencera
S postavami S postavami
Pravidla

Uéastnici jsou rozdéleni na dva tymy a v rdmci nich je$té na skupinu ,nosi¢d” a ,,chytacd”. Cilem nosi¢d
je ziskat co nejvice bodl za nasbirané karticky, cilem chytaci je uskodit druhému tymu a jejich ¢leny
privést do svého tymu. Nosici prenaseji karti¢ky z prostoru C do prostoru A. Body za nasbirané karticky

ek EVROPSKA UNIE 47
* * Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy
*

* 4 K Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani



jsou jim pricteny az ve chvili, kdy s nimi dorazi zpét do svého Uzemi. Chytaci se pohybuji v prostoru B
a tady mohou kohokoliv chytit.

Karticky predstavuji rGzné aktivity na socidlnich sitich, které se snaZi influencer ziskat od svych
sledujicich. Kazdé aktivité je pfifazena jina bodova hodnota a nosi¢ mliZze nést vidy pravé jednu kartic¢ku
s konkrétni aktivitou.

LIKE (palec) - 1 bod

KOMENTAR (modra bublina) - 2 body
SLEDOVANI (¢erveny ¢tverecek s mysi) - 3 body
PLACENE PARTNERSTVI (napis) - 4 body

Celd hra je ozvlastnéna principem postav. Svou postavu si pred kazdym vybéhnutim vylosuje kazdy
z nosicl i chytacd. Pokud dojde k jejich stfetu - chytaé chytne nosice v prostoru B - vzadjemné si své
postavy predstavi a ten, kdo ma postavu vyssi hodnoty, vyhrava. To znamena, Ze pokud ma vyssi
hodnotu postavy chytac, prechazi nosi¢ do jeho tymu. Pokud je to vSak naopak, nic se nestane a nosic
muzZe prinést danou karticku do svého tymu a dal pokracuje ve hife. Pokud nastane remiza, jakysi
souboj mezi postavami se rozhodne hrou ,kamen, nlzky, papir”. Po odehraném souboji si chytac
vymeéni svou postavu za jinou.

Postavy jsou nasledujici (sefazeny jsou od nejslabsi po nejsilngjsi):
bézny uzivatel

aktivni uZivatel

soukromy spravce stranky

spravce firemni stranky

odbornik na algoritmus

Metodické poznamky

Aktivita je ve svém prlibéhu casto neprehlednd, je proto potfeba dbat na dodrZovani pravidel,
ale zaroven na chovani chytacd, aby jejich chovani vici nosi¢iim bylo bezpecné.

Reflexe

U této aktivity neni potreba reflexe k tematickému rdmci kurzu. Pokud potfeba reflexe z aktivity vzejde,
muzZe se tykat fair play napfi¢ tymy, protoZe u hry je prostor pro ohybani pravidel ze strany Gcastnika.

Béhem tohoto bloku se Géastnik zméni z konzumenta na tvlrce medialniho obsahu. Je to vyzva
prohloubit jak dovednosti v praci stechnikou (nataceni, stfihani videa apod.), tak pfi praci
s informacemi. Cilem celého bloku je podnécovat Gcéastnika ke kritickému mysleni a ovérovani zdroju,
ze kterych informace Cerpa.
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3.5.1 Aktivita ¢. 1 a (Reportéfi — sbér informaci + tvorba obsahu)

Forma a blizsi popis realizace

v

Ucastniky rozdélime do 5 skupin. Skupiny maji za tkol natotit co nejpoutavéjsi reportas. Reportd? se
bude hodnotit pfi zavérecné prezentaci a tym, ktery ziska nejvice bodu, vyhral.

Aktivita je rozdélena do tfech fazi.

- Prvnifaze je zamérena na sbér informaci od svédk( a nataéeni reportaze, trva 90 min.
- Druha faze spociva v tfidéni informaci a pfipravé reportaze, trva 150 min.
- Treti faze je prezentace reportaze a reflexe, trvd 60 min.

Kazda ze skupin predstavuje jeden reportazni tym. TymUm je zadan Zanr, ve kterém maiji reportaz
natoCit (zpravodajstvi, bulvar, pro Zeny, dezinformacni a publicistika). Poté jsou tym uvedeny
do situace vysetfovani kauzy. Od ,,Policie CR” dostanou zakladni zadani a mapu s oznaéenim mist,
na kterych mohou ziskat podrobné;jsi informace. Na jednotlivych mistech se potkaji s oCitymi svédky
pripadu a zaroven maji moznost zde ziskat informace nasledujicim zplsobem: vyslechnout osobu,
ktera na stanovisti cekd, precist informace z karticky nebo vylustit Sifru a zavolat na telefonni Cislo.

Po vytvoreni videoreportaZe a prezentace se jednotlivé vystupy hodnoti. Tym, ktery ziska nejvice bodU
za reportdz, vyhral.

Cil aktivity

astnici si vyzkousi tvorbu reportdzniho videa, véetné ziskavani, Upravy a tfidéni informaci.

astnik vlastni zkusenosti zjisti, Ze stejnou udalost je mozné interpretovat rlizné. (Ddvodu je
nékolik — skupinky nemusely mit kompletni informace, v Casovém presu kazda skupina ziskala
jen ¢ast informaci, citové zabarveni, zaméreni zadnru — co reportdzi autor sleduje a pro kterou
cilovou skupinu reportaz tvofi - zpravodajstvi, véda, pro Zeny, ...).

- Udastnik t¥idi informace, spolupracuje v malé skupiné a tvofi medialni obsah, ktery spole¢né
se skupinou prezentuje ostatnim.

ue
ue

Pomticky

Obalky, kostymy pro jednotlivé postavy i tvorbu reportazi, rlze, pero, fotoaparat, reflexni vesta,
mobilni telefony pro lektory, 5x notebook nebo PC se softwarem ke stfihu videa, dataprojektor,
Karticky s informacemi - Pfiloha €. 1.11 — Reportéfi (postavy), listecky se Zanry reportdzi - Pfiloha ¢. 1.12
— Reportéfi (Zanry reportazi), 5x mapa s oznacenim mist jednotlivych postav - Pfiloha ¢. 1.13 —
Reportéfi (mapa), Prehled ziskdvanych informaci - Pfiloha €. 2.2 — Reportéfi (ziskavané informace),
bodovaci tabulka - Pfiloha ¢. 2.3 — Reportéri (bodovaci tabulka).

Motivace

Motivace mlze probéhnout formou kratké scénky. Napt.: vedeni televize fesi nizkou sledovanost
a pfichazi s napadem, jak tuto situaci resit. Vytvofi nékolik redakénich tym0 s rozdilnymi Zanry.
Ukolem je natocit takovou reporta?, aby tim zachranila danou televizi.

Priprava

Pfed zacatkem hry je potifeba podle mist na mapé nachystat stanovisté, na kterych budou skupinky
ziskavat informace. Tam, kde nebude lektor, je potieba pripravit obalku s texty uvnitf. Pro stanoviste,
kde se Ucastnici setkaji s néjakou osobnosti, je tfeba pripravit kostym pro danou postavu (Jena, rodice,
informator,...) a karti¢ku s informacemi, kde je napsano, co ma ucastnikiim predat za informaci.
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Dale musi byt pripraveno misto ¢inu. S rekvizitami - stojanky s Cisly, pero, papirek, rize. Kazda skupina
potiebuje mit sv{j balicek véci — fotoaparat, reflexni vestu, vytisténou mapu, penize, funkéni mobilni
telefon - alespon jeden v kazdém tymu.

Pro druhou ¢ast hry je tfeba pfipravit pocitace spolu s programem na Upravu videi a pro zdvérec¢nou
Cast pak mistnost na promitani (dataprojektor, reproduktory, notebook atd.).

Pravidla

- Stavate se reportéry.
- Hrama 3 ¢asti: 1) ziskdvani informaci, 2) tfidéni dat a tvorba reportdze 3) prezentace reportaze.
- Vyhrava skupina, ktera ziska nejvice bod.

Vysetifovani a sbér informaci

- Na prvni ¢ast mate 60 minut od zacatku.

- Body se ziskavaji za zjiSténé informace a nataceni reportazi.

- Kazda informace m4 jiné bodové hodnoceni (je jinak hodnotna).

- Za natoleni reportdze pfimo na misté se bodové hodnoceni jednotlivé informace
zdvojndsobuje, reportdz musi mit délku alespon 30 sekund.

- Kazda skupina bude mit u nds registrovany jeden mobilni telefon, na ktery vdm budeme posilat
prabéziné informace a jediné z tohoto ¢isla ndm muzZete psat.

- Dostanete od nas papiry, propisky. Natacet mizete na mobilni telefony nebo na fotoaparaty.

- Na konci prvni ¢asti od vas odkoupi CTK informace.

Tvorba reportaze

- Vasim ukolem je pfipravit (sestfihat, dotocit) reportaz o délce +/-3 minuty.

- Zabody ziskané v pfedchozi ¢asti dostanete penize.

- Zatyto penize si mGzete dokoupit nékteré informace od CTK.

- Vyuzivat mlzZete vlastni techniku, popf. vam pujc¢ime notebook, PC. VyuZivat mlzZete rovnéz
kostymy.

Prezentace

- KaZzda skupina prezentuje reportaz.
- Probéhne hlasovani a vyhodnoceni.

Metodické poznamky

Tato hra je slozita na pfipravu a na pocet lektord, riziko je také v tom, Ze ucastnici se budou pohybovat
v okoli objektu, kde jsou ubytovani.

Reflexe

V reflexi je vhodné se zamyslet nad podobnostmi nebo odliSnostmi jednotlivych reportazi a ¢im byly
tyto odliSnosti zplisobeny - Zanrem redakce (pro Zeny, seridzni, védecky,...). Obsahem reflexe by mély
byt také role v tymu a co bylo naplni jejich prace. Z hlediska teoretického zaméreni kurzu je mozné
osvétlit pojmy, se kterymi se v prlibéhu tvorby reportaze ucastnici seznamili.
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Blok s ndzvem Spojeni beze slov spociva v upevnéni a konsolidaci znalosti pojmu a informaci,
které ucastnici ziskali béhem celého kurzu. ZaZitkovou formou si Ucastnici zopakuji nabyté informace
a poté spolecné s lektory zhodnoti pribéh celého kurzu - co konkrétné jim pfinesl, co se dozvédéli
nového nebo ve kterém ohledu nebyl pfinosny.

3.6.1 Aktivita €. 1 (Stopaflv pravodce po medialni galaxii)

vvs

Forma a blizsi popis realizace

Uéastnici jsou rozdéleni do nékolika tymd, ve kterych spoleéné hadaji pojmy spojené s tematickym
ramcem medidlniho kurzu. Kazdy tym je reprezentovan figurkou na hracim planku. Pohyb po policcich
planku je podminén spravnym uhodnutim pojm/slov.

Z kazdého tymu vybiha jeden Ucastnik k lektorovi, kde ziskava dany pojem/slovo. Poté musi bézet zpét
a pomoci pantomimy, kresleni nebo vysvétlovani, prfedvést dané slovo svému tymu tak, aby jej jeho
tym co nejrychleji uhadl. V pripadé, ze se tymu podafi slovo uhodnout, presouva svou figurku na hracim
planku o pole dal a vybiha Gcéastnik dalsi. Hra pokracuje v tomto stylu aZ do jejiho ukonceni. To mize
byt pti vitézném dosazeni cile ¢i po vyprseni ¢asového limitu.

Cil aktivity

Ucastnik se odreaguje u zadbavné aktivity, presto je hra tematicky zaméfena (Ucastnici hadaji pojmy
spojené s medialni gramotnosti).

Pomticky

Hraci planek, hraci figurky (vesmirné lodé) - Priloha ¢. 1.14 - StoparQv privodce, hraci karticky — Pfiloha
¢ 1.15 — Stoparlv pravodce (slova), fixy pro ucastniky, papiry, stolecek (nebo podlozka), audio
(jako podkres), rucnik (libovolné).

Motivace

Aktivita je ndzvem i zpracovanim inspirovana knihou StoparUv privodce po galaxii. Tuto skute¢nost
je mozné, nikoliv nutné, pfi motivaci vyuZit.

Pred Ucastniky pfedstupuje lektor s knihou a ru¢nikem: ,,Jako jsou vSude kolem nds ve vesmiru hvézdy
a planety, jsou kolem nas i informace, data a nazory. Navigovat se vesmirnou i informacni hlubinou
je naroc¢né, chce to praxi, odhodlani a ... ru¢nik. ProtozZe bez ru¢niku a kritického mysleni to nepUjde.
Budete se pohybovat nékolika galaxiemi, kde jedinym palivem pro vasi cestu vpred budou vase
zkuSenosti a védomosti. Ale neméjte strach, vesmirny zdvod nekonci zdolanim galaxie jedné,
ale nékolika. Tak do toho, drazi stopafi, at vas provazi ruénik.”

Priprava

Aktivita je vhodna jak pro vnitfni, tak venkovni prostory. V pfipadé venkovnich prostor je dlilezité dobré
pocasi, v pfipadé vnitinich pak dostatecna velikost budovy.

Zakladem pfripravy je pfichystani hraciho planku (dle pfiloh) a hracich figurek. Hraci planek ma tficet
polic¢ek, na nichz by mél byt podil policek mluveni, kresleni a pantomimy vyvaZzeny. V jeho stfedu se
nachazi mezigalakticky portal, ktery umoznuje ucastnikim cestovat z konce planku na zacatek.
Je doporuceno vytisknout jednotliva pole na barevné papiry podle typu predavani slova tymu (mluveni,
kresleni a pantomima). Poté je zalaminovat a slepit k sobé tak, aby tvofily presny smér pohybu podle
Sipek, které jsou znazornény v ramci kazdého jednotlivého dilu - papiru. Pro realizaci aktivity jsou
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zapotrebi dva lektofi. Prvni vede motivaci a kontroluje pravidla. Druhy vydava hraci karticky —
na vzdaleném misté, kam musi Ucastnici dobéhnout. Lektora s hracimi kartickami umistime dale
od planku. Uéastnici tuto vzdalenost musi nékolikrat ub&hnout, neméla by proto byt pfilis dlouhd,
ale ani zbytecné kratka. Planek umistime zhruba dva metry od stanovist jednotlivych tym. Dulezité je,
aby vsechna stanovisté jednotlivych tym( byla ve stejné vzdalenosti od planku. Dalsi fazi pfipravy
je pfichystani hernich stanovist. Kazdé stanovisté by mélo obsahovat papiry, fixy, podlozky nebo
stoleéek a hraci figurku. Posledni fazi pripravy je rozdéleni skupiny ucastnik( do tii aZ Sesti tymU tak,
aby bylo v kazdém maximalné pét ucastnik(. Kazdému tymu prifadime jedno stanovisté. Poté Ize prejit
k motivaci a samotnému zahajeni aktivity.

Pravidla

- Nejdfive ucastniky rozdélime do tymU o maximalné péti clenech.

- Cilem Ucastnikd je dostat se na hracim planku co nejdale.

- Mohou tak ucinit posunovanim svych hracich figurek.

- Ztymu vybiha vidy jeden ¢lovék. Ten postavi figurku svého tymu na startovni policko.

- Utastnik bé%i za lektorem, kde ziskava pojem/slovo.

- Uéastnik musi lektorovi sdélit, pro jakou barvu/typ si b&7i (pantomima, kresleni, vysvétlovani)
- to pozna podle pozice své figurky na hracim planku a barvy policka. Az poté mu lektor ukaze
pfislusné slovo.

- Bézi zpét a pomoci pantomimy, malovani nebo vysvétlovani se snazi toto slovo predat svému
tymu.

- Pfi pantomimé nesmi vydavat zvuky. Pfi mluveni uZivat kofen slova a pfi malovani psat.

-V okamziku, kdy se tymu podafi slovo uhodnout, vybiha dalsi u¢astnik a posunuje hraci figurku
o jedno polic¢ko. Cely proces se tak opakuje.

- Hra ma dva zpuUsoby zakonceni. Pfi prvnim konci ve chvili, kdy dorazi prvni tym na policko
portalu. Ve druhém pripadé muzZe hra koncit po uplynuti ¢asového limitu. Vyhrava tym, ktery
se dostal nejdale.

Metodické poznamky

Tato aktivita slouZi predevsim pro posileni spoleéného proZitku skupiny. Doprovodnym efektem
je pripomenuti nékolika tematickych pojm z kurzu. Tim, Ze hraci planek nema cil, je mozné si ze strany
lektorG upravovat Cas, po ktery se aktivita bude hrat. Lze ho tak upravit podle situace (energie
Ucastnikd apod.). Podle toho, jaké volime prostory pro realizaci, je nutné dbat na bezpecny pohyb
Ucastnikl. V okamziku, kdy jich vybiha vice, hrozi riziko srazky s pribihajicimi.

Reflexe

Tato aktivita nevyZaduje zpétnou vazbu. Je vS8ak moZné otevfit diskusi k prozitku skupiny. V diskusi se
muzZeme Ucastnik( ptat, které slovo pro né bylo naro¢né na predani tymu, které slovo neznali a které
jim pFislo nécim zajimavé.

3.6.2 Cast Aktivity C. 2 (Reflexe kurzu)

vvs

Forma a blizsi popis realizace

Aktivitu je vhodné realizovat v prostorach klubovny, kde maji Ucastnici k dispozici nasténky s tématy.
Mohou na né tak navazat. Reflexe kurzu je opfena o dva nosné pilife. Prvnim je zpétna vazba ucastnik(
na aktivity, jejich naplf, presah. U¢astnici touto cestou mohou ohodnotit i jednotliva témata, kterymi
se v pribéhu kurzu zabyvali. Druhym je pak prezentace nastének v klubovné, kde se v pribéhu kurzu
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rozsifovaly jednotlivé tematické oblasti nebo se zde obrazkovou formou zndzornovaly momenty
z programu, viz aktivita Medialni prostor klubovny.

Cil aktivity

Cilem spolecné reflexe je uvédoméni si vyznamu aktivit tak, aby si sami ucastnici mohli vyhodnotit,
co si z nich redlné odnaseji. V rdmci zpétné vazby od uUcastnikl se lektor dozvi, které aktivity a ktera
témata byla nebo naopak nebyla pfinosna z hlediska medialni gramotnosti.

Pomticky
Podlozky, psaci potfeby, papiry, teoretické pojmy.
Motivace

Neni nutna.

Priprava

Pro pfipravu je nutné v pribéhu kurzu monitorovat reakce uUcastnik(l na aktivity a nasledné si promyslet
sérii otazek, na které maji ucastnici béhem reflexe odpovédét. Dilezita je aktualizace nastének, ktera
obsahuje pridavani teoretickych pojmd, tisk fotografii z programu, psani drobnych ¢lanka.

Pravidla

Predstaveni dokoncéeného Medidlniho prostoru je prvnim bodem reflexe. V pribéhu kurzu lektofi
aktualizuji a doplniuji sekce nastének tak, aby v zavéru tvofily jakysi medidlni svét dané skupiny. Tento
svét reaguje Cisté na danou skupinu Gcéastnikd. Nasténky se tedy budou na kazdém kurzu do jisté miry
lisSit obsahem (pozn. Medidlni prostor ma vlastni zapis aktivity, na kterém se lektor dozvi postupy k jeho
tvorbé). Vzhledem k tomu, Ze maji Ucastnici v pribéhu kurzu moznost na nasténky pridavat své reakce
v podobé komentarl a jinych nastrojl, Ize se o jejich samotné reakce v reflexi opfit. Mély by ukazat,
které aspekty programu vzbudily v U¢astnicich zajem, ¢imz funguji jako hodnoceni programu. Medialni
prostor vsak slouzi také jako ndstroj pro pfiblizeni urcitych mechanismu, které se odehravaji
i ve skute¢ném online ¢i medialnim svété. U&astnici totiz v Uvodu programu prichazeji do prazdné
klubovny, stejné tak jako uzivatelé poprvé prichazeji na internet/socialni sité. Béhem kurzu se ale
nasténky aktualizuji, pfibyvaji na nich informace o programu, o tematické problematice i Gcastnicich
samotnych, ¢imZ se tvoti jakysi avatar skupiny a roste jejich medialni pfitomnost.

Dalsim bodem reflexe, vice diskusnim, napfi¢ celou skupinou je hodnoceni teoretickych okruha.
U¢astnici mohou byt rozdéleni na skupinky o tfech lidech, nebo mohou vystupovat kazdy za sebe.
Na nasténce Diswiki (popsano v zdznamu aktivity Medidlni prostor) jsou sepsana hesla aktivit,
tj. teoretické pojmy, se kterymi se Ucastnici béhem kurzu setkali. Lektor hesla precte, zmini aktivity,
ve kterych na né t¢astnici mohli narazit a nasledné G¢astnikiim rozda papir a propisky. U&astnici maji
za ukol popsat:

- jedno heslo, které nepovaZzuji za nové a které jiz znali, tim padem i aktivitu, ktera je nejméné
zaujala

- jedno heslo, které neznali, radi se ho dozvédéli a pfislo jim pfinosné

- jedno heslo, které na kurzu nezaznélo a naopak by jej ocenili

Tyto postupy oteviraji prostor spolecné diskusi, ve které se lektofi mohou zeptat na predem pfipravené
otazky. Pokud vyvstanou otazky od ucastnikd, méli by byt lektofi schopni najit odpovéd’ a prakticka
doporuceni z oblasti medidlni gramotnosti.
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Metodické poznamky

Aktivita je zamérena na zpétnou vazbu od ucastnikll na kurz, jeho ramec, organizaci a lektory. Lektor
by mél tedy dat ucastnikim dostatecny prostor pro vyjadreni. Také je vhodné si vSimat toho, které
téma hodnoti Ucastnici jako nejpfinosnéjsi. Na zdkladé této aktivity je totiz mozné tematicky rdmec
upravovat a aktualizovat.

Reflexe

Neprovadime.

Tento blok popisuje aktivity, které se v prlibéhu kurzu opakuji nékolikrat v riznych formach.
Jedna se jak o ranni rozcvicky a naladéni, tak o vecerni ohlédnuti za celym dnem a zhodnocenim jeho
prabéhu.

3.7.1 Aktivita €. 7.1 (Chyt mé, to dokazes)

vvs

Forma a blizsi popis realizace

Aktivita je vhodna pro vnit¥ni i venkovni prostory. U¢astnici stoji v kruhu, tvofi dvojice s vedle stojicim
¢lovékem, az na jednoho. Pro tuto hru je tudiZ nutny lichy pocet Ucastnikl - podle potreby je zapojen
i lektor. Jeden z Ucastnikd z(Ostava stat sam - bez dvojice, a vold k sobé nékoho z ostatnich dvojic.
Hra je zalozena na pohotovosti, rychlosti a slouzi jako kratka zdbavna aktivita pro rozptyleni nebo také
pro podporeni vzajemného sezndmeni mezi ucastniky.

Cil aktivity

Aktivita slouZi pfedevsim jako icebreaker. Doprovodnym cilem je i vzdjemné poznani jmen Gcastnikd
a lektordq.

Pomtuicky

Pro realizaci aktivity nejsou potifeba pomcky.
Motivace

»Na socidlnich sitich se ndm obdas stdva, Ze vystupujeme pod jinou identitou, mame prezdivky,
profilové fotky, které jsou prohnany editem. Musime byt schopni reagovat na aktudlni déni a mnohdy
si svou identitu i branit tak, aby ndm nebyla ukradena. Vasim cilem tedy je si své jméno pohlidat,
aby vam neuteklo pfrilis daleko.”

Priprava

Aktivita je vhodna pro vnitfni i venkovni prostory, je vSak potfeba pro ni mit vymezeny dostatecny
prostor.

Pravidla

- Postavme se spole¢né do kruhu.

- Tak, jak stojite, vytvorte v kruhu dvojici s tim, kdo stoji po vasi pravici.

- Stimto ¢lovékem si vyménite jména. Pokud se jmenujete Igndc, bude se tak po dobu aktivity
jmenovat vase dvojicka a vy ponesete jeji jméno.
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-V kruhu je s vami i lektor, ktery dvojici nema a ma vedle sebe volné misto. Chce ji vsak ziskat,
a tak si ji k sobé zavola. V moment, kdy vyvold nééi jméno, Ucastnik, ktery ho pravé nese,
se snazi co nejrychleji prebéhnout na volné misto vedle lektora (v pozdéjsi fazi hry ucastnika).

-V Utéku mu muzZe ale zabranit jeho stavajici dvojice a to tak, Ze kolem néj poloZi ruce. Pokud
nebyl uték uspésny, musi lektor (nebo ucastnik) zkusit dalsi jméno. Jestlize Uspésny byl, lektor
tvofi novou dvojici s Ucastnikem, ktery k nému ptibéhl a vyméni si s nim jméno.

- Uéastnik, ktery Gtéku nezabranil a zdstal stat sam, si mGZe zavolat nového Géastnika do dvojice
stejné tak, jako to pred nim udélal lektor.

- Jakmile se rozpadne néjaka dvojice, vyménéna jména se vraci jejich majitellim a kdyZ vznikne
nova dvojice, vyméni si jména.

- Aktivita pokracuje do doby, nez je ukonéena. Vyhodnoceni neni nutné.

Metodické poznamky

Je nutné sledovat dynamiku aktivity a nenatahovat ji na delSi ¢asovy ramec, nez je vhodné
pro Ucastniky. TaktéZ je doporucovano jasné demonstrovat moznost zabranéni Utéku tak, aby se
Ucastnici vzdjemné nezranili. Pokud lektor (nebo Ucastnik) na zacatku hry nezna Zadnd jména
Ucastnikd, je vhodné se nejdrive predstavit, aby bylo jasné, jaka jména je mozné vyvolavat.

Reflexe

Reflexe neni potreba.

3.7.2 Aktivita ¢. 7.2 (Velrybstina)

Forma a blizsi popis realizace

Ucastnici jsou pozadani, aby vytvofili kruh. V ném se bude po nazorné ukdzce mluvit velrybstinou
a probéhne feseni ptipadu ztraceného obéda.

Cil aktivity

Aktivita slouZi jako icebreaker a jejim cilem je pobaveni Ucastnikd a navozeni prijemné atmosféry.
Pomiicky

K aktivité neni nic potieba.

Motivace

Motivace spocliva v predstaveni velrybiho pfibéhu, kdy hlavni hrdinka - velryba hledd toho, kdo ji
snédl obéd.

Priprava
Pro realizaci neni potieba pfipravovat nic dopredu. U¢astnici jsou aZ na misté postaveni do kruhu.
Pravidla

Pro danou chvili spolu budou ucastnici komunikovat pouze velrybstinou. Ta je velice specificka, a tak
pouze pro jeji pripodobnéni se bude pouZivat hldsek ,iii”. Ucastnici se k sobé otaci a komunikuji pouze
pomoci této jedné hlasky. Zaroven je vSak potfeba navdzat na pribéh a pokradovat v feSeni
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detektivniho pfibéhu ,kdo hlavni velrybé snédl obéd”. V lidském jazyce bude probihat komunikace
nasledovné:

III

-, Tys to snédl
- Jar

- ,Ano, ty!”
- ,Ne,toon

I”

Otazky a vyjadreni jsou doprovazeny gestikulaci. Zac¢ina prvni Uéastnik, ukazuje na kohokoliv ze skupiny
a hlaskou ,,iii” mu sdéluje ,Tys to snédl!”, ten se vSak tvari prekvapené a velrybstinou fika: ,Ja?".
Pridavaji se ucastnici sedici po jeho pravici a levici a pfitakavaji ,Ano, ty!”. Obvinény se vsak haji
a preddava vinu dal na jedince, kterého si vybere: , Ne, to on!”

DulezZité je udrZet velrybstinu, doprovazenou gestikulaci a naleZitou mimikou, po celou dobu aktivity.

Aktivita slouzi pouze k pobaveni, a tak jeji konec nastane, az urci lektor.

3.7.3 Aktivita €. 7.3 (Ranni servis)

vvs

Forma a blizsi popis realizace

Ranni ohlédnuti je ¢as vymezeny na hitaci a zpétnou vazbu z predeslého dne a na motivaci
do dne nového.

Cil aktivity

- Uéastnik reflektuje s odstupem své proZivani a chovani pfi probéhlych aktivitach.
- Lektofri zjistuji, jaké maji icastnici po predesiém dni psychické a fyzické sily a zda se nerozvinuly
u Ucastnikl néjaké myslenky k probéhlému programu.

Pomtuicky

Matrace na sezeni v kruhu, mluvici predmét (tenisak).
Motivace

Hudba a pfijemné naladéni lektorda.

Priprava

Lektor si musi pfipravit otdzky k probéhlému dni a reflexi k aktivitam z pfedchoziho dne, viz zapis aktivit
v metodické &asti.

Pravidla

- Lektor spolu s ucastniky reflektuje aktivity predchoziho dne.
- Na zavér zjisti aktudlni fyzické a psychické rozpolozeni ucastnikl pomoci aktivity ,,teplomér”.
Ucastnici ukdzi svdj stav zdvizenim paze.

Metodické poznamky

Pfi rannim ohlédnuti je vhodné reagovat na udalosti, které se béhem aktivit staly. Otazky k reflexi
sestavujeme dle reakci skupiny na program. Kazda skupina totiz proZije aktivity rizné a je tfeba na to
reagovat. Neni nutné ani zaddouci pouzit vsechny otazky.
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Otazky muzZzeme zadavat pomoci rliznych zpétnovazebnich technik a pomdicek. (VyuzZiti metod
uvedenych v knize Cilend zpétna vazba od Evy Reitmayerové (viz Seznam doporucené literatury).

Reflexe

Aktivita je reflexe.

3.7.4 Aktivita €. 7.4 (Vecerni ritual)

Forma a bliZsi popis realizace

Aktivita je urcena k uzavreni dne, uklidnéni pred spankem a prostor pro sdileni zazitk(i mezi Géastniky.

Cil aktivity

- Kazdy ucastnik ma moznost vyjadrit se k uplynulému dni.
- Pfijemné spolecné ukonceni dne.

Pomiicky

Svicky, matrace na sezeni (v kruhu), meditaéni hudba.
Motivace

Prijemné a klidné vystupovani lektoru.

Priprava

Pro podporeni celkového vyznéni aktivity je Zadouci vytvofit pfijemné, nerusené prostredi. Matrace
na sezeni umistime do kruhu a osvétlime jej svickami nebo tlumenymi lampickami po obvodu
mistnosti. Prlibéh aktivit je mozné doplnit pfijemnou hudbou.

Celd aktivita je velmi klidnd, proto je vhodné zvolit i tlumenéjsi hlas, klidné pohyby a vynechat bézné
motivace, Zivé uvadeéni.

Pravidla

PohodIné se usadte, lehnéte.

Pajdeme po kruhu.

Kdyz na vas pfijde fada, zkuste fici, jak se vam dnesni den libil.

Metodické poznamky

Aby mél kazdy z ucastnikd prostor vyjadrit se k probéhlému dni, je zapotiebi udrZzovat ve skupiné
klidnou atmosféru. Pro zd(iraznéni toho, kdo z ic¢astnikdi ma pravé prostor pro mluveni, je mozné vyuzit
tzv. mluviciho predmétu (jakykoli symbolicky predmét pro , predani stafety” v mluveni).

Reflexe

Samotna aktivita je reflexi dne.
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Metodicky blok ¢. 8 popisuje aktivity, které se odehrdvaji po skonceni samotného kurzu
ve Skolnim prostredi Ucastnikd. Aktivity jsou nenarocné na pohyb a jejich cilem je zjisténi, co si Ucastnici
z kurzu zapamatovali a zaroven navazani na téma aktivitou Socidlni bublifuk, jejiz informacni pfinos
mohou Ucastnici vyuZit i ve svém prostredi Skolni tfidy.

3.8.1 Hodina €. 1 (PFipomenuti kurzu)

vvs

Forma a blizsi popis realizace

Aktivita probiha zejména jako diskusni a obsahuje nékolik prvkl pro podporeni navozeni atmosféry
kurzu apod. MUzZe byt sestavena individualné pro potreby kazdé jednotlivé skupiny. Cilem je navozeni
atmosféry kurzu, pfipomenuti spolecnych zazitkd, ale i informaci, se kterymi byli Ucastnici v ramci
tematickych programi seznameni. Lektor v rdmci tohoto programu dokaze zhodnotit, které pojmy
Ucastniky zaujaly, oslovily nebo jakkoliv obohatily a pfipadné tomu prizplsobit dalsi program.

Cil aktivity
Cilem aktivity je pfipomenout G¢astnikiim atmosféru a pribéh kurzu, aby na néj mohlo byt navazano.

Pomucky

Dataprojektor, fotografie z probéhlého kurzu, psaci potfeby tGcéastnikl, papiry, lepici karticky, barevné
fixy apod.

Motivace
Aktivitu je vhodné motivovat promitnutim fotografii z kurzu.
Priprava

Pro aktivitu je potfeba pfipravit vybér fotek z probéhlého kurzu, dataprojektor a pocitac, skrze
ktery budou promitany, flip chartovy papir, fixy, popf. lepici papirky a psaci potfeby pro ucastniky
(podle zvolené techniky).

Pravidla

Na zacddtek aktivity jsou ucastnikiim promitnuty fotky z probéhlého kurzu a pfipomenuty aktivity,
kterych se ucastnili. Nasleduje brainstorming toho, co jim kazdému kurz pfinesl. Budto jim jako
jednotlivedm do osobniho Zivota nebo do potreb tfidniho kolektivu nebo v oblasti teoretického
pozndni v rdmci tematickych programa. Po brainstormingu ucastnici pisi na velky flip chartovy papir
vSechny pojmy, které si z tematického programu zapamatovali a pfifazuji jim na Skdle 1 az 10 bodové
hodnoceni toho, jak moc jejich poznani vyuZili v redlném Zivoté. Nakonec je uUcastnikim vénovan
prostor na pfipadné dotazy a doplnéni informaci.

Metodické poznamky

Je potfeba, aby lektor vedl aktivitu tak, aby dostal prostor pro sdileni kazdy z ucastnika.
Reflexe

Neni.
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3.8.2 Hodina €. 2 (Socialni bublifuk)

Forma a blizsi popis realizace

Socidlni bublifuk je prevainé diskusni aktivita s jednou pohybovou ¢asti. Je zamérend na pochopeni
fenoménu socialnich bublin, které jsou v posledni dobé sklofiovany zejména v souvislosti se Zivotem
na socidlnich sitich. Aktivita vede ucéastniky k pochopeni rizik a pozitiv tohoto jevu. Po objasnéni pojmu
»socialni bublina” a pfiblizeni vyznamu v konkrétni skupiné Ucastnikd je zarfazena nazorna zazitkova
aktivita, pfi niz maji moznost si vyzkouset, jaka uskali vnasi socidlni sité do komunikace mezi lidmi.

Cil aktivity

- Uéastnici dokazi vlastnimi slovy vysvétlit, co je to Socidlni bublina a jsou sezndmeni s faktem,
Ze se vyskytuji vSude na svété, véetné socialnich siti.

castnici se sezndmi s pojmem ,,algoritmus socialni sité”, s jeho funkci a vyhodami a uskalimi.

Castnici maji povédomi o tom, jakym zplsobem a z jakého ddvodu nas socidlni sité udrzuji

socidlnich bublinach.

¢astnici jsou sezndmeni s tim, Ze existence socidlnich skupin s sebou nese jista rizika a jmenuji

zpUsoby, jak se témto rizikim branit.

U
- v
\%
U

Pomticky

Bublifuky, flip chart, fixy, liste¢ky se zadanim ukolu.
Motivace

Motivace mlZe probéhnout jesté v dobé, neZ se sejdou vsichni Gcastnici z pfestavky. Lektofi rozdaji
bublifuky a zrealizuji napfiklad minisoutéz o nejvétsi bublinu. Pfed samotnou aktivitou je vhodné
bublifuky opét vysbirat, aby Uc¢astnici vénovali pozornost tématu.

Priprava

Aktivita nevyZaduje technickou ptipravu, ale je ndro¢néjsi na nastudovani tématu a postupu reflexe.
Pravidla

Aktivita je diskusni, ale v pribéhu se objevi jedna pohybova ¢ast. Uvadime pravidla této ¢asti.

Ucastnici jsou rozdéleni do dvou skupin. Kaida ze skupin je na jedné strané mistnosti rozdélené
v poloviné. Kazdé skupiné ddme na papife napsané zadani, ve kterém stoji: ,Dostarite protéjsi tym
na svoji stranu.”

Metodické poznamky

Aktivita je diskusni, ale celou dobu moderovana lektorem, ktery ma za cil sdélit v prabéhu potrebné
informace. Je dobré ucastniky nechat, aby si pojmy definovali sami a pokud to jde, nevést aktivitu jen
formou prednasky. Hodné otdzek smérovat na ucastniky, ktefi vétsinou jiz maji povédomi a potrebuji
si pojmy jen vhodné vysvétlit.

Pohybova ¢ast aktivity mlze byt nebezpeéna. Doporucujeme odsunout vSechny prekazky (stoly, Zidle)
stranou. Ve chvili, kdy by se ve hfe objevilo nepfijatelné nasili, je potfeba ji okamzité ukoncit,
aby nedoslo ke zranéni.
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Reflexe

Na za¢atku aktivity si lektofi s Gastniky vysvétlili a definovali, co jsou to socidlni bubliny. U&astnici by
méli védét, co si pod timto pojmem maji pfedstavit a Ze se vyskytuji jak ve tfidé, tak i na internetu.

Reflexe pohybové ¢asti aktivity

- Jak hra probihala? Co jste délali? Splnili jste zadani? Jak znélo zadani? Vite, jaké zadani méla
protéjsi skupina? Koho napadlo feseni? Mohli jste spolu mluvit. Jak jste toho vyuZzivali?
Kdo vam branil v tom, abyste si promluvili?

- Naflip nakreslime nasledujici obrazek, ktery budeme postupné popisovat.

Legenda: Obrazek vlevo je tfida, obrdzek vpravo libovolna socidlni sit. Slova na obrazcich jsou rizna
témata. Tri tecky a kolecka znaci dalsi libovolna témata. Zvolena témata na obrazku jsou ilustrativni,
pro nas obrazek zvolime témata, které se ve tfidé objevila.

Otdzka na ucastniky 1: Jaky je podle vas rozdil mezi tfidou a socidlni siti z hlediska, jak se Sifi témata
a informace?

- Nainternetu je témat podstatné vic, ve tfidé méné.

- Ve tfidé si vybira kazdy z nds sam, s kym se bude bavit podle toho, jakd témata ho zajimaiji.
Na socidlni siti ndm prispévky vybira algoritmus socialni sité a to podle toho, o kterych si mysli,
Ze nas budou vice zajimat. Usuzuje tak na zadkladé informaci, které o nas doposud nasbiral.
S kazdym dalsim vybérem, klikem, laikem, komentdfem nebo i jen umisténim kurzoru
na urcitou dobu, to déla s vétsi presnosti.

- Ve tfidé mame moznost se dostat k vétsiné témat, kterd v ni zazni. Informaci je sice méné,
ale jsou pestrejsi a rozmanitéjsi. Néktera nas zajimaiji, s nékterymi nemusime vibec souhlasit.
Na socidlni siti se nam zobrazi jen Uzky vybér nékterych témat. Informaci je sice mnoho,
ale jsou monotematictéjsi. Ta, ktera nds nezajimaji nebo s nimi nesouhlasime, se k ndm
vétsinou vibec nedostanou.
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- Socialni sité chtéji, abychom na nich stravili co nejvice ¢asu. Proto se snazi udrzet nasi
pozornost. Maji z toho penize. Ve tfidé s ndmi nikdo takovy zdmér nema.

Timto popisem nesledujeme Zadny zavér, jen si tfidime informace, které vétsSinou Ucastnici jiz znaji.
Nemusime obvifovat socialni sité z manipulace. Je logické, Ze se tak chovaji. Bez fazeni pfispévkl by
pro nas byly neprehledné a nezajimavé. Ma to viak své dasledky.

Otazka na ucastniky 2: Jakou to podle vds mad spojitost s hrou, kterou jsme pravé sehrali?

- Ve htfe vam nikdo nebranil spolu komunikovat. Mohli jste si kdykoliv béhem hry Fict, jak situaci
vyresite. (Coz se vdam nakonec povedlo.) Socialni sité ale tomuto kontaktu paradoxné ptfimo
brani. Socialni bubliny se na zakladé tohoto principu uzaviraji vice do sebe a navzajem se sobé
vzdaluji.

- Nauvic, socialni sité moc neresi pravdivost nebo nepravdivost informaci, které se na nich Sifi.
Nemaji k tomu divod. Jsou tedy idedlni pro Sifeni rlznych nepravd. UdrZuji tak celé skupiny
obyvatel v socidlnich bublindch a nenabizi mozZnost pfijmout i alternativni realitu.

Otéazka na ucastniky 3: Jak se tomu mUzZeme branit?

- Jakzlstat v obraze? Kriticky pfistup k informacim. Ovérovani informaci. Cilené se vystavit jinym
nazortdm. Sledovat divéryhodné zdroje. Na zpravy, u kterych neni uveden zdroj, si dat pozor.
Nesifit pfispévky, u kterych jsi nejsem jisty pravdivosti.

Informace pro lektory:

- SOCIALNI BUBLINA — Komunita lidi, ktera sdili podobné postoje, nazory, zajmy nebo (politické,
naboZzenské, filozofické...) vyznani. Skutecnost, Ze lidé maji tendenci se sdruZovat
a komunikovat s lidmi, ktefi jim jsou podobni, vede k utvareni klamu, Ze jejich Zity svét je ten
jediny normalni a béZny. Dostavaji se tak do socidlni bubliny ve vztahu k lidem s odliSnou
socialni pozici a Zivotnim stylem. Clenové jednotlivych bublin se ve svych ndzorech navzajem
utvrzuji, coz jim poskytuje pocit bezpeci. Na druhou stranu se vsak vzdaluji nazorm dalsich
skupin, socidlni bubliny mohou vést k vzajemnému nepochopeni, Stépeni spolecnosti,
konfliktiim. NKONFIRMACNI ZKRESLENI, INFORMACNI BUBLINA

- INFORMACNI BUBLINA — Stav, kdy k uZivateli internetu proudi predevsim informace, které jsou
ve shodé s jeho ndzory, zatimco informace v rozporu s jeho ndzory se k nému nedostavaji
vibec nebo v mensim mnozstvi. Vyrazny podil na tom maji TTALGORITMY webovych stranek,
které filtruji informace s cilem zobrazit kazdému uZivateli pfednostné takové pfrispévky,
které chce vidét.

- Algoritmus je pocitacovy program, ktery vybira z velkého mnozZstvi pfispévkl ty, které nam
zobrazi. VSechny by se na zed nevesly. Zkoum3, kdo jsme a podle toho pfedpovida, jaké
prispévky nds budou zajimat. A to nejen ty, které nds zajimaji nyni, ale i ty, které nas budou
zajimat v budoucnosti. Informace sbird podle naseho chovani na internetu - kliky, lajky,
komentare, umisténi kurzoru, cas pfi prohlizeni obrazku a dalsi. Dokaze s vysokou
pravdépodobnosti rozpoznat nase naboZenské nebo politické presvédceni, i kdyZz jsme se
o ném s nikym nebavili, nasi sexualni orientaci, i kdyZ jsme ji nikde na internetu neuvadéli,
nebo to jestli je Zena téhotna - i kdyZ to sama jesté nevi. A to pouze podle nasich klik( a lajkd.

- Radikalizace - Pokud pfijimame pouze jednostranny pohled na jakékoliv téma, stdvame se
stale méné pfistupni jinému nazoru. ,, 100x opakovana lezZ se stane pravdou.” Joseph Goebbels
(jeden z nejvétsich nacistickych predstavitell). Falesné informace se Sifi o 70 % rychleji
nez pravdivé.

1
ek EVROPSKA UNIE 6
* * Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy r

x A ® Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani



Seznam pouzité literatury

LANGMEIER, Josef a KREJCIROVA, Dana. Vyvojova psychologie. 2., aktualiz. vyd. Praha: Grada, 2006.
Psyché. ISBN 80-247-1284-9.

PELANEK, Radek. P¥irucka instruktora zaZitkovych akci. Vyd. 1. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-
353-6.

REITMAYEROVA, Eva a BROUMOVA, Véra. Cilend zpétna vazba: metody pro vedouci skupin a ucitele.
Viyd. 3. Praha: Portal, 2015. ISBN 978-80-262-0988-1.

BOSCO, Jan. M{j Zivot pro mladé: vzpominky zakladatele salesian(i. Vyd. 1. Praha: Portal, 2007.
ISBN 978-80-7367-247-8.

CHAPMAN, Gary D. a PELLICANE, Arlene. Vztahy v digitalnim svété: pomaha technika vasi rodinu
sblizovat, nebo ji od sebe oddéluje?. 1. vyd. Praha: Navrat domd, 2016, ISBN 978-80-7255-358-7.

ROGERS, Vanessa. Kybersikana: pracovni materidly pro ucitele a zaky i studenty. Vyd. 1. Praha: Portal,
2011. ISBN 978-80-7367-984-2.

GREGOR, Milo$ a VEJVODOVA, Petra. Nejlepsi kniha o fake news, dezinformacich a manipulacich!!!.
1. vyd. Brno: CPress, 2018. ISBN 978-80-264-1805-4.

ADAMS, Douglas. Stopatlv privodce Galaxii. Vyd. 5. Praha: Argo, 2015. ISBN 978-80-257-1309-9.

Tvorba kurzi vychazi z publikaci:

Kolektiv pedagogickych pracovnikli OD. Orientacni dny - Rozvoj hodnotové orientace Zdku
pro udrZitelny rozvoj. Stredni Skoly. Frystak: DIS SKM, 2012.

Kolektiv pedagogickych pracovniki OD. Orientacni dny - Rozvoj hodnotové orientace Zdki
pro udrzitelny rozvoj. Zakladni Skoly. Frystak: DIS SKM, 2012.

Kolektiv autor( OD. Interaktivni rozvoj klicovych kompetenci. Metodika a aktivity v prarezovych
tématech Osobnostni a socidlni vychova a Multikulturni vychova. Frystak: DIS SKM, 2008.

Odkaz na materialy k realizaci programu

Vsechny materidly potiebné k realizaci programu (metodické materidly, pracovni listy, metodické
video aj.) naleznete na adrese: https://www.disfrystak.cz/rkdk/

Pouzité internetové odkazy:

Materialy k prostudovani online. Zdroje zde uvddime pro inspiraci, kde jsme Cerpali pri tvorbé toho
programu, aktudlnost je nutné oveérit:

JSNS - Promitejte ve skole zdarma a legdlné dokumentarni filmy. [online]. Copyright ©. [cit.
26.11.2021]. Dostupné z: https://www.jsns.cz/nove-aktivity/mv-prirucka/aktivita 02 rejstrik-

pojmu.pdf

2
ek EVROPSKA UNIE 6
* * Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy

® % i Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani


https://www.disfrystak.cz/rkdk/
https://www.jsns.cz/nove-aktivity/mv-prirucka/aktivita_02_rejstrik-pojmu.pdf
https://www.jsns.cz/nove-aktivity/mv-prirucka/aktivita_02_rejstrik-pojmu.pdf

Pfehled dezinformacnich web(l, projektll a lidi Sificich dezinformace o aktualni pandemii —
Manipulatofi.cz. Manipulatofi.cz - Na faktech zalezi [online]. Dostupné z:
https://manipulatori.cz/prehled-dezinformacnich-webu-projektu-a-lidi-siricich-dezinformace-o-
aktualni-pandemii

HOAX | podvodné a fetézové e-maily, poplasné zpravy, phishing, scam. [online]. Dostupné
z: https://www.hoax.cz/cze/ [online]. [cit. 10.08.2022]. Dostupné z: http://www.hoax.cz

Demagog.cz — Factcheck politickych diskuzi. Demagog.cz — Factcheck politickych diskuzi [online].
Copyright © 2012 [cit. 10.08.2022]. Dostupné z: https://demagog.cz/

DIS Frystak - YouTube. YouTube [online]. Copyright © 2021 Google LLC [cit. 29.11.2021]. Dostupné z:
https://www.youtube.com/channel/UCWTRfJt73P6Pr0SckrWB5Pg

Publikacer a  védecké prace -  www.disfrystak.cz. SDB  Frystdk [online]. Dostupné
z: https://www.disfrystak.cz/publikace-a-vedecke-prace/

Dim Ignace Stuchlého - DIGIFOLIO. Domd - DIGIFOLIO [online]. Dostupné
z: https://digifolio.rvp.cz/user/view.php?id=12634

HRANOSTAJ.cz. HRANOSTAJ.cz [online]. 2022 [cit. 2022-08-11]. Dostupné z: http://www.hranostaj.cz

JSNS - Promitejte ve Skole zdarma a legadlné dokumentarni filmy.. JSNS - Promitejte ve skole zdarma a
legdiné dokumentdrni filmy. [online]. Copyright © Vzdélavaci program JSNS [cit. 10.08.2022].
Dostupné z: https://www.jsns.cz

Wikipedie, oteviena encyklopedie. [online]. [cit. 2022-08-11]. Dostupné
z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Hlavn%C3%AD strana

KASIK, Pavel. Podivejte se, jak Facebook zkresluje realitu. Viybira to, co se vam libi. Idnes.cz, magaziny
[online]. 2016, [cit. 2016-01-22]. Dostupné z: https://www.idnes.cz/technet/internet/facebook-
newsfeed-personalizace-vysvetleni.A160120 091613 sw_internet pka

The Rise of the Story Format [Infographic] | Social Media Today. Social Media News | Social Media
Today [online]. Copyright © 2022 [cit. 10.08.2022]. Dostupné
z: https://www.socialmediatoday.com/news/the-rise-of-the-story-format-infographic/516143/

KASIK, Pavel. Podivejte se, jak Facebook zkresluje realitu. Viybira to, co se vam libi. Idnes.cz, magaziny
[online]. 2016, [cit. 2016-01-22]. Dostupné z: https://www.idnes.cz/technet/internet/facebook-
newsfeed-personalizace-vysvetleni.A160120 091613 sw_internet pka

The Rise of the Story Format [Infographic] | Social Media Today. Social Media News | Social Media
Today [online]. Copyright © 2022 [cit. 10.08.2022]. Dostupné
z: https://www.socialmediatoday.com/news/the-rise-of-the-story-format-infographic/516143/

Aplikace, kterad (momentalné) predéi WhatsApp i Facebook | Chip.cz - recenze a testy. Informace, testy
a novinky o hardware, software a internetu — CHIP.cz [online]. Copyright © 2003 [cit. 11.08.2022].
Dostupné z: https://www.chip.cz/novinky/aplikace-ktera-momentalne-predci-whatsapp-i-facebook/

Nejstahovanéjsi aplikace TikTok vzrostla v roce 2021 0 158% | TikTokuj.cz. Propojujeme firmy s mladou
generaci skrze krdtkd videa | TikTokuj.cz [online]. Copyright © 2022 [cit. 11.08.2022]. Dostupné
z: https://www.tiktokuj.cz/tiktok-mezirocne-vzrostl-o-158-a-dosahl-3-miliard-stazeni/

T EVROPSKA UNIE 63
* * Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy

* 4 i Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani VIINIS


https://manipulatori.cz/prehled-dezinformacnich-webu-projektu-a-lidi-siricich-dezinformace-o-aktualni-pandemii
https://manipulatori.cz/prehled-dezinformacnich-webu-projektu-a-lidi-siricich-dezinformace-o-aktualni-pandemii
https://www.hoax.cz/cze/
http://www.hoax.cz/
https://demagog.cz/
https://www.youtube.com/channel/UCWTRfJt73P6Pr0SckrWB5Pg
https://www.disfrystak.cz/publikace-a-vedecke-prace/
https://digifolio.rvp.cz/user/view.php?id=12634
http://www.hranostaj.cz/
https://www.jsns.cz/
https://cs.wikipedia.org/wiki/Hlavn%C3%AD_strana
https://www.idnes.cz/technet/internet/facebook-newsfeed-personalizace-vysvetleni.A160120_091613_sw_internet_pka
https://www.idnes.cz/technet/internet/facebook-newsfeed-personalizace-vysvetleni.A160120_091613_sw_internet_pka
https://www.socialmediatoday.com/news/the-rise-of-the-story-format-infographic/516143/
https://www.idnes.cz/technet/internet/facebook-newsfeed-personalizace-vysvetleni.A160120_091613_sw_internet_pka
https://www.idnes.cz/technet/internet/facebook-newsfeed-personalizace-vysvetleni.A160120_091613_sw_internet_pka
https://www.socialmediatoday.com/news/the-rise-of-the-story-format-infographic/516143/
https://www.chip.cz/novinky/aplikace-ktera-momentalne-predci-whatsapp-i-facebook/
https://www.tiktokuj.cz/tiktok-mezirocne-vzrostl-o-158-a-dosahl-3-miliard-stazeni/

Kasik, Pavel. Pravda ma kratké nohy, ukdazala rozsahla studie. A miZeme si za to sami. Idnes.cz,
magaziny. [online]. 2018, [cit. 2018-03-12]. Dostupné
z: https://www.idnes.cz/technet/veda/nepravdive-zpravy-se-siri-rychleji-nez-pravdive-twitter-studie-
science-mit-vosoughi.A180312 044339 veda pka

Aktudlni informace o COVID-19. Aktudini informace o COVID-19 — Oficidlni informacni portdl
Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky [online]. Copyright © 2022 [cit. 10.08.2022]. Dostupné
z: https://koronavirus.mzcr.cz/dezinformace-o-covid-19/

CESKA TELEVIZE. Za deset let se stal YouTube druhou nejnavitévovanéjsi strankou. CT, média. [online].
2015, [cit. 2015-05-10]. Dostupné z: https://ct24.ceskatelevize.cz/media/1527110-za-deset-let-se-
stal-youtube-druhou-nejnavstevovanejsi-strankou

HAN, Ceska Televize. Prvni ¢esky psané noviny informovaly o vélkach i plesech. Zadaly vychazet pred
tfemi sty lety. CT24 Dé&jiny Eeskych médii: od po¢atku do souéasnosti. [online]. 2019, [cit. 2019-02-04].
Dostupné zZ: https://ct24.ceskatelevize.cz/domaci/2724503-prvni-cesky-psane-noviny-psaly-o-
valkach-i-plesech-zacaly-vychazet-pred-tremi-sty

T EVROPSKA UNIE 64
* * Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy

* 4 W Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MINISTERS


https://www.idnes.cz/technet/veda/nepravdive-zpravy-se-siri-rychleji-nez-pravdive-twitter-studie-science-mit-vosoughi.A180312_044339_veda_pka
https://www.idnes.cz/technet/veda/nepravdive-zpravy-se-siri-rychleji-nez-pravdive-twitter-studie-science-mit-vosoughi.A180312_044339_veda_pka
https://koronavirus.mzcr.cz/dezinformace-o-covid-19/
https://ct24.ceskatelevize.cz/media/1527110-za-deset-let-se-stal-youtube-druhou-nejnavstevovanejsi-strankou
https://ct24.ceskatelevize.cz/media/1527110-za-deset-let-se-stal-youtube-druhou-nejnavstevovanejsi-strankou
https://ct24.ceskatelevize.cz/domaci/2724503-prvni-cesky-psane-noviny-psaly-o-valkach-i-plesech-zacaly-vychazet-pred-tremi-sty
https://ct24.ceskatelevize.cz/domaci/2724503-prvni-cesky-psane-noviny-psaly-o-valkach-i-plesech-zacaly-vychazet-pred-tremi-sty

4 Priloha ¢. 1 — Soubor materiala pro realizaci programu

Pfiloha €. 1.1 — Pfivitani (Informace o celebrité)

Proziva manzelskou krizi

Chteéla by nazpivat duet
s Richardem Krajcem

Ma rada pizzu s ananasem

Netaji se svou vasni
K Pina Colade
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Na prvnim stupni
sikanovala spoluzacku

V détstvi byla spatne kojena

v v v Y4

Veri, ze ma tajhou moc
vestit z kristalove koule

Jako mlada demonstrovala
za prava zvirat
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Pravidelné posila penize
do detskych domovu

Ma fobii ze slepic

Jejim detskym snem bylo
stat se lékarkou

Ma vytetovane oboci
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Priloha ¢. 1.2 — Kontrola sité (Rozvadéce)

ELEKTRICKY

ROZVADEC

souRAaDNICE: JIDELNA

PODMINKA PRIPOJENI: Talire skladame na sebe

ELEKTRICKY

ROZVADEC

SOURADNICE: HERNA

PODMINKA PRIPOJENIi: Nenosime sem jidlo ani piti
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ELEKTRICKY

ROZVADEC

SOURADNICE: HNEDA KLUBOVNA

PODMINKA PRIPOJENI: PFezouvame se

ELEKTRICKY

ROZVADEC

SOURADNICE: POKOJE (hnéda klubovna)

PODMINKA PRIPOJENI: Nepiesouvame nabytek
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ELEKTRICKY

ROZVADEC

SOURADNICE: BAR

PODMINKA PRIPOJENI: Kli¢e tady nechavame
v kosSicku

ELEKTRICKY

ROZVADEC

SOURADNICE: KAPLE

PODMINKA PRIPOJENI: Misto pro klid a premysleni
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ELEKTRICKY

ROZVADEC

souraDNICE: ATELIER

PODMINKA PRIPOJENIi: Misto pro tvorbu
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ELEKTRICKY

ROZVADEC

SOURADNICE: ZELENA KLUBOVNA

PODMINKA PRIPOJENI: PFezouvame se

ELEKTRICKY

ROZVADEC

SOURADNICE: POKOJE (zelena klubovna)

PODMINKA PRIPOJENI: Nepiesouvame nabytek

D 72
EVROPSKA UNIE
Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy ’r

Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani




Pfiloha €. 1.3 — Medialni prostor klubovny

N N

C IOC
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Ve Frystaku se konal desaty rocnlk
mezinarodni konference

konspiracnich teoretiku. “
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Spolec¢nost Limola a konec
vSech dohadu

SOCIALNICH
BUBLIN

pro Zprdvy - Ctirad Vela zdroj: Redakce Zprdvy
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Toto vyhledavani a chovani je sledovano
algoritmy od provozovateld socidlnich
siti a internetovych vyhledavacli. Na
tomto zakladé pak nabizi informace

a produkty, které odpovidaji zajmum
daného clovéka. Informacni bubliny
nemusi byt nutné oznacovany jako
pouze negativni. Samotné vyuziti
algoritmli ma i pozitivni efekt, protoze
pomaha vytfibit z obrovského mnozZstvi
informaci takové, které odpovidaji
profilu a zimim  konkrétniho
jednotlivce ¢i kolektivu. Preci jen,
nejvétsim tématem dnes$ni informacni
doby je pravé to, Ze ani nevime, kolik
moc toho nevime. Nicméné tak jak je
posilovan pozitivni efekt, mél by byt
stejnou mérou minimalizovan efekt
negativni. Snadna dostupnost
personalizovanych informaci totiz
paradoxné nevede k tomu, Ze by bubliny
ménily sviij tvar (a ¢leny), ale naopak.
Dezinformace se S$ifi pravé v online
prostoru rychleji, nez kdekoliv jinde.
Ulohou kaZdého z nas tak neni pouze
pfistupovat k informacim kriticky, ale

i odolavat manipulaci, se kterou se

v ramci bublin miiZeme setkat.
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Kde se vzaly a koho se tykaiji.

Kazdy z nas je v tuto chvili soucasti néjaké
socialni bubliny, spiSe vSak hned nékolika
socidlnich bublin. Tento fenomén Ilze
vystihnout nékolika zplisoby, jednim

o skutecnost, kdy lidé maji tendenci se
sdruzovat

a komunikovat s lidmi, ktefi jim jsou
podobni. To vede k utvafeni klamu, Ze jejich
Zity svét je ten jediny normalni

a b&Zny. Clenové jednotlivych bublin se ve
svyjch nazorech navzajem utvrzuji, coZ jim
poskytuje pocit bezpe¢i. Na druhou stranu se
viak vzdaluji ndzorim dalich skupin.
Socialni bubliny mohou vést k vzajemnému
nepochopeni, Stépeni spoleénosti

a nékdy konfliktim. Soudisti tohoto
fenoménu jsou také dalsi pojmy, jednim

z nich je napfiklad pojem informacni
bublina. Informaéni bublina je v soucasné
dobé oznaceni pro situaci, kdy je €lovék

v prostfedi internetu vystaven plisobeni
nazorové stejné zaméfenych informaci.

)

76



alé meésto, velka zahada

Denik

] R —
| o o N -
X-challenge, nova védomostni soutéz
s rekordni sledovanosti
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S DIS FryStak

DUM IGNACE
STUCHLEHO

Sponzorovano

Uz se nam zacalo styskat po |été, a proto jsme se rozhodli, Ze si na néj zavzpominame E@ .

Chcete si zavzpominat s nami? Pojdte k nam na grepovku. [\;

Prednasky o dezinformacich

Sponzorovano &

Ugelem této stranky je sdileni informaci o prednaskach a organizovani prednasek na téma:
fake news, dezinformace a hybridni valka. Pojdte do toho s nami.

S7 seznam Zpravy

Sponzorovano &

Jsme tu pro VAS 24 hodin denng, 7 dni v tydnu. Ted uz i na Spotify. @

Nechte oci
odpocivat

Poslouchejte nase podcasty
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5 e Limola
5% ,

Sponzorovano &

Ze je 1éto za nami %-e ? Nevadi! Bud cool i v chladném po&asi - s Limolou! Limonada, ktera té
nezklame. @

Pojdte navstivit toto krasné mésto ve valasském podhdiri a odtud vyjit do lesd Hostynskych
vrchl‘]m}. Do lesa se Vam nechce? Co tieba do Z0O Lesna ? Cinazficeninu hradu Lukov?
Nebo ke klidu knih do nasi Méstské knihovny? U nas najdete vée, co potfebujete. &3

¢ Dedisles

Sponzorovano &

Je Vam u nas zima na nozky? Co tfeba je zabalit do cool ponozky! Crazy styl pro crazy lidi
najde$ u nés na webu. (&
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. NDenik

Redakce N Deniku spole¢né s vysokym poc¢tem divak( sledovala novou védomostni soutéz
X-challenge. O ¢em tedy vlastné tato soutéz je? Odpovedi vam jiz dnes poskytneme v rannim vydani.

T - .
X-challenge, nova védomostni soutéz | @
s rekordni sledovanosti | -
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Ipravy

Fenomeénu dnesni doby je nékolik, dnes vam vSak pfinasime ¢lanek o socialnich bublinach a
jejich vlivu na dnesni spole¢nost.

@ ZPRAVY

SOCIALNICH
[:{0]:10] Y]

pro Zpravy - Ctirad Vela zdroj: Redakce Zprdvy
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, N Denik
.

Rubrika Ohlédnuti se vam prinasi ¢lanek o Mezinarodni konferenci konspiracnich teoretikd.

Ve Frystaku se konal desaty rocnik
mezinarodni konference '
konspirac¢nich teoretik.
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a) Dedisles @ dis_frystak
Sponzorovano Sponzorovano

QY N QY N
= »

Je Vam u nas zima na nozky? Co tfeba je zabalit do cool Hezky den vSem! #mladi #zabava #orientacnidny
ponozky! #ponozky #nohyvteple #bytcool

i ~a». " _—
limola_cz Jr== Mésto_Frystak
Sponzorovano Sponzorovano

il

o] "jf" 'v \J‘
‘ fu!@

QY W QY W
- -

Zatni rano bud' FRESH #limola Pojdte navstivit toto krasné mésto ve valasském

podhdifi a odtud vyjit do lest Hostynskych vrcha
#tcestujsnami #doma
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Qv
L J
@ Nazev profilu

L J
@ Nazev profilu

Qv
L 4
@ Nazev profilu

[N

Qv
L J
@ Nazev profilu
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Ela_z_frystaku

| oo . pan_Matéj l f | ooe
Placené partnerstvi s @dedisles

Placené partnerstvi s @dis_frystak

n ©oQvVv 0
L J

Ela a jeji nova laska. Ano pratelé, vyménila mé za
ponozky. #placenaspoluprace #budtool #ponozky

: o] e ‘ citat_dne ‘ A e

All you need is Love.. and icecream! Go get one at DIS!
#disfrystak #bar #zmrzlinovjpohar #®

Josefina
Placené partnerstvi s @hmm

ocQay B oQv 0
L -«

Hmm a jejich nova podzimni kolekce, ze které mazes Uhodnete, kdo je autorem tohoto citatu? #hadanka

vyhrat tyto svetry! Jak? Sleduj mé stories! #soutéz
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DEZINFORMACE

Zamerné a systematické sireni nepravdivych informaci. Cilem dezinformaci je
ovlivnit rozhodovani nebo nazory téch, ktefi je prijimaji. Mze byt soucasti
propagandy.

ALGORITMUS

Algoritmy jsou pouzivany webovymi vyhledavaci ¢i socialnimi sitémi. Nabizeji
uzivatellim pro né co nejrelevantnéjsi obsah, a tim je udrzuji na sitich co nejdéle.
Algoritmy zohlednuji pFi vybéru zobrazovanych pfispévk mnoho osobnich dat
(napr. lokalitu, sociodemografické charakteristiky, zajmy, konicky, okruh pratel
nebo obsahy, na které v minulosti uzivatel reagoval).

ALTERNATIVNI
ZPRAVODAJSKY WEB

Web vymezujici se svym obsahem viici hlavnim zpravodajskym webdm. Ma
zpravidla jinou organizacni strukturu — redakce je malg, clanky Casto vytvareji
dobrovolnici, autori ¢lank{ a lidé v pozadi webu jsou mnohdy skryti v anonymité.
V Ceské republice maji alternativni weby ¢asto blizko k dezinformacim
a konspira¢nim teoriim (napf. AC24.cz, Aeronet.cz).

FACT-CHECKING

Proces ovéfovani pravdivosti faktickych vjroka. V Ceské republice se jim zabyva
napriklad projekt Demagog.cz.
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KONCESIONARSKE
POPLATKY

Oznaceni pro poplatky, které predstavuji zakladni zdroj financovani dvou
verejnopravnich médif (Ceské televize a Ceského rozhlasu). Plati je kazda

veis

KONSPIRACNI TEORIE

Teorie vysvétlujici vSe, co se déje (zejména to, co lidi rozladuje a ¢ini
nespokojenymi). Zastanci konspiracnich teorii obvykle tvrdi,
ze déj udalosti fidi jednotlive vlady, tajné sluzby, mocné korporace, mezinarodni
organizace, tajné spolky ¢i mimozemskeé civilizace.

MEDIALNI GRAMOTNOST

Medialné gramotni jedinci védi, jak média funguji, co je za vznikem medialnich
obsahd, jakeé vlivy tvaruji medialni pribéhy a proc se casto odlisuji od reality. Umi
také odhalit medialni manipulaci.

KRITICKE MYSLENI

Vyznacuje se samostatnosti a zvidavosti. Kritické mysleni slouzi jako ochrana proti
klamdm, 1zim, manipulaci a mylnému chapani sebe samych a svéta kolem nas.

RADA PRO ROZHLASOVE A
TELEVIZNI VYSILAN{

Ustfedni organ statni spravy v oblasti regulace rozhlasového
a televizniho vysilani. Monituruje obsah a okolnosti vysilani.
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REPORTER

Novinaf, ktery se vénuje tvorbé reportazi. Mze pracovat v jakémkoli médiu (tisk,
rozhlas, televize, internet).

SOCIALNI BUBLINA

Komunita lidi, ktera sdili podobné postoje, nazory, zajmy nebo
vyznani. Clenové jednotlivjch bublin se ve svjch nazorech navzajem utvrzuji, coz
jim poskytuje pocit bezpeci. Na druhou stranu se vSak vzdaluji nazoréim dalSich
skupin, socialni bubliny mohou vést k vzajemnému nepochopeni, Stépeni
spolecnosti, konfliktdm.

SOCIALNI SIT
Internetova sluzba umoznujici svym uzivatellim tvorit a sdilet s ostatnimi osobni

obsah, komunikovat s nimi, udrzovat existujici vztahy a navazovat nové. Vytvoreny
obsah je viditelny.

SOUKROMA MEDIA

Masova média, jejichz primarnim cilem je generovat ekonomicky zisk. Hlavnim
zdrojem pFijmu je prodej reklamy.

SEFREDAKTOR

Osoba zodpovédna fizenim redakéniho tymu, realizuje rizné napady redaktor(i a
schvaluje medialni sdéleni k publikaci.
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EDITOR

\/ tisténych médiich redaktor odpovédny za jednotlivé stranky, celé cislo novin Ci
casopisu. V online zpravodajskych médiich osoba zodpovédna za finalni podobu
jednotlivych ¢lanka.

TROLLING

.o -

Zaskodnicka cinnost na internetu smérujici k naruseni komunikace, zesmésnén
diskreditaci vybrané osoby, skupiny ci instituce nebo ovlivnéni verejného minén
Internetovi trollové plIni diskuse provokativnimi, vécné nesouvisejicimi i urazlivymi
prispévky, které nekdy vyuzivaji i hrubé nadavky

VEREJNOPRAVNI MEDIA

Patri mezi né Ceska televize a Cesky rozhlas.. Jsou zrizena zakony. Jejich hlavnim
cilem neni generovat ekonomicky zisk.

ZPRAVODAJSTVI

Ziskavani, tridéni a prezentace udalosti ve formé zprav. Snazi se aktualni udalost
bez prodleni zachytit, popsat a predat publiku. Zpravodajstvi nekomentuje, pouze
udalosti popisuje a predava, prave tim se lisi od publicistiky.

Ci
I

ZURNALISTIKA

Novinarské povolani zahrnujici sbirani, zpracovani a distribuci medialnich produkt
ur¢enych verejnosti. Dva stézejni pilire zurnalistiky tvori zpravodajstvi
a publicistika.

1
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HOAX

Zprava obsahujici nepravdivé i zkreslené informace. Obvykle zahrnuje zadost
o dalsi Sireni a rozesilani. Zpravidla byva Sirena e-mailem nebo na socialnich sitich.
Cilem hoaxu mtZze byt pobavit Sifitele nebo ovlivnit nazory a jednani prijemcd.
Hoaxy casto varuji také pred ngjakym smyslenym nebezpecim.

FAKE NEWS

Umyslné vytvorena nepravdiva zprava, ktera je vydavana za pravdivou. Mdze byt
bud'zcela vymyslena, nebo se opirat o vybrana fakta. Cilem je ovlivnit pfijemce
sdélenf (napf. vyvolat nenavist). Casto pfitahuje pfijemce senzaénim titulkem,

slibuje Sokujici odhaleni a vzbuzuje silné emoce.

INFORMACNI BUBLINA

Stav, kdy k uzivateli internetu proudi predevsim informace, které jsou ve shodé s
jeho nazory, zatimco informace v rozporu s jeho nazory se k nému nedostavaji
viibec nebo v mensim mnozstvi. Vyrazny podil na tom maji algoritmy.

KOGNITIVNI ZKRESLENI

Neveédomé chyby v mysleni, rozhodovani, odhadech, vzpominkach, zapamatovani
a jinych myslenkovych procesech. Mozek si s jejich pomoci snazi poradit
s prilis velkym mnozstvim informaci, kterym jsme vystaveni, nedostatkem casu a
kapacity na jejich zpracovani a vyhodnoceni a také s tim, ze mu nékteré informace
nedavaji smysl.
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Pfiloha €. 1.4 — Registruj se (ikony)
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Pfiloha €. 5 — Registruj se (formular)

REGISTRACNI FORMULAR

Piste prosim ¢itelnym halkovym pismem

IJméno uzivatele:

PFijmeni uzivatele:

Pfezdivka uzivatele:

Co poslouchate?
Jaky je Vas oblibeny film?

Jaky je Vas oblibeny sport?

Souhlasim s tichovanim veskerych poskytnutych udajd.

Seznamil jsem se vSemi pravidly, ktera se nachazi na druhé strané.

Podpis uzivatele
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Podpisem na predni strané tohoto registra¢niho formulafe souhlasite s nasledujicimi pravidly.

Chceme, aby lidé pouzivali sit k vyjadieni a sdileni obsahu, ktery je pro né ddlezity. Nikoli ale na Ukor bezpedi a
spokojenosti ostatnich uZivateld nebo integrity komunity. Proto souhlasite, Ze se nebudete zapojovat do nize
popsanych aktivit (nebo je zprostfedkovavat ¢i v nich podporovat jiné uzivatele).Nase produkty nesmite
pouzivat k provadéni nebo sdileni ¢ehokoli, co porusduje tyto smluvni podminky, nase zasady komunity a jiné
podminky a zasady, které se vztahuji na vase pouzivani sité; co je nezdkonné, zavadéjici, diskriminujici nebo
podvodné; co porusuje nebo narusuje prava jinych osob, véetné jejich prav k dusevnimu vlastnictvi. Nesmite
nahravat viry nebo skodlivy kéd ani provadét cokoli, co by mohlo zablokovat, pretizit nebo narusit spravné
fungovani nebo vzhled nasich produktl. Nesmite pfistupovat k datdm z nasich produktd ani je shromazdovat
automatizovanymi prostiedky (bez naseho pfedchoziho souhlasu) nebo se pokouset o pfistup k datiim, ke
kterym nemate opravnéni. Obsah, ktery predstavuje porudeni téchto ustanoveni, mlizeme odebrat nebo
zablokovat. Pokud z dlvodu poruseni nasich zasad komunity odebereme obsah, ktery jste sdileli, budeme vas o
tom informovat a vysvétlime vam pfipadné moznosti zadosti o dals$i prezkoumani, avéak s vyjimkou pfipadd,
kdy zavazné nebo opakované porusite tyto smluvni podminky, kdy by nas nebo jiné strany tento krok vystavil
pravni odpovédnosti, poskodil nasi komunitu uZivateld, ohrozil nebo narusil integritu nebo provoz jakychkoli
nasich sluzeb, systéml nebo produktd nebo kdy ndm to znemoziuji technickd omezeni nebo pravni diavody.

(facebook)
Podpisem na predni strané tohoto registracniho formulafe souhlasite s nasledujicim:

Souhlasim s tim, Zze Vam do Vasi obalky bude pfichazet reklama, pokud s timto nesouhlasite, Skrtnéte celou tuto
vétu a na druhé strané se normalné podepiste.

Vy jako uzivatel mate moZnost se vyjadfovat ke vdemu, co se déje na nasich sitich - konkrétné disbook, disgram,
diszpravy. Pouze u wikidis nemate moznost se vyjadfovat. Tato jedina sit slouzi pouze ke ¢teni a vzdélavani
uZivatel(. Podpisem na pfedni strané formuladfe stvrzujete, Ze jste si tuto vétu precetl a Ze jste s timto
seznamen.

Pokud pouZivate obsah, na ktery se vztahuji nase prava k duSevnimu vlastnictvi a ktery je pfistupny
prosttednictvim nasich produktl (napfiklad ndmi poskytované obrazky, design, videa nebo zvuky, které si
mUzete pfidat k obsahu vytvofenému nebo sdilenému na siti), uchovavame si véechna prava k takovému
obsahu (nikoli vasemu). Nase autorska prava nebo ochranné znamky (nebo podobné znamky) mUlzete pouzivat
pouze tak, jak je vyslovné povoleno v nasSich pokynech k pouzivani znac¢ek, nebo s nasim predchozim
pisemnym souhlasem. Pokud chcete upravovat, vytvaret odvozeniny, dekompilovat nebo se jinak pokouset
extrahovat nas zdrojovy kéd, musite k tomu mit nas pisemny souhlas (nebo opravnéni podle licence open
source). (facebook)

Lidé jsou razni. Chceme upevrovat vase vztahy diky sdilenym zazitkGm, které jsou pro vas dalezité. Budujeme
proto systémy s cilem pochopit, o koho a 0 co mate vy i ostatni zajem, a pomoci téchto informaci vém pomahat
s vytvafenim, nachazenim, ucastnéni se a sdileni zaZitkd, na kterych vam zalezi. Napftiklad zvyrazfiujeme obsah,
funkce, nabidky a uUcty, které by vas mohly zajimat. a na zakladé vaseho chovéani a chovani daldich osob na
Instagramu i mimo né&j vam nabizime zpUsoby, jakymi byste mohli sit vyuZivat. (instagram)

Vyvijime a pouzivdme nastroje a nabizime ¢&lenlm nasi komunity zdroje, které pfispivaji k pozitivhimu a
nevyluc¢ujicimu prosttedi, naptiklad kdyz se domnivame, 7?e potfebuji pomoc. Madme zfizené také tymy a
systémy, které bojuji proti zneuzivani a porusovani nasich smluvnich podminek a zdsad a také skodlivému a
podvodnému jednani. Abychom zajistili bezpe¢nost nasi platformy, vyuzivdame veskeré informace, které mame
k dispozici, véetné vasich informaci. Informace o zneuzivani nebo Skodlivém obsahu muizeme sdilet také s
ostatnimi spole¢nostmi Facebooku a s bezpecnostnimi slozkami. Daldi informace najdete v zasadach pouzivani
dat. (instagram)

Vyuzivame data z disgramu a dalsich produktl spole¢nosti disbook a také od dalsich partnerll, abychom vam
mohli ukazovat reklamy, nabidky a dalsi sponzorovany obsah, ktery pro vas podle naseho nazoru bude mit
vyznam. Snazime se, aby takovy obsah byl pro vas stejné relevantni jako ostatni véci na Instagramu.

Projekty uchovavané wikidis existuji pouze diky Zivé komunité uZivatel jako vy, ktefi spolupracuji na tvorbé,
editaci a spravé obsahu. Radostné vitdme vasi Uucast v této komunité. Vyzyvame vas, abyste byli pfi jednani s
ostatnimi Cleny komunity zdvofili a slusni, jednali v dobré vife a editovali a pFispivali s cilem naplhovat misi
sdileného projektu. Nékteré zpUsoby jednani, jak legalni, tak nelegalni, mohou byt vi¢i ostatnim uzivateldm
skodlivé a porusovat nase pravidla, nékterd jednani vas také mohou vystavit zodpovédnosti. Proto se, v zajmu
ochrany vas i jinych uzivateld, na nasich projektech nesmite takového jednani dopoustét. (wikipedie)

Jen vy jste zodpovédni za vyuzivani libovolhych webl &i sluzeb tretich stran. Jakkoli mohou projekty obsahovat
odkazy na weby a zdroje tfetich stran, nepodporujeme je, ani nejsme zodpovédni za jejich dostupnost, pfesnost
¢i souvisejici obsah, produkty a sluzby (véetné, mimo jiné, jakychkoli virG ¢i jiného skodlivého obsahu), ani
nemame povinnost takovy obsah tfetich stran monitorovat. (wikipedie)
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Pfiloha ¢. 1.7 — Trolli farma (informace)

Monika Bila

Moc hezkeé vysledky. Jako Cesi mame na co byt hrdi -

Spoleénost Limola zaznamenala v uplynulém Ctvrtieti
rekordni obrat

() Ceskatelevize 8

Monika Bila

o . » ..
Krasny pfibéh o~

Z garaze aZ na pulty polskych supermarketl. Pfibéh znacky
Limola

Seznam Zprivy 46

Nikola Horska

e . +
Za praci je slusné zaplatitl AAS

Kradez! Limola sebrala grafikovi logo
U !'“\):I.\\u\u\:' 32
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Nikola Horska

£
.

HAZARD SE ZDRAVIMIII davejte na sebe pozor e

Aspartam - neznamé nebezpeti. Obsahuje ho i Limola!

spuTAIK 40

Petra Lipska

Ostudall wg-t <%y

Kradez! Limola sebrala grafikovi logo
U {’,\KI AMEN TN 32

Petra Lipska

Slusny clovék si na takovy dom nenasetfi za cely Zivot :6',

Bral snad Gplatky? Kde vzal Lubomir Oskera na novou vilu?
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Petra Lipska
Tak tohle mé dnes docela zklamalo. Polsko neni zrovna prosiulé kvalitnimi

potravinami. (" iy \{"

Sok! Ceska firma Limola stéhuje vyrobu do Polska

Tomas Lorenc

Pfi vybéru Limoly si ji pofadné zkontrolujte! '\\:‘ (g,

Jak poznat ¢eskou Limolu od Polské? Mame recept!

' SPUTNIK 31

s Tomas Lorenc

Davejte si bacha co si pustite na stal |22

0

Pijete casto Limolu? Mél byste védét. co obsahuje
U !\nl AMEINTINI 52
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Jakub Mrazek

Docela zéavazne obvinéni, jsem zvédavy jak se k tomu Limola postavi.

"Limola mi mdj ndvrh loga ukradia,” fika grafik Koudelka
iDNES.cz 64

Michal Potocny

Tak uZ vime odkud vitr vane & YJ

— "Vyroba limonad v Polsku je levnéjsi,” fika feditel Limoly
o Oskera

iDNES.cz 34

Michal Potoény

Pohfeb tspésné firmy kvili prospéchu jednoho Elovéka @

Bral snad Uplatky? Kde vzal Lubomir Oskera na novou vilu?

SPUTNIK 30
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Michal Potoény

-~
.

o)

P
.-

.

o)

Jde o Zivot a média MLCI!

¢
¢

Aspartam - neznamé nebezpeti. Obsahuje ho | Limola!

Ondrej Stary

Nenechte se napalit. Nekupujte limonadu z Polskal %

Jak poznat teskou Limolu od Polské? Mame recept!

SPUTNIK 31

Andrea Vikova

No hezké ceho dosahli, ale k cemu je to dobré kdyZ pfestéhovanim do

Polska uplné zkazili tradicni chut @/

Z garaze az na pulty polskych supermarketu. Pfibéh znacky
Limola

Seznam Zpravy 46
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Andrea Vikova
No jako hezkej bejvak, taky bych v ném zvladia bydlet. Jesté tak v&dét, kde

na ného legalné vzit. @

Reditel Limoly Oskera zaéal stavét novou vilu v luxusni
étwrti, Vime kolik mohla stat

iDNES.cz 44
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Ekonom Martin Stary

Spotieba Limoly na Polském trhu je 200 tisic litri rofné Nova virobni linka ma
kapacitu 1350 tisic litri. Stile je tak nutné dovaZzet do Polska i Limolu vyrobenou v
Zeskych zavodech a nedavalo by ekonomicky ani jiny smysl z Polska limonadu
vyvaZet jinam.

Martin Stary, Ph.D.

Vrchni soud v Olomouci

Aszpartam je pomérné kontroverzni latkon. [ diky tomu se ale stal jednim z nejcastéji
Zkoumanych sladidel Na zaklad® téchto studii se experti Evropskeho Gfadu pro
bezpetnost potravin shodli, Ze pfi dodrZzeni maximalniho povoleného mnoZstvi nema
aspartam Zadné znameé GEinky na zdravi

I'F,
I %,

I M
|

JUDr. Petra Malkova
soudkyné

EXTRATISK s.ro.

Zmifiovane znatky jsou tiskoveho charakteru a na obaly potravin je pfidavame my.
SlouZi k identifikaci tiskafského stroje. Pokud by byla pfi zavEretne kontrole
objevena chyba tisku, pomoci téchto znafek 1ze jednodude zjistit na kterém stroji byla
etiketa vvtisténa a u které barevné slozky doslo k problému.

K art

Ing. Jana Polanska
tiskova mluvEi
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Seznam Zpravy

Spotieba Limoly na Polském trhu je 200 tisic litri roféné Nova virobni linka ma
kapacitu 1350 tisic litri. Stile je tak nutné dovaZet do Polska i Limolu vyrobenou v
Zeskych zavodech a nedavalo by ekonomicky ani jiny smysl z Polska limonadu
vyvaZet jinam.

Mgr. Elitka Zakopalova

Evropsk iiad pro bezepénost potravin (EFSA)

Aszpartam je pomérné kontroverzni latkon. [ diky tomu se ale stal jednim z nejcastéji
Zkoumanych sladidel Na zaklad® téchto studii se experti Evropskeho Gfadu pro
bezpetnost potravin shodli, Ze pfi dodrZzeni maximalniho povoleného mnoZstvi nema
aspartam Zadné znameé GEinky na zdravi

7

Dr. Bernhard Url
vykonny Feditel
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Pfiloha €. 1.8 — Konspiny (poukaz)

POCITAC JE VAM K DISPOZICI NA N POCITAC JE VAM K DISPOZICI NA
10 MINUT. ol 10 MINUT.

POUKAZKA NA X POUKAZKA NA

&7 &

POCITAC JE VAM K DISPOZICI NA 0 |\ S POCITAC JE VAM K DISPOZICI NA
10 MINUT, ";,- . 10 MINUT,

/

POCITAC JE VAM K DISPOZICI NA AN POCITAC JE VAM K DISPOZICI NA
10 MINUT, o : 10 MINUT.
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Pfiloha €. 1.9 — Konspiny (teorie)

ZEME JE PLOCHA

MATE SANCI PRESVEDCIT-DALSESTOUPENGEAPRENEST JE PRES OKRAJ ZEME.

C0 JE TO KONSPIRACNI TEORIE?

PRESVEDCENI, ZE URCITE UDALOSTI NEBD SITUACE VE SPOLECNOSTI TAJNE-HARPUEUJE SKUPINA
VLIVNYCH LIDI, KTERI MAJI-NEKALE UMYSLY.

VASIM UKOLEM JE

V'YMYSLET SLOGAN TETO CELOPLOSNE ZNAME TEORIE
VYTVORIT POUTAVY PROPAGACNI MATERIAL
PRIPRAVIT SI KRATKY PROSLOV

AMERIEANE NEPRISTALI NA
MESICI

MATE SANCI PRESVEDCIT DALSI STOUPENCE A DOKAZAT, ZE JSOU AMICI LHARI

C0 JE TO KONSPIRACNI TEORIE?

PRESVEDCENI, ZE URCITE UDALOSTI NEBD SITUACE VE SPOLECNOSTI TANE MANIPULUJE SKUPINA
VLIVNYCH LIDI, KTER] MAJI NEKALE UMYSLY.

\ ASIMPUKOLEMEJE

VYMVSLET SLOGAN TETO-ZNAME TEORIE
VYTVORIT POUTAVY PROPAGACNI MATERIAL
PRIPRAVIT SI KRATKY PROSLOV

ek EVROPSKA UNIE
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CHEM-TRAILS

MATE SANCI PRESVEDCIT DALSI STOUPENCE 0 TOM, ZE NAS CHCE VLADA CHEMIZOVAT
A OVLIVNOVAT,

C0 JE T0 KONSPIRACNI TEORIE?

PRESVEDCENI, ZE URCITE UDALOSTI NEBO SITUACE VE SPOLECNOSTI TAUNE MANIPULUJE SKUPINA
VLIVNYCH- LI KTERS MAJI NEKALE UMYSLY.

VASIM UKOLEM JE
VYMVSLET SLOGAN TETO ZNAME TEORIE

VVTVORIT POUTAVY PROPAGACNI MATERIAL
PRIPRAVIT SI KRATKY PROSLOV

YETTI EXISTUJE

MATE SANCI PRESVEDCIT DALSI STOUPENCE 0 TOM, ZE VETTI JE SKUTECNY.

(0 JE TO KONSPIRACNI TEORIE?

PRESVEDCENI, ZE URCITE UDALOSTI NEBO SITUACE VE SPOLECNOSTI TAINE MANIPULUJE SKUPINA
VLIVNYCH LIDI, KTERLMAJI NEKALE UNYSLY.

VASIM UKOLEMSIE
VYMYSLER SLOGAN TETO"ZNAME TEQRIE
VYTVORIT"POUTAVY PROPAGACNI MATERIAL
PRIPRAVIT SI KRATKY PROSLOV

T EVROPSKA UNIE
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REPTILIANI

MATE SANCI-PRESVEDCIT-DALSI STOUPENCE 0 TOM; ZE-JSME JEN LOUTKY-V
JESTERI HRE

(0 JETO KONSPIRACNI TEORIE?

PRESVENCENZE URGITE UDALOST) NEBO SITUAGE VE SPOLECNOSTI TAINE MANIPULUJE SKUPINA
VLIVNYGH: LIDI, KTERI MAJL NEKALE UMYSLY.

VASIM UKOLEM JE
VYMVSLET SLOGAN TETO ZNAME TEORIE
VYTVORIT POUTAVY PROPAGACNI MATERIAL
DRIPRAVIT SI KRATKY PROSLOV

ATLANTIDA

MATE SANCI PRESVEDCIT DALSI STOUPENGE 0.TOM, ZE ATLANTIDA JE SKUTECNA

£ JE 0, KONSPIRACNI TEQRIE?

PRESVEDCEN, ZE URGHE-UDALOST! NEBO SITUAGE VE SPOLECNOSTI TAINE MANIPULUJE SKUPINA
VLIVNYCH LIDI, WTERI MAJI NEKALE UMYSLY.

VASIM UKOLEM JE

VYMYSLET SLOGAN TETO ZNAME TEORIE
VVTVORIT POUTAVY PROPAGACNI MATERIAL
PRIPRAVIT SI KRATKY PROSLOV
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BERMUI]SKY TROJUHELNIK

ZTRAGENE LODE, POHRESOVANI NAMORNICI A ZAHADA BERMUNDSKEROMROJUMELNIKL:

MATE SANCI PRESVEDCIT DALSI STOUPENCE 0 TOM, ZE TOTO ZPROPADENE MISTO
OPRAVDU EXISTUJE:

COPJETO-KONSPIRACNI TEORIE?

PRESVEDCENI, ZE URCITE-UBALOSTI-NERO-SITUACE VE SPOLECNOSTI TAJNE MANIPULUJE SKUPINA
VCIVNYCH LIDI, KTERI MAJI NEKALE UMYSLY.

VASIM UKOLEM-JE
VYMYSLET-SLOGAN TETO ZNAME TEORIE
VYTVORIT POUTAVY PROPAGACNT MATERIAL
DRIPRAVIT SI KRATKY PROSLOV
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Pfiloha ¢. 1.10 — Béh za slavou (prilohy)

Bodovani aktivit sledujiciho

1BOD

@ 2BODY

°\Subscrlbe 3 BODY

Placené partnerstvi 4 BODY

Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani
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Spravce firemni stranky
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Sila postav

odbornik na
algoritmus

spravee firemni
stranky

soukromy spravcee
stranky

aktivni uzivatel

bézny uzivatel

=< 1
ek EVROPSKA UNIE 38
* * Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy r

X e W Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani



Pfiloha €. 1.11 — Reportéfi (postavy)

«Byli jsme pfivolani na misto
¢inu, kde jsme nasli nehybné
télo nezletilé divky. Misto Cinu
jsme zajistili a mladou divku si
prevzali kolegové ze zachranné
sluzby. Vedle divky jsme nasli
rlzi, pero a papirek. Bohuzel
zadné dalsi informace k pfipadu
Vam nemohu fict."
POLICISTA

<

« U holku znam od mala, jeji
rodiCe bydli tady v ulici ....................
Vibec mé nepfekvapuije, ze se tohle
stalo. Vzdyt to neni poprvé, co
omdlela, ale s tim jejim zdravim
se neni ani ¢emu divit. Jeji rodice
délaji dobre, Ze si ji tak hlidaji
a nepousti ji ven samotnou."

SOUSED RODICU

1
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«No vite zrovna jsem bézel svou obvyklou
trasu, dneska to vypadalo na nadpriamérny
Cas! U kostela bylo vidét, Ze stoji néjaka
divka s chlapcem. Divka drzela v ruce

né&jakou kvétinu. Najednou divka upadla
a chlapec ji za¢al prohledavat kapsy,
ocCividné ji chtél okrast, dacan! NejspisSe
nasel, co chtél, protoze se pak rychle
zvednul a rozbéhl mym smérem, malem do
mé vrazil. Stalo se to vSechno hrozné
rychle. Dobéhl jsem k divce a zavolal ji
zachranku."
NAHODNY KOLEMJDOUCI

7Je to moje nejlepSi kamaradka uz od
Skolky. Nejhorsi ale je, jak ji jeji rodiCe
nechtéji poustét ven a hrozné ji hlidaji.
V posledni dobé se bavime hlavné o
klucich, hihi, vite nikomu to nefikejte,
hlavné ne jejim rodi¢tim, ale ona je
vazné hodné zamilovana. Dneska Sla
na to rande a tak spéchala, Ze ani neSla
na obéd. Toho jejiho kluka samoziejmé
znam! Jmenuje se Jeria mGzu Vam na
néj dat cislo: .

KAMARADKA RUZI

Telefonni ¢islo muzete vyuzit k tomu, abyste Jerovi \
poslali SMSky s maximalné 3 otazkami. SMS posilejte
pouze ze zaregistrovaného €isla. Na otazky Vam

bude odpovézeno pouze ANO nebo NE. /)
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fTakova tragédie, co se tady stala! Takova
mlada cérecka. VSichni jsme tu cérecku
tady méli radi, takova mila. Jako by to bylo
veera, kdy ji kitili v kostele a ty 3 tetky
kolem ni staly a vypadaly jako by ji véstily
budoucnost. Ja jsem tam zrovna s
Marenkou Hodic¢kovou byla u toho vite? Ta
mala uz od malic¢ka byla jakasi chora,
takova tragédie! Jo,vy byste chtéli védét,
kde bydli? Toz ta moje hlava stara, jak jen
se ta ulice jmenuje to si nevzpomenu, ale
vim, Ze Cislo baraku maji........ A
TETA MANA

Ano, dnes okolo obéda tady byl
hodné mlady par, myslim, ze on se
Qjmenoval Jena. Kupoval té slecné
kytku. Samoziejmé rizi, jako by
snad jiné krasné kytky neexistovaly
jako darek pro sle¢nu na schiizku.
Ale vypadali zamilovanég,to se musi
nechat, ovSem takovych paru tady
vidam hodné. Jestli mi pfislo néco
zvlastniho? No ten chlapec obcas
hazel po té slecné takové zvlastni
pohledy."
PRODAVACKA V KVETINARSTVi

* %
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«Vite, je to naSe jediné dité, starame
se 0 ni, jak nejlépe umime, ale ona je
hrozné nezodpovédna a to zna svij
zdravotni stav. S tim Jefou jsme ji
ven pustit nechtéli a méli jsme
pravdu, vSak jak to taky dopadlo.

O tom, co nasi dcerusce je, se nam
tézko mluvi, ale mizeme vam dat
Cislo na jejiho l1ékare, pana Cukfika:
......... , on vam fekne vic."
RODICE RUZI

Q

wJestli se dneska stalo néco
netypického? No na konci poledni
pauzy sem pfibéhl jeden klucina,
myslim, Ze se jmenuje Jefa. Hrozné
spéchal, jako by nékde horelo. Chtél si
akorat koupit néjakou sladkost, byl tak
roztékany, ze mi malem ani nezaplatil.
Ale musel si teda pockat, nez mi
skon¢ila poledni pauza, prece si ji kvli
néjakymu klukovi nebudu kratit."
PRODAVACKA V OBCHODE
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Pfiloha €. 1.12 — Reportéfi (zanry reportazi)
Zanry reportazi
ZPRAVODAISTVI

Ziskavani, tfidéni a prezentace udalosti ve formé zprav. Snazi se aktudlni udalost bez prodleni zachytit,
popsat a predat (za pomoci masmédii) publiku. Jde o ptejimani zprav z domdcich ¢i zahranicnich
agentur, o tvorbu puvodniho zpravodajstvi nebo o smés obojiho. Zpravodajstvi nekomentuje, pouze
udalosti popisuje a predava.

napf. Udalosti CT, Televizni noviny, Krimi zpravy a dalsi
BULVAR

Bulvarni médium je oznaceni masového sdélovaciho prostfedku, v némz hraji klicovou roli emoce
(krev atd. ...) a aktualita, jejiz vyznam postupem casu klesa. Pro bulvar je pfiznacny dilraz na senzace,
negativitu, jednoduchost, jasnost, celebrity ¢i zakulisni informace a klepy ze soukromého Zivota.
Vyraznd je i grafickd uUprava s velkym mnoiZstvim fotografii, kratkymi texty a velkymi titulky.
Zprostredkovava pudové emoce (sex, nasili), namisto informaci. Pohybuje se na hranici nebo za hranici
etickych pravidel. Zaméstnava fotografy paparazzi.

napf. Mate slovo, Top Star magazin a dalsi
ALTERNATIVNI (DEZINFORMACNI)

Alternativni (dezinformacni) weby casto Sifi konspiracni teorie, falesné zpravy — fake news nebo
poplasné zpravy — hoaxy. Své pojeti pravdy pak maskuji jako ,alternativni fakta” (odtud nékdy
pouzivané oznaceni ,alternativni média“) a atakuji zavedena média obvifiovanim ze IZi a zatajovani
fakt. Dezinformacnim web(m ¢asto chybi dohledatelny zdroj. Typicky nabizi ve vétsim rozsahu vybrana
témata (napft. ¢lanky o zahranic¢ni politice Ruska nebo USA) a ¢asto na ném prevazuji nazorové texty
pred zpravodajskymi. Autofi ¢lank( a lidé v pozadi webu jsou mnohdy skryti v anonymité.

napf. Parlamentni listy, Aeronet, Sputnik a dalsi
PRO ZENY

Porady pro Zeny jsou vieobecné, spolecenské, politické, osvétové, populdrné védecké, oborové nebo
lifestylové. Byvaji ¢asto Casopisy, jsou ale i porady v TV. Jsou zaméreny na cilovou skupinu divek a Zen,
Ctou je vSak také mutZi. Zabyvaji se tématy jako rozvijeni vzdélani, praktické rady o hospodareni
a vedeni domacnosti, vareni, odivani, vychové a vzdélavani déti, a dale spolecenské a kulturni aktuality.

napf. Sama doma, VSechno, co mam rada, ale i Receptar prima napad
PUBLICISTIKA

Medialni produkce tematicky zamérena na aktudlni otazky a vyznaCujici se prezentaci stanoviska,
minéni ¢i nadzoru autora. Publicistické Utvary dovoluji uZiti osobitéjsich jazykovych a stylistickych
prostiedk(l. Do publicistiky se radi napriklad komentar, poznamka nebo glosa.

napt. Reportéfi CT, DVTV, Stiepiny, Otazky Vaclava Moravce a dal$i
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Pfiloha €. 1.13 — Reportéfi (mapa)
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Vzor mapy.

3 JSNS - Promitejte ve 8kole zdarma a legdlné dokumentarni filmy.. JSNS - Promitejte ve $kole zdarma a legéiné
dokumentdrni  filmy. [online]. Copyright © Vzdélavaci program JSNS [cit. 10.08.2022]. Dostupné
z: https://www.jsns.cz

“Wikipedie, otevfena encyklopedie. [online]. [cit. 2022-08-11]. Dostupné

z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Hlavn%C3%AD _strana
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Pfiloha €. 1.14 —StoparQv priavodce
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Pfiloha €. 1.15 — Stoparuv prlvodce (slova)

Socidlnisité Zdravi Facka
Konspiracni teorie Slib Zonglovani
Dezinformace Profilova fotka Preklad
Algoritmus Clanek Uroda
Hoax Osobni Udqj Svédomi
Fake news Wikipedie
Kritické mysleni Google
Soukromd média Yetti
Vefejnopravni média Urdzka
Podcast Spam
Video Uméla inteligence
Internet Reditel
DUm Igndce Stuchlého Modelka
Tiskovy mluvci Myslivec
Knihtisk Andél
Data Pisnicka
Bulvar Cihla
Zpravodajstvi Lokomotiva
Publicistika Volejbal
Pluto Kouzelnik
Photoshop Sip
Logo Kominik
Pravnik Odvaha
Elektrina Horecka
T EVROPSKA UNIE Wr 150
* * Evropskeé strukturalni a investiéni fondy

A g K Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani



Noviny KlGvesnice Kavdrna
Kamera Mys3 Stéhovdni
Fotoaparat NabijeCka Kotrmelec
Troll Fotomontdz Vézeni
Informacni bublina Flashka Déest
Séfredaktor Epidemie

Televizni noviny Raketopldn

YouTube Druzice

Facebook Ret&zovy email

Instagram Pirat

Vesmir Letuska

Galaxie Skolnik

Hashtag Bizon

Like Popeldr

Bl&to Bryle

Saturn Fotbalista

NASA Hasic

Kontrolka Kosmonaut

Spojka Horolezec

Zeméplocha Kameraman

Vila Boxer

Tovdrna Mlyndr

Cukr Kukurice

Reklama Sen
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Televize Paneldk Dopis
Reportér Plechovka Hadka
Soudce TikTok Dort
Paparazzi CD ChUdy
Papir Vyhleddavac Svicka
Hacker Mésic Schody
Detektiv Létajici baldn

Lez Hvézddar

Psat Hrnec

Cist Krejci

Housenka Spisovatel

Jednorozec Vitr

Vzducholod Ipévak

Kovboj Zednik

Hroch Zlodéj

Vesmirnd lod Dirigent

Pokusny kralik Kuchar

Pulec Sane

Brzda Sekera

Patka chleba

Automechanik

Tiskarna Brankdr
Vyplata Slunce

Trh Helikoptéra
Kamion Kniha
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5 Priloha ¢. 2 — Soubor metodickych materialt
Priloha ¢.2.1 - X-challenge (otdzky)

Tento kviz vznikl v roce 2020. Otdzkami a odpovédmi jsme se volné inspirovali na rtznych webovych
strdnkdch. Uvddime je zde spise pro inspiraci, postupem casu se mohou sprdvné odpovédi zménit,
proto doporucujeme sestavit si vliastni kviz s aktudlnimi informacemi.

Socialni sité®
Ktera spolecnost vlastni Instagram?

- Facebook
- Google
- Microsoft
- Huawei

Instagram vznikl v roce 2010. V roce 2012 byl koupen Facebookem. Facebook dnes viastni také
napriklad WhatsApp nebo Oculus (firma vyrdbéjici bryle na virtudini realitu). Celd spolecnost
FACEBOOK je 6. nejhodnotnéjsi spolecnosti na svété (podle trzni kapitalizace - prondsobeni ceny akcif
s jejich poctem)

Jaké parametry socialni sité zohlednuji pri vybéru zobrazovaného obsahu?

- VSechny odpovédi jsou spravné
- Najaky typ prispévkl reagujete
- Sjakymi prateli nejcastéji komunikujete
- Jak dlouho se divate na konkrétni fotky

Socidlni sité ndm nemohou zobrazit vsechno. Proto probihd dukladny vybér prispévkd, které maji
nejvétsi sanci nds zaujmout a kterymi se socidlni sit snazi upoutat vasi pozornost. Zohledriuje se pritom
nds vék, pohlavi, stranky, které sledujeme, vsechny tri dalsi odpovédi na tuto otdzku a mnoho dalsiho

https://www.idnes.cz/technet/internet/facebook-newsfeed-personalizace-
vysvetleni.A160120 091613 sw internet pka

5 KASIK, Pavel. Podivejte se, jak Facebook zkresluje realitu. Vybira to, co se vam libi. Idnes.cz, magaziny [online].
2016, [cit. 2016-01-22]. Dostupné z: https://www.idnes.cz/technet/internet/facebook-newsfeed-personalizace-
vysvetleni.A160120 091613 sw_internet pka

The Rise of the Story Format [Infographic] | Social Media Today. Social Media News | Social Media

Today [online]. Copyright © 2022 [cit. 10.08.2022]. Dostupné z: https://www.socialmediatoday.com/news/the-
rise-of-the-story-format-infographic/516143/

Aplikace, kterd (momentalné) predc¢i WhatsApp i Facebook | Chip.cz - recenze a testy. Informace, testy a
novinky o hardware, software a internetu — CHIP.cz [online]. Copyright © 2003 [cit. 11.08.2022]. Dostupné

z: https://www.chip.cz/novinky/aplikace-ktera-momentalne-predci-whatsapp-i-facebook/

Nejstahovanéjsi aplikace TikTok vzrostla v roce 2021 o 158% | TikTokuj.cz. Propojujeme firmy s mladou
generaci skrze kratkd videa | TikTokuj.cz [online]. Copyright © 2022 [cit. 11.08.2022]. Dostupné

z: https://www.tiktokuj.cz/tiktok-mezirocne-vzrostl-0-158-a-dosahl-3-miliard-stazeni/

Kasik, Pavel. Pravda ma kratké nohy, ukazala rozsahla studie. A mGZeme si za to sami. ldnes.cz, magaziny. [online].
2018, [cit. 2018-03-12]. Dostupné z: https://www.idnes.cz/technet/veda/nepravdive-zpravy-se-siri-rychleji-nez-
pravdive-twitter-studie-science-mit-vosoughi.A180312 044339 veda pka
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https://www.idnes.cz/technet/internet/facebook-newsfeed-personalizace-vysvetleni.A160120_091613_sw_internet_pka
https://www.idnes.cz/technet/internet/facebook-newsfeed-personalizace-vysvetleni.A160120_091613_sw_internet_pka
https://www.socialmediatoday.com/news/the-rise-of-the-story-format-infographic/516143/
https://www.socialmediatoday.com/news/the-rise-of-the-story-format-infographic/516143/
https://www.chip.cz/novinky/aplikace-ktera-momentalne-predci-whatsapp-i-facebook/
https://www.tiktokuj.cz/tiktok-mezirocne-vzrostl-o-158-a-dosahl-3-miliard-stazeni/
https://www.idnes.cz/technet/veda/nepravdive-zpravy-se-siri-rychleji-nez-pravdive-twitter-studie-science-mit-vosoughi.A180312_044339_veda_pka
https://www.idnes.cz/technet/veda/nepravdive-zpravy-se-siri-rychleji-nez-pravdive-twitter-studie-science-mit-vosoughi.A180312_044339_veda_pka

Ktera socialni sit jako prvni pfisla se ,stories“?

- Snapchat
- Instagram
- Facebook
- WhatsApp

Bylo to v roce 2013. Po zhruba trech letech (2016-2017) se brzy po sobé tato funkcionalita rozsifila
napriklad do Instagramu, Messengeru, Facebooku, Skype nebo YouTube.

https://www.socialmediatoday.com/news/the-rise-of-the-story-format-infographic/516143/

Z jaké zemé pochazi tvlrci TikToku?

- Cina
- Japonsko
- USA
- Indie

Vlastnikem Tik Toku je ¢inskd spole¢nost ByteDance, kterd v roce 2017 koupila spolecnost musical.ly.

Pri ovéreni programu jsme pouZili tuto zajimavou informaci z wikipedie. Pri realizaci doporucujeme
pouZit podobné: https://cs.wikipedia.org/wiki/TikTok

Jaka socialni sit je nejpopularnéjsi v Rusku?

- VKontakte
- Moi Mir

- Facebook
- Instagram

Kromé Ruska vede tato socidlni sit také v Bélorusku, Kazachstdnu a Moldavsku. V Ceské republice ji jako
alternativu k Facebooku pouZivd napriklad web Aeronet nebo nékteri politici, ktefi maji k Rusku blizko.

Pri ovéreni programu jsme poulZili tuto zajimavou informaci z wikipedie. Pri realizaci doporucujeme
pouZit podobné: https://cs.wikipedia.org/wiki/Vk.com

Jaky typ zprav se nejvice Sifi na socialnich sitich?

- LZivé o politice

- Pravdivé o politice

- LZivé o jinych tématech

- Pravdivé o jinych tématech

Nepravdivé zprdvy maji podle studie zhruba o 70 % vétsi Sanci byt sdileny neZ pravdivé. Drobny rozdil
je patrny mezi zpravami na politickd a jind témata. Za divod je povaZovdna vétsi zajimavost a vice
emoci vyvolanych IZivymi zpravami.

https://www.idnes.cz/technet/veda/nepravdive-zpravy-se-siri-rychleji-nez-pravdive-twitter-
studie-science-mit-vosoughi.A180312 044339 veda pka
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Pojmy

Jak se jmenuje uzivatel, ktery zamérné provokuje a rozpoutava hadky a Sifi

na internetu nepravdy?

- Troll

- Skret

- Fantomas
- EIf

Iy’

Slovo troll pochdzi ze Svédstiny. Ve skandindvské mytologii oznacovalo zlou bytost Zijici v jeskynich
¢i mori. Proti trollim se na internetu stavi naopak skupina oznacujici se jako elfové. Ti anonymné
vyvraceji nepravdy nebo se snaZi infiltrovat dezinformacni skupiny.

Jak se nazyva ovérovani pravdivosti vyroku?

- Fact-checking

- Right-finding

- True-evaluating
- Lie-hunting

Typickym pfikladem v Cesku je server Demagog.cz, ktery ovéfuje vyroky politikii a k jejich tvrzeni
dopliuje dalsi zdroje.

Co je to ,, deepfake”?

- Video, u kterého je plvodni obli¢ej nahrazen jinym
- Popularni kooperativni online hra

- Firma, ktera se zabyva vymyslenim faleSnych zprav
- LZiva zprava, jejiz pravdivost Ize téZce ovéfit

S vyuZitim umélé inteligence se jednd o technologii, kterd se zdokonaluje velmi vysokym tempem.
Na pocdtku slouZila videa pouze jako vtip a byla na prvni pohled rozpoznatelnd. Dnes uz jsou kvalitnéji
zpracovand videa k nerozezndni od reality a otvird se tak prostor pro IZi a dezinformace.

Co je to , hoax“?

- Sitena zprava obsahujici nepfesné nebo IZivé informace

- Email nebo telefonat snazici se z uZivatele vyldkat heslo

- KradeZ nebo zasifrovani pocitacovych dat a pozadovani vykupného
- Kontrolni SMS odesilana za u¢elem ovéreni uZivatele

Zprdva md casto senzacni titulek nebo varuje pred nebezpecim. Sifit se mohou prostfednictvim
socidlnich siti nebo retézovych mailt. Databdzi zachycenych hoaxu Ize nalézt na webu hoax.cz.

Co je to ,informacni bublina®?

- Stav, kdy k uZivateli internetu proudi predevsim informace, které jsou ve shodé s jeho nazory
- Situace, kdy dva lidé Izou

- Stav, kdy v konverzaci jeden ze dvojice nenechd druhého mluvit

- Tento pojem je vymysleny
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Mit na socidlnich sitich primdrné nase zdjmy je pro nds Zddouci. Je ale nutné si uvédomovat, Ze vidime
pouze uzkou c¢dst reality a jini lidé mohou mit pohled velmi odlisny.

Jak mGzeme popsat , koncesionarské poplatky“?

- Oznaceni pro poplatky, které predstavuji zakladni zdroj financovani dvou vefejnopravnich
médii

- Trestné uplatky mezi novindri a redakcemi

- Oznaceni zpoplatnéni naroku na sledovani televize

- Poplatky za odbér novinek z facebooku

Ucelem je oddéleni financovdni médii od vlivu politikii. Princip fungovdni se v riiznych zemich lisi,
ale stdtni televizi maji témér vsechny evropské stdty.

Pravda, nebo lez®

Je uvedené tvrzeni pravdivé?

Ostrov Tuvalu ziskava vyznamnou ¢ast rozpoctu diky tomu, Ze o jejich internetovou doménu .tv maji
zajem spolecnosti z celého svéta. PRAVDA - ostrov md asi 11 tisic obyvatel a pfijmy z prodeje domény
Cini 8% stdtnich prijma.

Pri ovéreni programu jsme poulZili tuto zajimavou informaci z wikipedie. Pfi realizaci doporucujeme
pouZit podobné: https://cs.wikipedia.org/wiki/Tuvalu

Na Islandu existuje aplikace, kterd obsahuje Gdaje o obyvatelich za poslednich 1200 let. Diky tomu
mohou Islandané zjistit, zda ¢lovék, se kterym chtéji mit vztah, neni jejich pfibuzny. PRAVDA - aplikaci
pouZivaji dvé tietiny obyvatel. Jednim z divodi je, Ze se na Islandu nepouZivaji klasickd prijmeni jako
u nds, ale prijmeni vytvorené z kiestniho jména otce.

Pri ovéfeni programu jsme pouZili tuto zajimavou informaci z wikipedie. Pfi realizaci doporucujeme
pouZit podobné: https://www.islendingabok.is/english

PFi epidemii koronaviru se diky ubytku turist( v italskych Benatkach vycistila voda. Do mésta se diky
tomu po dlouhych letech vratili delfini a labuté. NEPRAVDA - labuté se zde vyskytuji bézné, zprava ktera
se Sifila po socidlnich sitich obsahovala fotku delfin( z Uplné jiného mista.

Pri ovéreni programu jsme se inspirovali touto zajimavou informaci. Pri realizaci doporucujeme pouzit
podobnou: https://www.nationalgeographic.com/animals/2020/03/coronavirus-pandemic-fake-
animal-viral-social-media-
posts/?fbclid=IwAR1Zz2bPtLFsbVyRbamVATQrFYR8tceSUVodrbGilRgo DwwZp iUgGDLa
|

6 Aktudlni informace o COVID-19. Aktudini informace o COVID-19 — Oficidlni informaéni portdl Ministerstva
zdravotnictvi Ceské republiky [online]. Copyright © 2022 [cit. 10.08.2022]. Dostupné
z: https://koronavirus.mzcr.cz/dezinformace-o-covid-19/
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https://koronavirus.mzcr.cz/dezinformace-o-covid-19/

Tti lidé na nasledujicim obrazku nikdy neexistovali. Ktera osoba je skutecna?

Vpravo dole je FrantiSek Bezdék, jeden zbyvalych zaméstnancii Domu Igndce Stuchlého.
Ostatni obliceje jsou vygenerované pomoci umélé inteligence.

Pri ovéfeni programu jsme pouZili tyto pocitacem vygenerované tvdre a jednoho naseho zaméstnance.
Pri realizaci doporucujeme pouZit podobné: https://thispersondoesnotexist.com/

Jedno z videi vzniklo Upravou druhého. Které z nich je plvodni?

Pri ovéfeni programu jsme poulZili toto video. PFi realizaci doporucujeme pouZit podobné video:
https://www.youtube.com/watch?v=cQ54GDm1elL0&t=1s (¢as 0:40 - 1:03)

Je uvedené tvrzeni pravdivé?

PFi oc¢kovani vakcinou proti covid-19 se do téla dostava samotny virus. Diky tomu je po ockovani
zvy$end moinost, 7e se ¢lovék koronavirem nakazi. NEPRAVDA - Zadnd z vakcin proti covid-19
neobsahuje cely virus. Vakciny obsahuji jen soucasti, které budou stimulovat imunitni systém,
aby vytvofily protilatky.

https://koronavirus.mzcr.cz/dezinformace-o-covid-19/

Statistika

Kolik procent obyvatel planety je pfipojeno k internetu?
- 57%
Pri ovéreni programu jsme se inspirovali zajimavymi informacemi z wikipedie. Pri realizaci

doporucujeme pouZit podobné: https://en.wikipedia.org/wiki/Global Internet usage (data z roku
2019)

V Evropé se jednd zhruba o 82,5 %.

ottt EVROPSKA UNIE 157
* * Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy
*

A g K Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MINISTERSTVO SKOLSTVI

MLADEZE A TELOVYCHOVY
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https://www.youtube.com/watch?v=cQ54GDm1eL0&t=1s
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https://en.wikipedia.org/wiki/Global_Internet_usage

Jakd je zhruba primérnda doba, kterou stravi ¢lovék na socidlnich sitich v Ceské
republice?

- 143 minut
Z pohledu jednotlivych siti vede Facebook pred YouTube a Instagramem.

Pri ovéreni programu jsme se inspirovali zajimavymi informacemi z wikipedie. Pri realizaci
doporucujeme pouZit podobné:

https://www.mediaguru.cz/media/8881/media_adi2019 final.pdf?fbclid=IwAR1atwHImgxHW
DpJpn8RFO41a-0SQqFGGVPRYKpdLI9RXCMwWIQEAfS03ni0

Kolik webovych stranek existuje v Ceské republice?
- 4148000

Je to tedy zhruba 39 stranek na 100 obyvatel. Pro porovndni napftiklad v Itdlii je to 42, ale v Némecku
pouze 24 a na Slovensku 25.

Pri ovéreni programu jsme se inspirovali zajimavymi informacemi z wikipedie. Pfi realizaci
doporucujeme pouZit podobné:
https://en.wikipedia.org/wiki/List_of countries by number of Internet hosts

Jak velké mnozstvi videi je nahrano po celém svété na Youtube kazdou minutu?
- 500 hodin

Priovéreni programu jsme se inspirovali zajimavymi informacemi na webové strdnce thestreet.com. Pri
realizaci doporucujeme pouZit podobné: https://www.thestreet.com/investing/youtube-might-be-
worth-over-100-billion-14586599

v

Kolik unikatnich uZivatel( se mési¢né pripoji na Youtube?’
- miliardy

https://ct24.ceskatelevize.cz/media/1527110-za-deset-let-se-stal-youtube-druhou-
nejnavstevovanejsi-strankou

Média
Kdy byla vytvorena prvni barevna fotografie?

- 1861

7 CESKA TELEVIZE. Za deset let se stal YouTube druhou nejnavitévovanéjii strankou. CT, média. [online]. 2015,
[cit. 2015-05-10]. Dostupné z: https://ct24.ceskatelevize.cz/media/1527110-za-deset-let-se-stal-youtube-
druhou-nejnavstevovanejsi-strankou
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https://ct24.ceskatelevize.cz/media/1527110-za-deset-let-se-stal-youtube-druhou-nejnavstevovanejsi-strankou

Prvni fotografie celkové byla vytvorena v roce 1826 ve Francii. Prvni barevnd fotografie vznikla
v Londyné v roce 1861 a k jejimu vytvoreni byly pouZity tfi zdkladni barvy - modrd, zelend a cervend -
které jsou pouZivdny i u dnesnich fotoapardti a obrazovek.

Pri ovéreni programu jsme se inspirovali zajimavymi informacemi z wikipedie. Pri realizaci
doporucujeme pouZit podobné: https://cs.wikipedia.org/wiki/Historie fotografie

Kdy zacaly vychazet prvni noviny v ¢eském jazyce?
- 1719

Cely ndzev byl ,Sobotni praZské postovské noviny z rozlicnych zemi a krajin pfichdzejici s obzvldstnim
Jeho cisarské a krdlovské Milosti naddnim obdarované”. Znaméjsi jsou pod kratsim ndzvem
,Prazské postovské noviny”. Stdly 6 krejcart a fungovaly do roku 1772.8

https://ct24.ceskatelevize.cz/domaci/2724503-prvni-cesky-psane-noviny-psaly-o-valkach-i-
plesech-zacaly-vychazet-pred-tremi-sty

Co je typické pro verejnopravni médium?

- Dostdva penize z dani a ma zakonem dané povinnosti
- Zabyva se predevsim soudnimi spory

- SiFi dezinformace

- Ma vic jak deset vysilacich stanic

Za prvni verejnoprdvni médium na svété je povaZovdno britské BBC, které vzniklo v roce 1922.
Jednim veFejnopravnim médiem je Ceska televize. Jaké je dali?

- Cesky rozhlas
- Parlamentni listy
- Lidové noviny
- TV Barrandov

Kromé televize a rozhlasu v Cesku existuje jesté Ceskd tiskovd kanceldr, kterd je nékdy jako
verejnoprdvni oznacovdna. Md zdkonem definované povinnosti, ale nemd prijem z vefejnych
prostredki. Cldnky a fotografie od ni ¢asto prejimaji také jind média a jako autor je obvykle uvedena
zkratka CTK.

Jménem kterého zvifete se oznacuje ,neovérend, senzacni ¢i skandalni, casto
nepravdiva zprava”?

- Kachna
- Zebra

- Liska

- Vrana

8 HAN, Ceska Televize. Prvni ¢esky psané noviny informovaly o valkach i plesech. Zacaly vychazet pred tfemi sty
lety. CT24 Dé&jiny ceskych médii: od pocatku do soucasnosti. [online]. 2019, [cit. 2019-02-04]. Dostupné z:
https://ct24.ceskatelevize.cz/domaci/2724503-prvni-cesky-psane-noviny-psaly-o-valkach-i-plesech-zacaly-
vychazet-pred-tremi-sty
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https://ct24.ceskatelevize.cz/domaci/2724503-prvni-cesky-psane-noviny-psaly-o-valkach-i-plesech-zacaly-vychazet-pred-tremi-sty

Pojem udajné vznikl diky francouzskym novindm, které v roce 1775 otiskly smysleny c¢ldnek o lovu
divokych kachen. K rozsifeni mohla pomoci i slovni hiicka, protoZe neovérené zprdavy byly oznacovdny
zkratkou NT, co Ize vyslovit podobné jako slovo ,,.ente”, které v némciné znamend kachna.

Co je to “perex”?

- Kratky uvodni text ¢lanku

- Soucast objektivu fotoaparatu

- Barevny styl novin nebo webovych stranek
- Znélka pouZitd ve videu

Obvykle se jednd o 2-5 vét, které maji za ukol upoutat pozornost Ctendre a nastinit téma cldnku. Perex
se ¢asto nachdzi mezi nadpisem a obrdzkem nebo je barevné Ci velikosti pisma odlisen od zbytku clanku.
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Pfiloha €. 2.2 — Reportéfi (ziskavané informace)
Pribéh o Ruzence

Zili jednou jedni manzelé, jmenovali se Sipkovi, kteFi si moc pFali détatko. AZ se jim jednou, po dlouhém
¢ekani, narodila krasna dcera, Rizenka. Usporadali kitiny, kam pozvali vSechny znamé z okoli. PFisly
i tfi blaznivé tetky a kazda z nich RlZence predpovidala do Zivota. Prvni ji pfala krasu a pUvab. Druha
tetka ji zaklela. Predpovédéla ji, Ze az bude mit 15 let, pichne se do prstu o rliZi a zemfe. Treti tetka se
snazila kletbu zmirnit. Predpovédéla ji, Ze nezemfe, ale usne a bude spat sto let.

Rodi¢e Sipkovi méli o svou hol¢icku strach, a tak ji nikdy nedovolili, aby si hrala venku sama.
Ale R{za si to moc prala. Prala si chodit ven se svymi kamardady. Uz nebyla mala, za chvilku méla mit
15. narozeniny.

Ve Skole méla nového spoluzaka, ktery se pred par mésici pfistéhoval, a ona se do néj na prvni pohled
zamilovala. Jmenoval se Jena. Jemu se Rlza taky moc libila, ale kromé skoly se neméli kde potkavat,
RGzZa nikam nemohla. A tak sbiral odvahu, az ji v den jejich 15. narozenin pozval na rande. RGzZa védéla,
Ze ji rodice rande nedovoli, ale méla na né vztek za to, Ze ji drzi celou dobu doma. Tak se rozhodla,
Ze na rande pujde za jejich zady.

Domluvili se, Ze se potkaji kousek u namésti, u kostela. RliZzenka se nemohla dockat, a tak misto obéda
ve Skolni jidelné zamitila ptimo ke kostelu. Jena chtél na R0Zu udélat dobry dojem, proto ji koupil
cestou krasnou rizi. Kdyz se setkali, Jenia ROZi pfedaval kytku, ale najednou spadla RiZa na zem. Jena si
k ni klekl a snaZil se zjistit, co se stalo. Ona neodpovidala, nereagovala na volani a otazky. Jeniu napadlo,
Ze by to mohl byt diabeticky zachvat. Klekl si k ni a snazil se prohledat vSechny jeji kapsy, jestli u sebe
nema cukr. Zadny nenasel, a tak se rozbé&hl koupit ho do obchodu. Prodavacka v obchodé méla zrovna
poledni pauzu, musel pfed obchodem cekat, nez mu otevre. Jakmile mu otevrela, koupil cukr a rozbéhl
se zpét na misto, kde RlzZenka omdlela.

ROZu nasel na zemi lezet kolemjdouci, zavolal rychle policii, a tak prijela pfipad prosetfit. RUZa leZela
v bezvédomi, vedle ni byla nalezena rlze a na jejim prstu byla nalezena stopa po vpichu. Pfi dikladném
proSetieni okoli se naslo pero a maly papirek.

Kdyz se Jena vratil, vidél uz sanitku, jak naklada RiZenku a jak policie zajistuje misto, kde se to celé
udalo. Vypravil se do nemocnice, kde ho zatkla policie a prfedvedla ho k vyslechu na zakladé vypovédi
kolemjdouciho.

Policie po dlkladném prosetreni, s pomoci lékare, zjistila, Ze RlZa je diabeticka, které klesla hladina
krevniho cukru natolik, Ze omdlela. Pravdépodobné proto, Ze si nedala obéd. ProtoZe nebyla zvykla
chodit ven sama, zapomnéla si doma inzulinové pero. KdyZ se ji udélalo nevolno, chtéla si zméfit
hladinu krevniho cukru tak, Ze se pichne do prstu, kapku krve kapne na papirek, ktery nasledné vlozi
do glukometru, ktery ji vyhodnoti hladinu cukru. BohuZel toto uz nestihla a omdlela.

Lékar poskytl RGzi potfebnou pomoc, doprovodil ji k rodicim dom( a predal ji do domaci péce.
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Ziskavané informace
misto - misto €inu - policista ZIVi LIDE

- vjeji blizkosti byla nalezena rlze, pero a papirek
- RaZenka - mlada divka, Zenského pohlavi
- obrys téla - paskou

misto - soused rodi¢t KARTICKA

- celé téhle situaci se nedivi

- nenito poprvé, co ta holka takhle omdlela

- ma tak vachrlaté zdravi

- nedivi se, Ze ji rodice nepousti samotnou ven

- Divka bydli s rodi¢i tady na ulici - ul. Komenského

misto - kolemjdouci (bézec) KARTICKA

- vidél setkani dotycné slecny a néjakého mladika Jeni

- divka drzela kytku

- divka spadla na zem, mladik ji prohledaval kapsy a pak utekl ... dacan

- pak uzvidél jen jak mladik utika kolem néj pry¢, protoZze ho malem srazil
- zavolal RdZi sanitku

$kola - vypovéd kamaradky KARTICKA

- byla zamilovana

- Ze nechodila ven, Ze ji rodice nepoustéli

- dneska ve skole neobédvala, ale spéchala na rande

- mélatézky Zivot

- Dajim Cislo na Jenu: xxx yyy zzz

- Jena - mlzZete napsat 3 otdzky, on odpovi jen ano, ne.

Mistni informatorka - Teta Maria KARTICKA

- o sudickach (véstkyné) - o tom, jak ji na kitinach 3 tetky véstily, ...
- otom, Ze RliZa postondva
- Rodice bydli na ulici s ¢islem popisnym 285.

Prodavacka v kvétinarstvi KARTICKA

- byla tady RizZenka a Jena
- Koupil ji kytku, rzi
- Vypadali zamilovanég, tak divné se na ni dival

Prodavacka v obchodé

- Pribéhl sem dnes mladik Jefa, vypadal, Ze hodné spéchd, potieboval si nutné koupit cokoladu,
ale méli jsme poledni pauzu, at si nemysli, Ze si budu zkracovat obéd.
- Tak si musel pockat. Choval se jako chuligan, skoro zapomnél zaplatit.

misto - adresa rodi¢ti RUZenky

- Chova se nezodpovédné pfi svém zdravotnim stavu
- nechtéli jsme ji poustét s tim Jeriou
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- Rodice daji Cislo na Dr. Cukfika
Doktor Cukiik

- onaje diabeticka

7 vrs

misto - Jena telefonni ¢islo + scénka

- otom, Ze jsou do sebe zamilovani

- informace o tom, Ze sli spolu na rande

- Zeji koupil kytku

- kdyz ji kytku daval, spadla a prestala se hybat

- pfizna se, ze bézel do obchodu pro cukr

- kdyz se vracel, sanitka uz ji odvazela, tak béZel do nemocnice

- no atam mé zadrzela policie

- policii jsem vSechno fekl, ti mé pustili

- potom se RGzZenka uzdravila, pustili ji dom, ptiSel jsem za ni s kytkou a polibili jsme se

Tiskové zpravy - ohlaseni akci pomoci sms

- Nemocnice u sv. Ignace - divka byla v bezvédomi pfevezena do nemocnice, je v kritickém stavu

- Policie.cz - Policie vyslechla kvétinarku v pripadu divky RGzenky.

- Aladin.cz - Policejni zasah v kvétinarstvi. Policie odvadi kvétinarku, kvili podezieni z prodeje
otravenych kytek.

- Nemocnice u sv. Igndce - stav divky je stabilizovany

- Policie CR - Policie zadrZela v blizkosti nemocnice mladika, ktery utekl z mista ¢inu. V sou¢asné
dobé ho vyslycha.

Vypovéd Jeni — video — pustit aZ po prezentaci reportazi

Bodovani informaci

- Misto ¢inu 10 b.

- Soused 2 b.

- Kolemjdouci 5b.

- Kamardadka 4b.

- TetaMana 1b.

- Kvétinarka 2 b.

- Prodavacka v obchodé 5 b.

- Rodice 7 b.

- Doktor cukfik 8 b.

- Jenda 10 b.
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Pfiloha €. 2.3 — Reportéfi (bodovaci tabulka)
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6 Priloha C. 3 — Zavérecna zprava o ovéreni programu v praxi

Zavére€na zprava o ovéreni programu v praxi je pfiloZzena na adrese: https://1url.cz/@media2

7 Priloha €. 4 - Odborné a didaktické posudky programu

Odborné a didaktické posudky program( jsou zde:
https://1url.cz/@media2-po a https://1url.cz/@media2-be

8 Priloha ¢. 5 - Doklad o provedeni nabidky ke zverejnéni programu
Program je uverejnén:

Na nasich webovych strankach: https://www.disfrystak.cz/rkdk/

Na metodickém portalu RVP.cz: https://digifolio.rvp.cz/user/view.php?id=12634

Na rvp.cz ddle vznikl ¢lanek k propagaci projektu dostupny na:
http://1url.cz/frHLg

Program vznikal v navaznosti na predchozi projekty s ndzvem:

- Interaktivni rozvoj klicovych kompetenci (2008)
- Rozvoj hodnotové orientace 74k pro udrzitelny rozvoj — ZAKLADNI SKOLY (2012)
- Rozvoj hodnotové orientace 74k( pro udrzitelny rozvoj — STREDNI SKOLY (2012)

Dramaturgie a zejména urcité programové bloky na tyto projekty navazuji. Jedna se o ranni uvedeni
do dne, vecerni zakonceni a vyuZziti mista ztiseni.

Odkazy na uvedené projekty uvadime zde:

Interaktivni rozvoj klicovych kompetenci

https://1url.cz/prHHb

Rozvoj hodnotové orientace 73k pro udrZitelny rozvoj — ZAKLADNI SKOLY

https://1url.cz/crHHP

Rozvoj hodnotové orientace 74kl pro udritelny rozvoj — STREDNI SKOLY

https://1url.cz/krHHc

Odkazy na podobné zamérené projekty zde:

Vzdélavani pro volny ¢as — Multikultura:

https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/27189 / http://www.ikor.cz/realizovane projekty.php

Média do skol:

https://databaze.op-vk.cz/Project/Detail /3923 / /

Schools of equality: rovnost zacina ve Skole:

https://databaze.opvvv.msmt.cz/vystup/1429
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https://1url.cz/@media2
https://1url.cz/@media2-po
https://1url.cz/@media2-be
https://www.disfrystak.cz/rkdk/
https://digifolio.rvp.cz/user/view.php?id=12634
http://1url.cz/frHLg
https://1url.cz/prHHb
https://1url.cz/crHHP
https://1url.cz/krHHc
https://databaze.op-vk.cz/Product/Detail/27189
http://www.ikor.cz/realizovane_projekty.php
https://databaze.op-vk.cz/Project/Detail/3923%20/%20/
https://databaze.opvvv.msmt.cz/vystup/1429

Informace pro rozvoj demokratické spolecnosti:

https://databaze.opvvv.msmt.cz/vystup/1120

Demokracie zazitkem:

https://databaze.opvvv.msmt.cz/vystup/1302

Zdroje:

Uvodni strana — Databdaze vystup@l projektl OP VK. Uvodni strana — Databdze vystupli projektii OP
VK [online]. Copyright © 2014 Ministerstvo Skolstvi, mlddeie a télovychovy Ceské republiky
[cit. 10.08.2022]. Dostupné z: https://databaze.op-vk.cz/

OPVVV - Databdze vystupl. OPVVV - Databdze vystupl [online]. [cit. 10.08.2022]. Dostupné
z: https://databaze.opvvv.msmt.cz/

Programy pro Skoly - www.disfrystak.cz. SDB Frystdk [online]. [cit. 10.08.2022]. Dostupné
z: https://www.disfrystak.cz/rkdk/

9 Nepovinné prilohy
Odkazy na videa k programdm:

Dotkni se sebe: https://youtu.be/vzTRStZGr-M

Jsem jaky jsem: https://youtu.be/G4PKEIGIhOw

Zivot online: https://youtu.be/vZxkIXKK94M

Laska je laska: https://youtu.be/V-Dc2uhKp64

Kdo najde pfitele najde poklad: https://youtu.be/09CuylXg-H4

Média na druhy pohled: https://youtu.be/d7f3255GeMk

Chut na Zivot: https://youtu.be/gPqT5-fzTXk

O co Tiv zivoté jde: https://youtu.be/W9GF-5XBkXo

Multikultura — nejsme tady sami: https://youtu.be/zEixORcEaAA
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