Béh uprchlika

Typ Hry: pohybova, simulacni
Fyzickd zatézi: 3

Psychicka zatéz: 3

Cas na hru: 4 hod.

Vék: 13-15

Charakteristika

Jedna se o simulacni aktivitu, jez ucastniky provazi cestou, kterou absolvuji uprchlici pfi cesté do
bezpeéi. U¢astnika cestou potkavaji riizné situace, které musi vyFesit, aby se dostal dal. Aktivita klade
na Ucastniky narok na kreativitu a vlastni rozhodovani.

cil
o Ucastnik je schopen viit se do role uprchlika a vytvorit se realny obraz o tom, jaké to je,
putovat do bezpeci.
o Ucastnik je schopen integrovat hodnotu empatie
o Ucastnik je schopen porozumét tomu, jaka rizika obnasi cesta do hostitelské zemé v roli
uprchlika.
Pomticky

Lod typu Pdlava, padla, zachranné vesty, (maly rybnik, ktery budou preplouvat), lana, stul, Zidle,
libovolné véci na vytvoreni prostiedi kanceldre (seSivacka, velké mnoiZstvi papiru apod.), vétsi
pneumatiky, kanystry s vodou, velka misa s lusténinami, malé misky, zbytky jidla, devitimistny
automobil, deky, faborky na vyznaceni trasy, penize, kostym celnika, kostym prevoznika u lodi, kostym
Urednika, kostym prevoznika v automobilu, reflexni vesta pro dobrovolniky v dobrocinné organizaci.

Hraci penize, viza, postavy uprchlikd, c¢lenové rodiny, predméty - vSe ke staZzeni na
www.disfrystak.cz/rkdk-prilohy.

Motivace

Lektor uvede ucastniky do herni situace. Pfidéli jim karticky osob, pod jejichZ identitou budou
v rozvojové zemi, kterd je ohroZzena chudobou nebo v zemi, v niz probiha véle¢ny konflikt apod. Poté
da lektor ucastnikim nadéji na zachranu a lepsi Zivot.

Podrobné rozpracovany obsah

Pribéh aktivity mohou ucastnici do velké miry ovlivnit vlastnimi rozhodnutimi, viastni iniciativou ci
kreativitou. Ucastnik se ocita v roli uprchlika, jeho? Ukolem je dostat se pies viechny nastrahy do
bezpeci. Celd trasa je dlouha pfiblizné 8 km.

Aktivita zacina v klubovné, kde lektor ucastnikm rozdd karticky réiznych osob. U¢astnik se s postavou
na karticce ztotoZni a zbytek aktivity absolvuje v roli ¢lovéka na karti¢ce. Kromé karticky s osobou
dostane kazdy ucastnik i dalsi karticky, na nichZ jsou ¢lenové jeho rodiny, ¢i rlzné predméty, které
vlastni.
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Lektor ucastnikdim sdéli, Ze je jejich cilem dostat se do bezpedi. K tomuto cili mohou Ucastnici pouZit
vSechny dostupné prostredky, véetné vlastni iniciativy, vlastnich schopnosti ¢i kreativity.

Poté je lektor odvede na prvni stanovisté. Zde se setkdvaji s lektorem v roli pfevoznika. Ukolem
Ucastnikd na prvnim stanovisti je dostat se k vodé (k mofi). Mohou bud vyuZit sluzby prevoznika, ktery
ucastnikim nabizi, Ze je k vodé dopravi a koupi jim lodni listek, nebo mohou jit Uc¢astnici pésky.

Na druhém stanovisti potkavaji Ucastnici jiného lektora, znovu v roli prevoznika. Ukolem Géastnikd na
tomto stanovisti je dostat se na lod. Aby se na lod mohli dostat, musi si kazdy ucéastnik koupit lodni
listek. Plati cestu nejen za sebe, ale i za vSechny rodinné pfislusniky, které ma uvedené ve své karté.
Ucastnik ma moznost zvolit si, zda bude pokracovat v cesté sdm, nebo se svou rodinou. Na stanovisti
Ucastnici zjisti, Zze predchozi prevoznik byl podvodnik. Ti Ucastnici, ktefi pfedchozimu prevoznikovi
zaplatili za jeho sluzby, nemaji narok na vstup na lod a zarovenn nemaji ndrok na vraceni penéz.
Ucastnikiim, kterym se podafilo sehnat lodnf listek, dava prevoznik bezpeénostni vesty a jsou vpusténi
do lodi. Na lodi se dostdvaji na dalsi stanovisté. Ti Ucastnici, ktefi nemaji dostatek penéz na zakoupeni
lodniho listku, mohou vyuZit jiné cesty, jak se na dalSi stanovisté dostat. Mohou se pokusit s
prevoznikem smlouvat, nabidnout mu misto penéz jiné pfedméty, krast c¢i nabidnout néjakou sluzbu.

Na &tvrtém stanovisti se Ucastnici setkavaji s lektorem v roli Ufednika. Ukolem Géastnika je ziskat viza.
O splnéni podminek pro udéleni viz rozhoduje Urednik a ziskani potfebnych dokumentu je Cisté v jeho
moci. Lektor v roli Gfednika nechdva Gcastniky ¢ekat a viza udéluje ¢isté ndhodné a libovolné. Uéastnici
mohou opét vyuzit svou kreativitu a vymyslet zplsob, jak viz dosdhnout co nejdfive.

Na patém stanovisti je Ukolem Ucastnik(l dostat se do auta, které jim zajisti cestu pFes statni hranici.
Potkavaji se zde s dalSim prevoznikem, ktery jim nabizi sluzbu prevezeni autem. Pfevoznik na tomto
stanovisti mluvi pouze anglicky (&i jinym cizim jazykem). Ukolem G¢astnika je vyjednat si s pfevoznikem
podminky pro cestu pres hranice. Aby mohl Ucastnik do auta nastoupit, musi mit platnd viza z
predchoziho stanovisté a dostatek penéz na prevoz. Opét musi Ucastnik platit cestu za sebe i za ostatni
¢leny své rodiny. Ma opét moZnost volby, zda bude pokracovat sdm, nebo spolecné se svou rodinou.
Pokud ucastnik nema dostatek penéz na prevoz, mliZze mu prevoznik nabidnout praci. Za odvedenou
praci dostane Ucastnik predem urcenou, avsak stale nizkou, finanéni odménu.

Jakmile je auto naplnéné uUcastniky, lektor v roli pfevoznika rozda ucastniklim instrukce. Celou cestu
musi Ucastnici absolvovat v absolutni tichosti a v utajeni. Kazdému ucastnikovi da k dispozici deku,
kterou ma pres sebe po celou dobu jizdy.

Na Sestém stanovisti se Ucastnici ocitaji na statni hranici, kde se setkdvaji s postavou celnika. Ten
kontroluje, zda maji Ucastnici splnény vSechny podminky pro vstup do zemé. Nékteré ucastniky posila
nazpét kvuli nesrovnalostem ve vizech ¢i dokladech totoznosti apod. Néktefi z uc¢astniki mohou byt
celnikem zadrzZeni, tzn. Ze nemohou pokracovat v cesté, ale zaroven se nemohou vratit spinit si
naleZitosti potifebné pro prekroceni hranice. Celnik Gcastniky po libovolné dlouhé dobé musi propustit,
a to bud' za statni hranici nebo zpét pro vyfizeni dokumenta.

Sedmé stanovisté predstavuje uprchlicky tabor, kde se Ucastnici setkdvaji s lektory v roli pracovnikd
humanitarni organizace. V uprchlickém tabote kaZzdy ucastnik vyplni dotaznik slouZici k identifikaci
osob (jméno, datum narozeni,...) s nékym z humanitarnich pracovnik(l. Poté ucastnici ¢ekaji, dokud
nebudou opét vsichni. Jakmile se shromazdi cela skupina ucastnik(, lektofi jim predaji klice od pokoij,
kde jsou ucastnici ubytovani a dalsi instrukce - napit se, umyt se, odpocinout si, apod.

Aktivita je zakoncena v klubovné spolecnou reflexi.
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Metodické poznamky

Aktivita je velmi naroéna na pfipravu i na personalni zajisténi. Lektofi, ktefi hru realizuji, musi dopfedu
dikladné pfripravit vSsechny pomlcky a stanovisté. Zaroven aktivita klade narok na kreativitu a
schopnost rychlé reakce na instruktora. Tim, Ze aktivita nemad presné a jednoduse stanovena pravidla,
lektofi musi byt schopni rychle a adekvatné reagovat na vzniklé situace.

Reflexe

Lektor se s Ucastniky vraci k prabéhu aktivity. MlZe se jich zeptat, co bylo v aktivité narocné a co
naopak snadné, co si mysli, Ze bylo realité nejpodobnéjsi nebo co naopak viibec neodpovidalo. Také se
mdlzZe zeptat, co je prekvapilo at uz pozitivné, ¢i negativné. Lektor s Ucastniky v reflexi mlize otevfit i
moralni aspekt aktivity, U¢astnikim muze poloZit napfiklad nasledujici otazky:

e Zachoval ses vzdy s Cistym svédomim?

e Na co jsi bral pfi hie ohledy? Na zakladé ¢eho ses rozhodoval?

e Udélal jsi néco, co bys ve svém Zivoté normalné neudélal, co povaZujes za moralné sSpatné?
Proc?
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