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Minutu udrz list papiru v kolicku (ktery je vSak naruby)
2 minuty si odpocin

Postav minci na hranu a nech ji stat alespon 20 sekund
Zapamatuj si tuto basnicku a zarecitu;j ji.

Udélej 10 drepa.

Rekni ahoj alespori ve tfech jazycich.

K EVROPSKA UNIE
* * Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy
X % s Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani
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