Rekni mi

Typ Hry: diskusni, rdznd témata
Fyzickd zatéz: 1

Psychicka zatéz: 2

Cas na hru: 45 min.

Vék: 13-15

Charakteristika

Ucastnici ve skupinach diskutuji na zadana témata tykajici se réiznych oblasti. Timto si ujasfiuji své
vlastni ndzory a postoje a zaroven je mohou porovnavat s ndzory svych spoluzakt. Aktivita se hraje na
nékolik kol béhem prochazky nebo cestou na dalsi aktivitu.

Cil
Ucastnik porovna s ostatnimi, v ¢em je jedineény a co ma s ostatnimi spoleéné.
Pomticky

Karticky - dostupné na www.disfrystak.cz/rkdk-prilohy.

Motivace

Instruktor mGze zaéit motivaci citditem od anonymniho autora: , Zivot je cesta, kterou kracime, kdy? jej
Zijeme. Vzdame-li se cesty, ztratime sebe, protoze cesta je to, co nds déla jedinecnym.” Na néz navaze:

»,Nasledujici aktivita bude jak o cesté, tak o jedinecnosti, tak i o tom, co mame spolecné. Ale hlavné
bude o patrani a hledani!”

Podrobné rozpracovany obsah:

V kazdém kole nejprve instruktor rozlosuje skupiny pomoci karticek, které rozda, a ucastnici si pak
vytvofitymy podle stejnych témat na losovacich kartickach. Karticek musi byt stejny pocet jako je pocet
Ucastnikd. KdyzZ se ucastnici seskupi do tym(, nabidne jim instruktor moZnost diskuze o tématech, ktera
maji na kartickach. Motivuje je, at se pokusi najit co nejvice spolecnych a co nejvice rozdilnych véci,
které se témat tykaji. Pak se vyrazi na cestu. Po 3-5 minutach zastavime, sesbirame karticky, znovu
rozddme a vytvorime nové skupiny. Takto prostfiddme nékolik kol.

Metodické poznamky

Je tfeba vnimat nadseni Ucastnikl a podle toho dynamicky volit zménu skupiny. Je mozné losovani
provést tak, Ze losuji Ucastnici po jednom a ihned kontroluji, zda v této skupiné uz byli. Pokud ne,
karticku si nechaji, pokud ano, berou si jinou.

Reflexe

Vzidy na konci kola Ize v kratkosti zhodnotit, co se podafilo v jednotlivych skupinach ucastniklim zjistit.

Vv

skupiné nékoho, s kym jsme méli néco spolecné i nékoho, s kym jsme méli néco rozdilné?”
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